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La Encuesta de Indicadores Múltiples por Conglomerados (MICS, por sus siglas en inglés) es el programa insignia de encuestas a hogares de UNICEF. Desarrollado a principios de la década de 1990 para generar datos para los indicadores de la Cumbre Mundial en Favor de la Infancia a mediados de la década de 1990 y principios de la década de 2000, MICS es ahora un programa continuo de encuestas, una fuente importante de datos para políticas y programas nacionales, y para dar seguimiento al progreso hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). La ronda actual de MICS7 comenzó en 2023.
TEMAS COMPLEMENTARIOS MICS
Los Cuestionarios estándar Base MICS se utilizan como plataforma para crear cuestionarios personalizados, específicos para cada país/encuesta. Las agencias implementadoras, que son normalmente las oficinas nacionales de estadística, agregan temas seleccionados a los cuestionarios básicos. El Programa Global MICS ofrece varios temas complementarios para su consideración. La inclusión está guiada por el alcance de la encuesta, los objetivos, las prioridades, las limitaciones de contenido, la disponibilidad de fondos y otras preocupaciones.
Para obtener los Cuestionarios Base de MICS y una lista completa de temas complementarios de MICS, visite el sitio web de MICS: mics.unicef.org
Este documento presenta información general sobre un tema complementario y detalles sobre las consideraciones e implicaciones de incluir el tema en el diseño general de la encuesta, la logística, la capacitación, el calendario y otros procesos de la encuesta.
Los módulos del Cuestionario del Tema Complementario y la guía de adaptación se proporcionan en un archivo zip junto con este documento. El(los) módulo(s) deben agregarse a los Cuestionarios Base como se indica en las Guías para la Personalización de los Cuestionarios MICS7.

Todas las demás herramientas relacionadas con este Tema Complementario, como la aplicación de procesamiento de datos, el plan de tabulación y las sintaxis, la plantilla de informe de resultados de la encuesta y las instantáneas estadísticas ya forman parte de las herramientas MICS estándar, que incluyen todos los Temas del Cuestionario Base y los Temas Complementarios, de modo que la principal actividad de personalización en estas herramientas será eliminar temas no incluidos en los cuestionarios finales de la encuesta. Las instrucciones contenidas en este documento son parte de las instrucciones desarrolladas y publicadas por la Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO). Ver detalles en este documento.

IntroducCiÓn
El tema de la Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES, por sus siglas en inglés) es una métrica basada en la experiencia de la gravedad de la inseguridad alimentaria. El módulo estándar de FIES desarrollado por la Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO) tiene dos opciones, preguntas que se refieren a las experiencias de la persona entrevistada o del hogar de la persona entrevistada en su conjunto y pueden utilizar dos períodos de referencia, las últimas cuatro semanas o un año. MICS recolecta datos para todos los miembros del hogar sobre la inseguridad alimentaria experimentada durante el último año. Las preguntas se centran en comportamientos y experiencias relacionadas con la alimentación autoinformadas asociadas con dificultades crecientes para acceder a los alimentos debido a limitaciones de recursos. La Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria comprende preguntas con respuestas dicotómicas de sí/no.[footnoteRef:1] [1:  https://www.fao.org/in-action/voices-of-the-hungry/background/en/ ] 

ANTECEDENTES CONCEPTUALES
Con el ODS 2, los países se comprometen a "poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición y promover la agricultura sostenible" para 2030. El primero de los ocho objetivos establecidos para marcar el progreso hacia este objetivo, el Objetivo 2.1 se centra en garantizar el acceso a los alimentos para todos: "Para 2030, poner fin al hambre y garantizar el acceso de todas las personas, en particular de los pobres y las personas en situaciones de vulnerabilidad, incluidos los lactantes, a alimentos inocuos, nutritivos y suficientes durante todo el año". Todos los países se comprometen con el mismo estándar: erradicar el hambre y garantizar la seguridad alimentaria para todas las personas, sin dejar a nadie atrás. La información sobre las características demográficas y la ubicación geográfica de las subpoblaciones con inseguridad alimentaria es esencial para lograr este objetivo.[footnoteRef:2] [2:  https://www.fao.org/3/i7835e/i7835e.pdf ] 

Investigaciones extensas durante más de 25 años han demostrado que la incapacidad para acceder a alimentos resulta en una serie de experiencias y condiciones que son bastante comunes en diferentes culturas y contextos socioeconómicos, y que van desde preocuparse por la capacidad de obtener suficiente comida, hasta la necesidad de comprometer la calidad o diversidad de alimentos consumidos, hasta verse obligado a reducir la ingesta de alimentos mediante la disminución del tamaño de las porciones o saltándose comidas, hasta la condición extrema de sentir hambre y no tener medios para acceder a ningún alimento durante todo un día. Condiciones típicas como estas forman la base de una escala de medición de la inseguridad alimentaria basada en la experiencia. Cuando se analizan a través de métodos estadísticos sólidos basados en la Teoría de Respuesta al Ítem, los datos recolectados a través de tales escalas proporcionan la base para calcular medidas teóricamente consistentes y comparables entre países de la prevalencia de la inseguridad alimentaria. La gravedad de la condición de inseguridad alimentaria medida por este indicador refleja directamente la extensión de la incapacidad de los hogares o individuos para acceder regularmente a los alimentos que necesitan. [footnoteRef:3] [3:  https://unstats.un.org/sdgs/metadata/files/Metadata-02-01-02.pdf ] 

[bookmark: _Toc124937660]HistorIA, DESARROLLO Y VALIDACIÓN DE DEFINICIONES Y MEDICIÓN
La Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura desarrolló la Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria para ser utilizada en el cálculo de la prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada o grave en la población, con el fin de monitorear el progreso mundial hacia el logro del ODS 2.
En 2014, la FAO comenzó a recolectar la FIES en casi 150 países, que abarcan el 90% de la población mundial. La cantidad de datos recopilados ha permitido la preparación de herramientas para calcular estimaciones a nivel de país de la prevalencia de la inseguridad alimentaria en diferentes niveles de gravedad que son válidas, confiables y comparables entre países.
El pleno potencial de la FIES para generar estadísticas que puedan informar políticas se realiza cuando la herramienta se aplica en grandes encuestas nacionales de hogares que permiten análisis más detallados de la situación de inseguridad alimentaria por riqueza, género, edad, etnia, situación migratoria, discapacidad, ubicación geográfica u otras características relevantes. Proporciona información que los formuladores de políticas pueden utilizar para identificar grupos de población vulnerables y orientar las intervenciones políticas para asegurar que nadie se quede atrás. El módulo fue utilizado en algunos países en la sexta ronda de MICS, así como en encuestas MICS Plus.
MARCOS DE INDICADORES globales, SOCIOS GLOBALES Y FUENTES DE DATOS
El módulo de FIES estima el porcentaje de la población del país que enfrenta dificultades para acceder a suficientes alimentos seguros y nutritivos según las normas de los encuestados para la adecuación de los alimentos necesarios para un crecimiento y desarrollo normales, y una vida activa y saludable, como indicador FE.1 de MICS7 y se define de la siguiente manera.
[image: ]
El Indicador FE.1 de MICS corresponde al Indicador 2.1.2 de los ODS, y complementa la información proporcionada por el Indicador 2.1.1[footnoteRef:4] de los ODS. La agencia custodia es la FAO. [4:  https://www.fao.org/sustainable-development-goals/indicators/212/en/] 

La información sobre los metadatos del Indicador de los ODS está disponible en el website de  United Nations Statistics Division.  
Para acceder a las bases de datos de indicadores de la FAO (u otras agencias), visita: 
https://www.fao.org/faostat/en/#data/SDGB  
https://data.worldbank.org/indicator/SN.ITK.MSFI.ZS 
CONSIDERACIONES PARA LA INCLUSIÓN
Los datos se recopilan a través del Cuestionario de Hogares preguntando a las personas entrevistadas sobre las experiencias de todos los miembros del hogar asociadas con el acceso limitado a los alimentos. Las estimaciones se pueden comparar entre países y subpoblaciones dentro de los países.
Se debe evaluar la necesidad de obtener datos a través del análisis de brechas de datos antes de la realización encuesta. En el marco de monitoreo de los ODS, se alienta a los países a informar anualmente. Dependiendo de la situación en el país y de las necesidades de datos, el módulo se puede administrar en encuestas MICS Plus como seguimiento a MICS.
Además de MICS, otras encuestas podrían ser apropiadas para el módulo de encuesta de FIES: Censos, Encuestas Nacionales de Ingresos y Gastos de los Hogares, Encuestas Laborales, Encuestas Agrícolas, y Encuestas de Salud y Nutrición. Los requisitos son que la encuesta incluya la recolección de información adicional relevante para la seguridad alimentaria.
El módulo de encuesta de FIES se puede administrar relativamente rápido, generalmente alrededor de 5 minutos, y no requiere equipo especializado (como catálogos de imágenes, balanzas o reglas).
Este tema puede ser culturalmente sensible en algunos países y es social y emocionalmente delicado.
Para fines de comparabilidad y seguimiento de los ODS, el análisis de los datos de FIES requiere una revisión y calibración cuidadosa y experta de las escalas en una métrica común antes de su publicación.
CONSIDERACIONES DE MUESTREO
Normalmente, el tema no afecta las consideraciones de tamaño de muestra, y los tamaños de muestra típicos en las encuestas MICS son suficientes. Sin embargo, se recomiendan algunas simulaciones de muestreo para calcular un número esperado de casos para las principales desagregaciones. Esto es especialmente importante si se espera que la inseguridad alimentaria sea baja a nivel nacional pero alta para grupos vulnerables, que típicamente constituyen un pequeño porcentaje de la población total.
LOGÍSTICA Y OTROS DESAFÍOS POTENCIALES
El módulo no plantea desafíos relacionados con la logística.
Dado que el tema es sensible a problemas de calidad de datos, antes de aplicar el FIES en un nuevo contexto, es esencial preparar cuidadosamente traducciones lingüística y culturalmente adaptadas del módulo en todos los idiomas en los que se administrará.
La validez y precisión de los resultados del FIES dependen en gran medida de la comprensión adecuada de las preguntas por parte de los encuestados, lo que puede depender de las palabras y la terminología utilizadas en las preguntas. Las preguntas del FIES fueron diseñadas para capturar comportamientos o experiencias distintas, pero la forma de describir estas experiencias varía considerablemente entre idiomas. Las traducciones literales a menudo no funcionan bien y necesitan ser revisadas.
El FIES ya está disponible en alrededor de 170+ idiomas en la página web Voces del Hambre, donde se puede encontrar información detallada sobre los significados previstos de cada pregunta y orientación para la traducción.
[bookmark: _Toc124937668]PREGUNTAS, ubicación Y PERSONALIZACIÓN
LA HERRAMIENTA
[bookmark: _Toc124937669]Los módulos del cuestionario están disponibles en el archivo zip junto con este documento.
UBICACIÓN DEL MÓDULO EN LOS CUESTIONARIOS BASE 
Los módulos deben ubicarse según se indica en la Guía para la Personalización de los Cuestionarios de MICS7. Tenga en cuenta que, dependiendo del contenido general del cuestionario, esta ubicación puede cambiar.
La persona entrevistada para el Cuestionario de Hogar será la entrevistada para este módulo.
guías de adaptación
[bookmark: _Toc124937675]Las pautas de adaptación específicas del tema están disponibles en el archivo zip junto con este documento. Estos están sujetos a cualquier personalización estructural realizada en los Cuestionarios Base, como los criterios generales de elegibilidad o la selección de muestras.
APLICACIONES DE PROCESAMIENTO Y RECOLECCIÓN DE DATOS 
[bookmark: _Toc124937671]La aplicación estándar de recolección de datos MICS incluye todos los temas MICS, es decir, tanto los disponibles en los Cuestionarios Base como los que están en Paquetes de Temas Complementarios. Los colegas de procesamiento de datos en los equipos de la encuesta eliminarán los temas no incluidos en la encuesta antes de la prueba CAPI.
No existen aspectos específicos relativos al tratamiento de datos con respecto a este tema.
CONSIDERACIONES para el ENTRENAMIENTO
Existen algunas consideraciones sobre cómo abordar este tema durante la capacitación de campo. El tema es algo (o muy) sensible en algunas culturas, por lo que se sugiere hacer referencia a él en sesiones de capacitación sobre ética y técnicas generales de entrevista y comportamiento.
Siempre es bueno contar con una persona experta en la materia para que introduzca el tema. Para el FIES, es importante que la persona capacitadora esté familiarizada con el enfoque de la FAO y siga las recomendaciones proporcionadas.
La capacitación puede basarse en el módulo del cuestionario y las instrucciones para los entrevistadores. La capacitación debe incluir prácticas para administrar las preguntas del FIES en los diferentes idiomas de la encuesta para familiarizar a los entrevistadores con la formulación de las preguntas tal como se les hará a los encuestados. La persona capacitadora debe permitir un tiempo adecuado para repasar las técnicas de entrevista, específicamente en relación con las sensibilidades del tema.
La capacitación exhaustiva de los entrevistadores es clave para garantizar que las entrevistas se realicen de manera técnicamente correcta y plenamente respetuosa con los encuestados. 
Una sesión de 45 minutos debería ser adecuada. Se recomienda que el contenido incluya lo siguiente:
· Introducción por parte de una persona experta en nutrición: Desarrollo del concepto de inseguridad alimentaria. Prevalencia esperada.
· Consideraciones éticas; entrevistando sobre inseguridad alimentaria.
· Indagación sobre algunas de las preguntas más difíciles.
· Aclaraciones a veces necesarias en las entrevistas.
· Preguntas y respuestas.
[bookmark: _Toc124937672]Por favor, consulte las recomendaciones para la capacitación principal para el campo para obtener información adicional sobre la agenda general y las consideraciones. Estará disponible en el sitio web de MICS bajo Tools MICS7.
[bookmark: _Toc124937673]INSTRUCCIONES PARA LOS EQUIPOS DE CAMPO
Las instrucciones para los entrevistadores se incluyen en el documento modelo completo. Está disponible en el sitio web de MICS en Tools MICS7. Personalice según sea necesario. 
No hay instrucciones específicas para los supervisores de campo para este tema.
PLAN DE TABULACIÓN Y SINTaxis
Las tabulaciones para este tema están incluidas en el plan de tabulación completo para MICS7, al igual que para todos los demás temas.
El tema genera la tabla FE.1.1. El plan de tabulación para el Capítulo 4 del Informe de Resultados de la Encuesta, cobertura de la muestra y características de los entrevistados, estará disponible en el sitio web de MICS bajo Tools MICS7 antes de la etapa de presentación de informes de las primeras encuestas MICS7.
Para garantizar la comparabilidad del indicador calculado para diferentes poblaciones, se definen umbrales universales en la escala de referencia global de la FIES y se convierten en valores correspondientes en las escalas "locales" obtenidas como resultado de la aplicación del modelo de Rasch en cualquier población específica a través de un proceso de "equivalencia". El paquete de software R y documentos explicativos para llevar a cabo la validación estadística de los datos y calcular la prevalencia de la inseguridad alimentaria, incluida la plantilla de Excel utilizada para facilitar el proceso de equiparación, están disponibles en la página web Voices of the Hungry de la FAO, y estarán disponibles como parte de la carpeta de sintaxis completa en el sitio web de MICS bajo Tools MICS7 antes de la etapa de presentación de informes de las primeras encuestas de MICS7. La personalización de la sintaxis de tabulación requerirá apoyo adicional de expertos globales de MICS.
Tanto el plan de tabulación como los archivos de sintaxis necesitarán personalización según el contenido de la encuesta, la personalización de los cuestionarios y los datos.
INFORME DE RESULTADOS E INSTANTÁNEAS ESTADÍSTICAS
El tema está incluido en la plantilla Informe de Resultados de la Encuesta. La personalización es necesaria, especialmente cuando se indica directamente en la plantilla. El tema también está incluido en varias instantáneas estadísticas.
Tanto el Informe de Resultados de la Encuesta como las instantáneas estadísticas estarán disponibles en el sitio web de MICS bajo Tools MICS7 antes de la etapa de presentación de informes de las primeras encuestas MICS7.
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