	

Менструальные здоровье и гигиена
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	UN15A. Проверьте UN12: упоминалось «никогда не было менструаций»?
	УПОМЯНУЛА, UN12=C	1
НЕ УПОМЯНУЛА, UN12≠C	2
	1Конец

	UN15B. Проверьте UN14: последний менструальный цикл имел место в течение последнего года?
	ДА, В ТЕЧЕНИЕ ПОСЛЕДНЕГО ГОДА	1
НЕТ, ОДИН ГОД ИЛИ БОЛЕЕ ОДНОГО ГОДА НАЗАД 	2
	
2Конец

	UN16. Во время вашего последнего менструального цикла были ли у вас проблемы с участием в следующих видах деятельности в связи с менструацией? 
	
	ДА
	НЕТ
	НЕТ ТАКИХ
ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬ-НОСТИ
	
НЗ/
НЕ
УВЕ-
РЕНА
	

	[A]	Работа.
	РАБОТА	
	1
	2
	7
	8
	

	[B]	Образование и обучение.
	ОБРАЗОВАНИЕ/
ОБУЧЕНИЕ	
	
1
	
2
	
7
	
8
	

	[C]	Общественная деятельность вне 	учебы или работы.

Если респондентка обычно не участвует в таких видах деятельности, укажите «7».
	ОБЩЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ	
	
1
	
2
	
7
	
8
	

	UN17. Во время последней менструации беспокоило ли вас, что кто-то может увидеть вас, когда вы меняете дома менструальные материалы?
	ДА, БЕСПОКОИЛО	1
НЕТ, НЕ БЕСПОКОИЛО	2

Я НЕ МЕНЯЛА МЕНСТРУАЛЬНЫЕ
	МАТЕРИАЛЫ ДОМА	7
НЗ / НЕ ПОМНЮ	8
	

	UN18. Во время последней менструации достаточно ли у вас было менструальных материалов, чтобы менять их с желаемой частотой в течение всего менструального периода?

[bookmark: _Hlk141256889]	Обычное (не впитывающее) нижнее белье не считается менструальным материалом. Если женщина не использовала менструальные материалы, постарайтесь узнать, хотела ли они их использовать. Если она не хотела их использовать, запишите «Да, достаточно».
	ДА, ДОСТАТОЧНО	1
НЕТ, НЕДОСТАТОЧНО	2

НЗ / НЕ ПОМНЮ	8
	

	UN19. Во время последней менструации могли ли вы, при необходимости, снижать менструальную боль?
	ДА	1
НЕТ	2

МНЕ ЭТО БЫЛО НЕ НУЖНО	3
	

	UN20. Если бы вас беспокоил менструальный цикл, удобно ли вам было бы обратиться за помощью к таким поставщикам медицинских услуг как школьная медсестра, общинный медико-санитарный работник или врач?
	ДА	1
НЕТ	2

НЗ / НЕ УВЕРЕНА	8
	

	UN21. Знали ли вы о менструациях до вашей первой менструации?
	ДА	1
НЕТ	2

НЗ / НЕ ПОМНЮ	8
	



