	

Жизнедеятельность взрослых
	AF

	AF1. Проверьте WB4: возраст респондентки:
	15–17 ЛЕТ	1
18–49 ЛЕТ	2
	1Конец

	AF2. Пользуетесь ли Вы очками или контактными линзами?

	Сюда включается пользование очками для чтения.
	ДА	1
НЕТ	2
	

	AF3. Пользуетесь ли Вы слуховым аппаратом?

	ДА	1
НЕТ	2
	

	AF4. Сейчас я спрошу Вас о трудностях, которые Вы, возможно, испытываете в разных жизненных отправлениях. Для каждого жизненного отправления есть четыре возможных ответа. Вы можете сказать, что: 1) Вам нетрудно, 2) немного трудно, 3) очень трудно и 4) Вы совсем не можете выполнять названное действие.

	В каждом отдельном вопросе, во всех случаях, когда респондентка не использует категорию ответа, повторяйте категории:
	Помните: четыре возможных ответа таковы: 1) Вам нетрудно, 2) немного трудно, 3) очень трудно и 4) Вы совсем не можете выполнять названное действие.
	
	

	AF5. Проверьте AF2: респондентка пользуется очками или контактными линзами?
	ДА, AF2=1	1
НЕТ, AF2=2	2
	1AF6A
2AF6B

	AF6A. Когда Вы пользуетесь очками или контактными линзами, трудно ли Вам видеть?

AF6B. Трудно ли Вам видеть?
	НЕТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
СОВСЕМ НЕ МОГУ ВИДЕТЬ	4
	

	AF7. Проверьте AF3: респондентка пользуется слуховым аппаратом?
	ДА, AF3=1	1
НЕТ, AF3=2	2
	1AF8A
2AF8B

	AF8A. Когда Вы пользуетесь своим слуховым аппаратом, трудно ли Вам слышать?

AF8B. Трудно ли Вам слышать?
	НЕТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
СОВСЕМ НЕ МОГУ СЛЫШАТЬ	4
	

	AF9. Вам трудно передвигаться пешком и подниматься по ступеням?
	НЕТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
СОВСЕМ НЕ МОГУ ХОДИТЬ/
ПОДНИМАТЬСЯ ПО СТУПЕНЯМ	4
	

	AF10. Вам трудно запоминать и сосредоточиваться?
	НЕТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
СОВСЕМ НЕ МОГУ ЗАПОМИНАТЬ/ СОСРЕДОТОЧИВАТЬСЯ	4
	

	AF11. Вам трудно обслуживать себя, например, мыться целиком и одеваться?
	НЕТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
СОВСЕМ НЕ МОГУ СЕБЯ ОБСЛУЖИВАТЬ	4
	

	AF12. Вам трудно общаться, например, понимать других и быть понятой, на Вашем обычном языке?
	НЕТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
	

	AF13. Трудно ли вам поднимать 2-литровую бутылку с водой или газированным напитком от уровня талии до уровня глаз?
	НЕ ТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
СОВСЕМ НЕ МОГУ ПОДНЯТЬ	4
	

	AF14. Трудно ли вам пользоваться своими руками и пальцами, например, когда вы берете маленькие предметы вроде пуговицы или карандаша, или когда вы открываете или закрываете емкости или бутылки?
	НЕ ТРУДНО	1
НЕМНОГО ТРУДНО	2
ОЧЕНЬ ТРУДНО	3
СОВСЕМ НЕ МОГУ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ	4
	

	AF15. У следующих вопросов есть разные ответы. Я буду читать их вам после каждого вопроса. 

	Как часто вы ощущаете беспокойство, волнение или тревогу? Раз в день, неделю, месяц, несколько раз в год или никогда?

	Если респондентка спрашивает, следует ли отвечать на вопросы об эмоциональных состояниях после приема медицинских препаратов, регулирующих настроение, скажите: «Дайте ответ по препарату, который вы принимали».
	РАЗ В ДЕНЬ	1
РАЗ В НЕДЕЛЮ	2
РАЗ В МЕСЯЦ	3
НЕСКОЛЬКО РАЗ В ГОД	4
НИКОГДА	5

	



5AF17

	AF16. Вспомните, когда вы в последний раз ощущали беспокойство, волнение или тревогу. Как сильно они влияли на вас? Не сильно, сильно или средне?

	Если респондентка спрашивает, следует ли отвечать на вопросы об эмоциональных состояниях после приема медицинских препаратов, регулирующих настроение, скажите: «Дайте ответ по препарату, который вы принимали».
	НЕ СИЛЬНО	1
СИЛЬНО	2
СРЕДНЕ	3

	

	AF17. Как часто у вас бывает подавленное состояние? Раз в день, неделю, месяц, несколько раз в год или никогда?

	Если респондентка спрашивает, следует ли отвечать на вопросы об эмоциональных состояниях после приема медицинских препаратов, регулирующих настроение, скажите: «Дайте ответ по препарату, который вы принимали».
	РАЗ В ДЕНЬ	1
РАЗ В НЕДЕЛЮ	2
РАЗ В МЕСЯЦ	3
НЕСКОЛЬКО РАЗ В ГОД	4
НИКОГДА	5

	



5Конец

	AF18. Вспомните, когда вы в последний раз были в подавленном состоянии. Как сильно оно влияло на вас? Не сильно, сильно или средне?

	Если респондентка спрашивает, следует ли отвечать на вопросы об эмоциональных состояниях после приема медицинских препаратов, регулирующих настроение, скажите: «Дайте ответ по препарату, который вы принимали».
	НЕ СИЛЬНО	1
СИЛЬНО	2
СРЕДНЕ	3

	



