IX.
Развитие в раннем детстве
Воспитание и образование в раннем детстве
Готовность детей к начальной школе может быть повышена за счет посещения программ раннего или дошкольного образования. Программы обучения в раннем возрасте включают в себя программы для детей, составленные из организованных обучающих компонентов, в отличие от присмотра за детьми нянями и учреждениями дневного присмотра, обычно не имеющего организованных образовательной и обучающей составляющих.

Дайте некоторую контекстуальную информацию, описывающую местную ситуацию, то есть виды и доступность услуг и политику правительства.

Пример текста к Таблице CD.1: %% процентов детей возраста 36–59 месяцев посещают ту или иную организованную программу обучения в раннем возрасте (Таблица CD.1). Различия между городской и сельской местностью и региональные различия существенны: соответствующий показатель составляет %% процентов в городской местности по сравнению с %% процентами в сельской. Среди детей возраста 36–59 месяцев посещение программ обучения в раннем возрасте более распространено в название региона (%% процентов), а наименее – в название региона (%% процентов). Различия по полу отсутствуют, но различия, обусловленные социально-экономическим положением, видятся как значимые. Такие программы посещают %% процентов детей, проживающие в богатейших 20 процентах всех домохозяйств, при этом соответствующий показатель падает до %% процентов среди детей из беднейших домохозяйств. Интересно отметить, что процентные доли детей, посещающих программы раннего обучения в возрастах 36–47 месяцев и 48–59 месяцев, почти одинаковы (%% процентов).

[ПОМЕСТИТЕ ТАБЛИЦУ CD.1 ПРИМЕРНО ЗДЕСЬ.]

Качество ухода
Широко признанным является тот факт, что стремительное умственное развитие приходится на первые 3–4 года жизни, при этом качество домашнего ухода является основным фактором, определяющим детское развитие в этот период. 
 В данном контексте участие взрослых в совместной деятельности с детьми, наличие в доме книг для ребенка и условия ухода являются важными показателями ухода за ребенком дома. Как указано в Декларации и Плане действий «Мир, пригодный для жизни детей», дети должны быть «физически здоровыми, умственно развитыми, эмоционально уравновешенными, социально ответственными и способными приобретать знания».

В ходе обследования собиралась информация о видах деятельности по содействию раннему обучению. Она включала в себя информацию об участии взрослых в следующих видах деятельности совместно с детьми: чтение книг или просмотр книг с картинками, рассказывание сказок, пение песен, прогулка за пределами дома, участка или двора, игры, называние, счет или рисование предметов.

Пример текста к Таблице CD.2: Почти с двумя третями (%% процентов) детей в возрасте 36–59 месяцев взрослый член домохозяйства в течение 3 дней, предшествующих проведению обследования, занимался четырьмя или бо́льшим числом видов деятельности по содействию обучению и подготовке к школе (Таблица CD.2). Среднее число видов деятельности, которыми взрослые занимались с детьми, составило #,#. Таблица также указывает на то, что участие отца в таких видах деятельности было несколько ограниченным. В четырех или большем числе видов деятельности участвовали лишь %% процентов отцов. Только %% процентов детей, возраст которых составляет 36–59 месяцев, проживают со своими биологическими отцами. Вставьте дополнительную информацию об участии матери.
[ПОМЕСТИТЕ ТАБЛИЦУ CD.2 ПРИМЕРНО ЗДЕСЬ.]

Половые различия в участии взрослых в совместной деятельности с детьми отсутствуют, однако отцы участвовали в совместной деятельности с большей долей мальчиков (%% процентов), чем девочек (%% процентов). В отношении детей, проживающих в городской местности (%% процентов), бо́льшая доля взрослых участвовали в совместной с детьми деятельности по содействию обучению и подготовке к школе, чем в отношении детей, проживающих в сельской местности (%% процентов). Также наблюдаются сильные различия в зависимости от региона и социально-экономического- положения: наибольшее участие взрослых в совместной деятельности с детьми зафиксировано в название региона (%% процентов), а наименьшее – в название региона (%% процентов); при этом соответствующая доля составила %% процентов детей, проживающих в богатейших домохозяйствах, в противоположность проживающим в беднейших (%% процентов). Участие отца в указанных видах деятельности имело сходную картину. Вставьте дополнительную информацию об участии матери.
Знакомство в ранние годы с книгами не только обеспечивает лучшее понимание ребенком печатного слова, но и может дать ему возможности увидеть других за чтением – например, старших братьев и сестер за выполнением школьного домашнего задания. Наличие книг имеет важное значение для последующей школьной успеваемости. Матерей всех детей в возрасте до 5 лет /лиц, осуществляющих уход за всеми такими детьми, спрашивали о числе детских книг или книг с картинками, которое у них имелось для ребенка, и о видах предметов для игр, которые присутствовали дома.

Пример текста к Таблице CD.3: В стране лишь %% процентов детей в возрасте 0–59 месяцев проживают в домохозяйствах, в которых есть как минимум 3 детские книги для соответствующего ребенка (Таблица CD.3). Доля детей, для которых есть 10 книг или более, падает до %% процентов. В то время как не наблюдается различий по полу, доступ к детским книгам, как видится, имеет более высокая процентная доля городских детей по сравнению с детьми, проживающими в сельских домохозяйствах. Доля детей в возрасте до 5 лет, для которых есть 3 детские книги или более, составляет %% процентов в городской местности по сравнению с %% процентами в сельской. Наличие детских книг положительно коррелирует с возрастом ребенка: дома у %% процентов детей в возрасте 0–59 месяцев есть 3 детские книги или более; этот же показатель составляет %% процентов для детей в возрасте 0–23 месяцев.

Когда принимаются в расчет дети, для которых дома есть 10 детских книг или более, дайте комментарии о результатах, представленных в Таблице CD.3, о наличии 10 книг или более, особенно если различия в зависимости от основных характеристик другие, нежели в случае с 3 книгами или более.

[ПОМЕСТИТЕ ТАБЛИЦУ CD.3 ПРИМЕРНО ЗДЕСЬ.]

Из Таблицы CD.3 также видно, что %% процентов детей в возрасте 0–59 месяцев имеют у себя дома 2 или большее число видов предметов для игр. Виды предметов для игр, включенные в вопросники: самодельные игрушки (такие, как куклы, машинки или другие игрушки, сделанные дома), магазинные игрушки и предметы домашнего обихода (такие, как посудка) или предметы и материалы, найденные за пределами дома (такие, как палочки, камешки, ракушки или листья). Интересно отметить, что %% процентов детей играют с магазинными игрушками; при этом процентная доля других видов игрушек составляет менее %% процентов. Доля детей, имеющих 2 видов предметов для игр или более, – %% процентов мальчиков и %% процентов девочек. Различия по этому показателю между городской и сельской местностью отсутствуют; небольшие различия наблюдаются в зависимости от уровня образования матери: у %% процентов детей, чьи матери имеют образование, есть 2 вида предметов для игр или более, в то время как среди детей, чьи матери не имеют образования, показатель составляет %% процентов. Различия по признаку социально-экономического положения домохозяйства и по регионам невелики.

Как известно, оставление детей одних или под присмотром других детей раннего возраста увеличивает вероятность несчастных случаев.
 В ходе MICS задавалось два вопроса для того, чтобы выяснить, оставались ли дети в возрасте 0–59 месяцев одни или под присмотром других детей в возрасте до 10 лет в течение недели до проведения опроса.

Примерный текст к Таблице CD.4: Таблица CD.4 показывает, что в течение недели, предшествующей проведению опроса, %% процентов детей в возрасте 0–59 месяцев оставались под присмотром других детей, а %% процентов детей оставались дома одни. После объединения этих двух показателей расчет показывает, что суммарно %% процентов детей в течение недели до проведения обследования оставались дома без надлежащего присмотра, то есть либо одни, либо под присмотром другого ребенка. При этом различия по признаку пола ребенка и между городской и сельской местностью отсутствуют. С другой стороны, без надлежащего присмотра чаще всего остаются дети, чьи матери имеют образование не ниже среднего (%% процентов), в отличие от детей, чьи матери не имеют образования (%% процентов). Дети в возрасте 24–59 месяцев оставались без надлежащего присмотра чаще (%% процентов), чем дети в возрасте 0–23 месяцев (%% процентов). При этом различий по признаку социально-экономического положения домохозяйства нет.

[ПОМЕСТИТЕ ТАБЛИЦУ CD.4 ПРИМЕРНО ЗДЕСЬ.]

Состояние развития детей
Развитие в раннем детстве определяется как упорядоченный, предсказуемый и непрерывный процесс, во время которого ребенок учится овладевать более сложными уровнями движения, мышления, говорения, чувствования и взаимодействия с другими. Физическое развитие, навыки чтения и счета, социально-эмоциональное развитие и готовность учиться – жизненно важные области общего развития ребенка, которое является основой для его общего развития как человека.

Для расчета индекса детского развития в раннем возрасте (ИДРРВ) использовался модуль из 10 пунктов. Главное предназначение ИДРРВ – служить основой для выработки государственной политики, касающейся состояния развития детей в стране. Индекс основан на отобранных вехах, достижение которых ожидается от детей к возрасту 3 и 4 лет. Эти 10 пунктов используются для установления того, развивается ли ребенок в соответствии с возрастом в следующих четырех областях.
· Навыки чтения и счета: дети считаются развивающимися в соответствии с возрастом, если они могут узнать/назвать как минимум десять букв алфавита, прочитать как минимум четыре простых, употребительных слова и, наконец, знают названия чисел от 1 до 10 и узнают ли их обозначения. Если как минимум два из этих условий выполнены, ребенок считается развивающимся в соответствии с возрастом.

· Физическое развитие: если ребенок может взять двумя пальцами мелкий предмет, например, поднять палочку или камешек с земли, и если его мать/лицо, осуществляющее за ним уход, не сообщает, что ребенок иногда чувствует себя слишком больным, чтобы играть, то считается, что физическое развитие ребенка идет в соответствии с возрастом.

· Социально-эмоциональное развитие: дети считаются развивающимися в соответствии с возрастом, если верны два из следующих высказываний: ребенок ладит с другими детьми; ребенок не пинает, не кусает и не бьет других детей; ребенок не отвлекается с легкостью от того, чем занимается в данный момент.

· Познавательное развитие: если ребенок следует простым указаниям о том, как правильно сделать что-либо и/или, когда ему предлагают что-либо сделать, способен сделать это самостоятельно, то считается, что познавательное развитие ребенка идет в соответствии с возрастом.

ИДРРВ далее рассчитывается как процентная доля детей, которые развиваются в соответствии с возрастом как минимум в трех из этих четырех областей.

[ПОМЕСТИТЕ ТАБЛИЦУ CD.5 ПРИМЕРНО ЗДЕСЬ.]

Результаты представлены в Таблице CD.5. Пример текста к Таблице CD.5: В стране %% процентов детей возраста 36–59 месяцев развиваются в соответствии с возрастом. ИДРРВ мальчиков выше (%% процентов), чем ИДРРВ девочек (%% процентов). Как и ожидалось, ИДРРВ намного выше у детей более старших возрастных групп (%% процентов 48–59-месячных по сравнению с %% процентов 36–47-месячных), поскольку приобретаемые детьми навыки совершенствуются с возрастом. Более высокий ИДРРВ наблюдается у детей, посещающих ту или иную программу обучения детей раннего возраста (%% процентов сравнению с %% процентами тех, кто не посещает такую программу). Дети, проживающие в беднейших домохозяйствах, имеют более низкий ИДРРВ (%% процентов), чем дети, проживающие в богатейших (где %% процентов детей развиваются в соответствии с возрастом). Анализ четырех областей детского развития показывает, что %% процентов детей развиваются в соответствии с возрастом в области познавательного развития, однако показатель намного ниже для физического развития (%% процентов), навыков чтения и счета (%% процентов) и социально-эмоционального развития (%% процентов). В каждой области развития более высокое значение указанного индекса связывается с проживанием в богатейших домохозяйствах, посещением программы обучения в раннем возрасте, более старшим возрастом и принадлежностью к мужскому полу.
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