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   الفصل الثالث
  تصميم الاستبيان

  

  : علىهميساعدمن شأنه أن و. يخصّ هذا الفصل منسقي المسح
  

  لمسحاقيسها سي يتالالمؤشرات حديد ت •
 جمعهاينبغي المعلومات التي تحديد  •
 ع المعلوماتجم طرح الأسئلة لأسلوب تحديد •
 د جيم استبيانيتصم •
 طرح الأسئلةمن ستحديد على ت •
  ثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات الالدورةتفهم مضمون  •

  
   الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات؟الدورةها في صدما هي الأهداف التي يمكن ر

  
تعقد ال دةجمعيس م المتح ة للأم ام ة العام ة ت،2007، ع سة احتفالي تعراض الإخصص جل ازات لاس ي ت النج

 الدورة، من خلال    فاليونيسيوسوف تلعب منظمة    . لأطفالل ئملا وخطة عمل عالم م    إعلانتطبيق  في   تحدث
ديم تق        من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات    الثالثة   نجازات التي تمت في        عن الإ   ريرا، دوراً رائداً في تق

ي   . ن وخطة العمل   علا الإ هايعلمل  تشتي ي الأهداف ال سبيل تحقيق    ا س دم تق         آم  ريراطلب من الحكومات أن تق
سي وسوف تساعد .  الأهدافي أحرزوه في سبيل تحقيقذالتقدم العن   د فاليوني ى  ول ال داد  عل ارير عن   إع  تق

دورة  وستدعم جمع البيانات من خلال         الذي أحرزوه، التقدم   ة    ال ددة المؤشرات       ل الثالث ة متع . لمسوح العنقودي
ق حالذي أحرز في سبيل ت      وبالإضافة إلى المساعدة في تقييم التقدم        الم ملا  " أهداف    قي م   ع ال ئ ، تجمع   "للأطف

دم نحو              من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات     الثالثة   الدورة يم التق ة لتقي ات اللازم ر من البيان   تحقيق  الكثي
سابقة من   و آما حدث في الدورات.  عقد بالأطفال خلال نصف ةالمتعلق الإنمائية للألفية   هدافالأ المسوح   ال

حتمل  يأو التي  م الحصول عليها،     أولاً من البيانات التي ت     ول الد ققتح أن ت  يجب،  العنقودية متعددة المؤشرات  
دورة  تطبيق   قبل أن تقرّر    ،   2006 بحلول منتصف عام     الحصول عليها  ة    ال ددة      ل الثالث ة متع لمسوح العنقودي

  .المؤشرات
  
اد  و   واردة  ستساعد الإرش ات التي يمكن استخدامها ل                    ات ال ى جمع البيان ذا الفصل عل  ،طخط وضع ال  في ه

رامج   داد الت   و ،وتحسين الب دم    اق إع ذي أحرز في سبيل ت    رير عن التق ال   "حقيق أهداف   ال م للأطف الم ملائ " ع
داف الأو ة ه ة للألفي د . الإنمائي تبيان وضع لق دورة اس ن  ال ة م رات   الثالث ددة المؤش ة متع سوح العنقودي  الم

دم نحو تحقيق          ولةبطريقة تساعد آل د    ذه    على مراقبة التق نفس شكل        و.  الأهداف ه تبيان ب م تنظيم الاس د ت ق
د وضعت      التي   النماذج ام        آانت ق د ع ددة المؤشرات لمنتصف العق ة متع للمسوح   و1995للمسوح العنقودي

ام       المؤشرات   العنقودية متعددة  د ع ة العق ئلة     مع إ   لكن     و 2000لنهاي اذج  ضافة أس م    ؤ م صد  لر و نم شرات ت
ا   اق عليه ؤخرالاتف إذا . اًم دتف اذج الزي ى ال  الإضنم ة عل اذجافية والاختياري تبيان  نم ي الاس لية ف   الأص

م   99 من جمع معلومات عن      مسوح العنقودية متعددة المؤشرات   لل، ستتمكّن الدورة الثالثة     الرئيسي راً ت  مؤش
ة من          ب  قائمة آاملة     1يقدم الملحق رقم    . الاتفاق عليها عالمياً   المؤشرات التي يمكن قياسها ضمن الدورة الثالث

  .الدولي عنها ومن ثم استخدامها لتقديم التقرير،العنقودية متعددة المؤشراتالمسوح 
  

ة من      للدورة ددة المؤشرات          الثالث ة متع ددة   المسوح العنقودي ة من         ،أهداف متع ستهدفة مختلف  ومجموعات م
ات        . ذين ستطرح عليهم الأسئلة   ال داً     ستكون   هذا يعني أن عملية جمع البيان ر تعقي رة       أآث ذه الم ا في   منفي ه ه

                                                 
  . جامعة الدول العربية-تمت مراجعته في وحدة المشروع العربي لصحة الأسرة  
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دورتين ن ال سابقتين م ددة المؤشرات ال ة متع سوح العنقودي ا، آالم ا أنه راء م ر لإج صادر أآث ى م اج إل  تحت
  .نتائجالتقرير إعداد المسح والتحليل و

ذ أهداف      لرالمسوح العنقودية متعددة المؤشراتاستبيانات الدورة الثالثة من     الاستفادة من    صد مدى تنفي
  صف العقدمنت
  

ة من     المسوح العنقودية متعددة المؤشرات   تبياني  مثلما آان اس   دورة الثالث ة    السابقين، تقدّم ال المسوح العنقودي
ديرات                  متعددة المؤشرات   ى تق ة للحصول عل ئلة اللازم ى      أفضل مجموعة من الأس ة عل سكان  حال   مبني ال
لال  ن خ ا م رات مقاس ن المؤش ر م دد آبي ا . ع اء آم إن ج صل الأول، ف ي الف اذجف تبينم ي  الاس رةان ه   ثم

شار ضةاست ي ا.ات مستفي رات الت ا أن المؤش رت آم دورة ختي ن لل ة م سوح الثالث ددة  الم ة متع العنقودي
ة           المؤشرات   إلى حد آبير     ماثل   ت المؤشرات رامج العالمي لمسوح  لالتي تم الحصول عليها باستخدام معظم الب
سكان   مسح  النامج هذا الصدد هو بر  التي يحتذى بها في      البرامج   أهم   أحد  و الأسرية . الإحصائي للصحة وال

سها       تكي  عن آثب ل   مع هذا البرنامج     وقد عملت اليونيسف   ئلة   ختار المؤشرات التي تقي تبيانات اأس .  المسح  س
ت        المسح،    ا أجرت مؤخرا هذ    التي ولفي الد و   ك التي س ام             يهجرأو تل ع الأول من ع ة الرب ل نهاي ، 2006 قب

  .بياناتالجمع ل آأداة رئيسية عنقودية متعددة المؤشراتالمسوح الن ع يجب أن يعتد به آبديل
  

ة   تين السابقين، آما في الجولتالمسوح العنقودية متعددة المؤشرات   الحالية من    للدورةبالنسبة   ، تم تصميم ثلاث
اذج ينم تبيانات ه ر:  اس تبيان الأس شيةاس المرأة المعي تبيان خاص ب ال ، ، اس تبيان خاص بالأطف ن دو واس

سة تبيانات  توت. الخام ذه الاس اذجضمن ه يةنم ى  .  أساس لاوة عل ذاع ن    ه دد م صميم ع م ت د ت اذج ، فق النم
  .  والاختيارية التي يمكن دمجها بسهولة في الاستبيانات،الإضافية

  
  
تبيانات إ دورةن اس ذه ال اذج ه ن و نم مولية م ر ش  أآث

دورتين ددة  ال ة متع سوح العنقودي ن الم سابقتين م  ال
رات ألف . المؤش ن تت اً 18م ياً نموذج إذا ( أساس

   رـان؛ انظـن آل استبيـ م التعريفيةالبيانات اـاستثنين

  
س ي اليوني ى  بفيتوص اظ عل اذجالحف  النم
ن ية إن أمك اذج ، وإدراجالأساس افية الإ النم ض

ة الت ا الدول د تحتاجه افة ي ق اذج، وإض  أي نم
  .ات أو المستفيدون الحكومقد ترغب فيهاأخرى 

  
س   وت). 2 -3جدول   شدة أن     يوصي اليوني ة  آل د   تطبق ف ب شترآ  ول ذه    ة م اذج  ه وفرت      النم ات  ال، إلا إذا ت بيان

وق     المطلوبة   ه  من مصدر آخر موث ى     .  في اذج إضافة إل ا    النم ارف عليه اذج  8 توجد ،  المتع  إضافية يجب     نم
ي د تخدامها ف ق ولاس ابلاً للتطبي اً وق ا ملائم تخدامها فيه ون اس اس  و يك اذج لقي ذه النم ستخدم ه رات  ت مؤش

ا ق بمواضيع آالملاري ال ،تتعل تّم الأطف روس أو وأ وتي سبب في شردهم ب سب ت ة المكت   ،مرض نقص المناع
ضعها  ت ل المؤشرات ا صد  ضرورية لرنماذجوهذه ال.  والسلوك الجنسي، وختان الإناث،وتعدد الزوجات  ي ت

  . آافةةعني المولها الدطبقتأن  يجب ذا ول،ولويةاليونيسيف في موضع الأ
  
 آضبط سلوك   محددة  وضوعات ة بمعني  المولدال  إلى ت الاختيارية التي قدمنماذج عدد من ال   ختاما، يوجد و

ال ال الم و،الأطف ةا وأ ين،قوعالأطف اة  لحاج ر الملب ى غي ائل إل لوس ع الحم ذه الموض  .من ل ه م عات ومث ل
اذج الإضافية        تبيانات والنم اذج           . تغطيها نماذج الاس رار تضمين النم اذ ق ل اتخ ة قب اء  ينبغي   ،  الاختياري انتق

  . بياناتهاآيفية الاستفادة من نتأآد مالا، وهمناسب منال
  

اذج الأساسية       صّلة عن النم ذا الفصل معلومات مف ة من ه صفحات التالي دّم ال ة، والإضافية،تق  ،  والاختياري
  . ج الاستبيانات الإضافية والاختيارية في نماذنماذج الاستبيانات وآيفية دمج الاتساق تسلسلوآذلك عن 
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سابقين من         ة    مثلما آان الاستبيانين ال المسوح العنقودي
رات  ددة المؤش ن   متع ة م دورة الثالث إن ال سوح ، ف الم

ددة المؤشرات     اذج،     العنقودية متع وّن من نم ى   تتك  حت
ي        تبيانات الت اذج اس ار نم ة أن تخت ل دول ستطيع آ ت

  وآما ذآرنا سابقاً، يمكن إضافة. تحتاجها فقط

  
ط      ار فق ي اختي تبيان، ينبغ وير الاس ل تط ن أج م
ى       اج إل ي تحت رات الت ة بالمؤش اذج الخاص النم

  .رصدها في المسح
  

  والحقيقة أنه آلما أضيف نموذج، آلما تعقد. عدد من النماذج الإضافية والاختيارية إلى نماذج الاستبيانات
يمكن اختيار فقط نماذج    . ج ببيانات دقيقة  المسح، وأصبح من الصعب ضمان القيام بعمل ميداني جيد والخرو         

ى          . الأسئلة التي تحتاج إلى تضمينها في مسح جديد        وعند التخطيط لمسح آخر، يمكن إدراج نموذج أو أآثر إل
لي  تبيان الأص ك        . الاس ن ذل ة ع ات آافي د بيان دما توج رات، عن د المؤش تص بأح وذج يخ تبعاد نم ن اس يمك

  .المؤشر من مصدر آخر موثوق فيه
  

  :ثالم
لو أن دولةً تخطّط لإجراء مسح  سكاني صحي، يجب أن يطلب أن يتضمن                 

ة من             دورة الثالث وذج ال ددة المؤشرات    ذلك المسح نم ة متع  المسوح العنقودي
ال  ل الأطف اص بعم تبيان     . الخ وذج اس ي نم ضمن ف ر مت وذج غي ذا النم وه

  .، ولكن يمكن إضافته بسهولة إلى هذا المسحي السكانيالصحالمسح 
  
  ماذا نحتاج إلى نماذج استبيانات إرشادية؟ل
  

ة     . لقد تم تصميم نماذج الاستبيانات وآذلك النماذج الإضافية والاختيارية لسببين       ئلة نمطي دّم أس ا تق أولهما أنه
تلزم لتقدير مؤشرات الأهداف الرئيسية المتفق عليها دولياً، لكي تتم مقارنة مؤشرات آل دولة مع مؤشرات           

م                           . الدول الأخرى  ائج أخرى ت ائج بنت ة النت ليمة، سيمكن مقارن ة س ار العين ة المسح  و اختي فإذا آانت منهجي
ابقة   رات س ي م ا ف ات     . التوصل إليه ئلة ومنهجي دّم أس اذج تق تبيانات والنم و أن الاس اني، فه سبب الث ا ال أم

رامج بعي   دف التخطيط ووضع ب ات به ع البيان ن أجل جم ستخدمها م دول أن ت ن لل ة يمك دىنموذجي        .دة الم
دير الاحتياجات،                    و ا، لتق يمكن لهذه الأسئلة أن تجمع بيانات على صعيد دولة بكاملها، أو على صعيد مناطقه

  .والترويج لبرامج جديدة، وتعديل البرامج القديمة، وجمع قاعدة بيانات لتقييمها عندما يبدأ تنفيذ البرامج
     

تبيانات اذج الاس ف نم ي تكيي ة ف ل دول ب آ  ترغ
وسوف  . والنماذج لكي تلائم حاجات وظروف محددة      

هلة   سح س صميم أداة م ى ت ة عل صيحة التالي ساعد الن ت
ة     ات ممكن ضل بيان زود بأف تخدام وت ب  . الاس ذا يج ل

ات    دّم المعلوم و يق ة، فه صل بعناي ذا الف ة ه راءة بقي ق
  .  اللازمة لجعل نتائـج المسح مفيدة لبرامـج الدولة

  
صيحة الم  ت الن صل   إذا اتبع ذا الف ي ه ة ف قدّم

ع  ث تجم ئلة بحي ف الأس سيمكن تكيي ة، ف بعناي
ون    ع ضمان أن تك رامج، م ة للب ات اللازم البيان

  .   النتائج قابلة للمقارنة بالنتائج الدولية
  

اذج                      ذه النم و سوف نتعرف على أسباب إدراج آل نموذج من النماذج في الاستبيان، وآيف يمكنك تكييف ه
ى البيان  صول عل ةللح ات       . ات اللازم ن بيان ارير ع ديم تق ى تق درة عل زز الق وف تع ت، س س الوق ي نف وف

دك نحو                        دّم بل ة مدى  تق صحيحة، يعتمد عليها،  ويمكن مقارنتها بمثيلاتها على مستوى العالم من أجل مقارن
  .تحقيق الأهداف
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  آيف أصمم استبيانا جيدا؟
  
  

دافك          ى توضيح أه د من أن       –تحتاج أولاً إل تكون   تأآ
دافك         صلة بأه . استبيانات المسح الذي ستجريه وثيقة ال

رورية أو      ر ض اذج غي ضمين نم ة بت ل المقابل لا تطي
ر من              أسئلة زائدة، فمن المغري دائماً إضافة عدد أآب

م      . الأسئلة وإطالة المسح بلا داعٍ     قاوم هـذا الإغراء وق
ة        ط، فبالإطال ا فق اج إليه ي تحت ات الت ع المعلوم بجم

   لأعباء العدد المفرط في تعرض نفسك

   
ي        ات الت ن المعلوم ى م د الأدن ع الح م بجم ق

ط  ا فق ي   . تحتاجه رط ف شو المف ؤثر الح د ي فق
ة من المسوح      استبيانات   ة   الدورة الثالث العنقودي

رات  ددة المؤش ات  متع ودة البيان ى ج لبياً عل  س
  .   التي تم جمعها في المسح بأآمله

  
ة      .  على المستجوبين، وتعقيد عملية تحليل البيانات      الباحثين الميدانيين، والإثقال   تحتاج أنت وفريقك إلى معرف

ا           ا       . السبب وراء إدراج آل سؤال، وآيف ستستفيد بالمعلومات بعد جمعه حيث أن إدراج أسئلة لا هدف منه
تبيانات  ي اس رات   ف ددة المؤش ة متع سوح العنقودي ن الم ة م دورة الثالث ودة   ال ى ج لباً عل ؤثر س  سوف ي

  .بيانات التي تم جمعها في المسح آلهال
  

احثون                         ستخدمها الب ا أداة تصلح لأن ي يً، ومن أنه سق منطق سير في ن تبيانات ت آما ينبغي التأآد من أن الاس
ة لجمع               . للتحاور مع المستجوبين من السكان     ويجب أن نتذآر دائما أن الاستبيانات ما هي إلا أدوات نموذجي

ل فقط       سكان، بأسلوب تحاوري آذلك يجب ملاحظة أن        معلومات، بطريقة منظمة من ال     الإبقاء على عدد قلي
  .من النماذج قد يؤدي إلى استبيانات قصيرة جدا، لا تصلح مادة لحوار يجرى وجهاً لوجه

  
ذة          صيرة ناف صا وب دورة            . يتطلّب تطبيق المسح إعدادا حري سّقي ال دوم الاتصال مع من ة من     يجب أن ي  الثالث

 في المرآز الرئيسي لليونسيف في نيويورك، وفي المكتب الإقليمي في             متعددة المؤشرات المسوح العنقودية   
د                . منطقتك تبيان جي ة تصميم اس ة عن آيفي وفي حال تصميم      . تقدّم الصفحات التالية بعض الإرشادات العام

سي                      سيف والمرآز الرئي ى المكتب الإقليمي لليوني اله إل سيف  استبيانكم الخاص، سيكون لا بد من إرس لليوني
تبيان، ولكي                        ة في تصميم الاس ساعدة فني ى أفضل م في نيويورك، لكي يقوموا بمراجعته، حتى تحصلوا عل
ديرات ذات   ى تق ى الحصول عل ادراً عل ون ق ة، وتك ة المماثل تبيانات الدولي ع الاس اً م تبيانكم متوافق ون اس يك

تبياناتكم وخطط         وستضع اليونيسيف الآليات المناسبة     . مؤشرات متفق عليها دولياً    في آل إقليم لتضمن أن اس
ة في                      ساعدة فني ه من م ا يلزم المسح في بلدآم قد تمت مراجعتها، وأنكم تلقيتم النصح حول أدوات المسح وم

  .الوقت المناسب
  

ى                            د الحصول عل د يحدث عن ذي ق أ ال دار الخط ل مق دة هي تقلي إن الغاية الرئيسية من استخدام أداة مسح جي
تبيانات                    ولن. المعلومات ا  إلا إذا استخدموا اس د عليه ليمة يعتم  يتمكّن الباحثون من الحصول على إجابات س

ينبغي أن تحرر الأسئلة بطريقة تكتسب ثقة المستجوبين، وهذا يعني أن إجابة آل من               . صممت بطريقة جيدةً  
ة  اختلاف هوي ئلة، أو ب ان طرح الأس ان أو مك ر زم ر بتغي ن تتغي سكان ل ن ال ستجوبين م ذي الم شخص ال  ال

  . يطرح الأسئلة
  

. إذا استخدم استبيان مصمم بكفاءة، فسوف يطرح السؤال بنفس الكيفية بغض النظر عن شخص من يطرحه     
ة صحيحة          . وهذا سيحد  من فرصة تأثير الفروق بين شخصيات الباحثين          سؤال إجاب آما يجب أن يستخرج ال

د قياسه          ا نري ت   . ودقيقة، لتضمن سلامة قياس م اءة المؤشرات التي وضع              سمة الاس يس بكف د أن يق بيان الجي
  .أصلا ليقيسها، وذلك من خلال ضمان معرفة الشخص المستجوب ما المعلومات المستهدفة
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اس التوجهات                    هذه النقاط يجب أخذها في الاعتبار عند تصميم مسوح للرصد، لأن الغرض من المسح هو قي
فإذا صمم الاستبيان جيدا، وترجم جيدا،      . رنتها بين الدول  الخاصة بالمؤشرات، عبر حقب زمنية مختلفة ومقا      

  .واختبر جيدا، فسيجمع المسح بيانات صحيحة ويعتمد عليها
  

  

  1-3جدول 
  مصادر الأخطاء التي تحدث في المسوح

  
دة                     ى بعض الأخطاء، لع شية عل ات الأسر المعي قد تحتوي البيانات المجموعة من خلال مسوح عين

  :ه الأخطاء إلى نوعين رئيسيينيمكن تصنيف هذ. أسباب
  

ة من            أخطاء ناشئة عن اختيار العينة     ى عين ئلة عل دما تطرح الأس صدفة عن ق ال ؛  تحدث عن طري
نكم  . وقد تحدث الأخطاء لأن العيّنة لا تغطي مجمل السكان       . السكان وليس على السكان بمجملهم     يمك

ا      تجنّب هذا النوع من الأخطاء بالتأآد من مناسبة إطار اختيا   ة  بم ساع حجم العين ر العينات، ومن ات
  .الفصل الرابع من هذا الكتيب يعرض لطرق تجنب أخطاء تحديد العينات. يكفي لضمان دقة القياس

  
وع من الأخطاء يكون         . ؛ وتنتج عن القياس غير الكامل للمؤشرات المستهدفة       أخطاء القياس  هذا الن

ا         عادة أآثر ضررا من الأخطاء الناتجة عن تحديد ال         عينات، لأنه إن حدث لا يمكن تصحيحه، وأحيان
ذا   . إحدى طرق تجنب خطأ القياس هو التأآد من آفاءة تصميم أداة المسح  . لا يمكن التنبؤ به    ى ه يعن

ابلات، تحت    .  الفصل بكيفية تصميم الاستبيان    طريقة أخرى لتجنب خطأ القياس هي أن  يجري المق
  .ناول الفصلان الخامس والسادس هذا العنصر بالتفصيليت. إشراف جيد، باحثون ميدانيون مدربون

   

    
ى   . صممت النماذج الأساسية، والإضافية، والاختيارية بحيث يمكن تطبيقها في آافة أنحاء العالم        ويضمن، إل

دآم في سبيل تحقيق                     دّم بل اس مدى تق تمكن المسوح من قي اً، أن ت تبيانات حرفي ذه الاس حد آبير، استخدام ه
داف ا رات     الأه ددي المؤش وديين متع سحين العنق ائج الم ة بنت رى، وبالمقارن دول الأخ ة بال ة، بالمقارن لدولي
سابقين ك الموجودة في نموذج الاستبيان . ال ر صيغ الأسئلة عن تل تم تغيي ضروري أن لا ي ذلك، فمن ال ل
  .الإرشادي

  
و          د، فه سح جي تبيان م ر لاس م الآخ دف المه ا اله أم

سرعة       ى معلومات ب سر  الحصول عل ا    .  وي ا ذآرن وآم
ل عدد                 ى أق تبيان عل وي الاس ذا أن يحت ي ه سابقاً، يعن
ات   ى البيان صول عل ضرورية للح ئلة ال ن الأس م

ة احثين  . اللازم ة للب ئلة مفهوم ون الأس ب أن تك يج
  الذين يجرون المقابلات وللأشخاص المستجوبين من

   

ئلة    رح الأس تم ط د، يجب أن ي سوح الرص ي م ف
  . يتم فيها إجراء المسحبنفس الطريقة آل مرة

  

سكان ذآر           . ال ى ت ساعدهم عل لام وأن  ت ى الك ستجوبين عل شجع الم ئلة أن ت ب الأس ي ترتي ي ف د روع وق
  المعلومات الصعبة، وصممت أداة المسح بحيث تكون اقتصادية، ويسهل التحكم فيها، وتتطفّل بأقل قدر 

  .ممكن على نشاطات وخصوصية الأسر التي تتم مقابلتها
  
ى الرغم من أن الاستبيان قد يكون مصمما بصورة         عل

ة    ري المقابل ذي يج ث ال رح الباح د لا يط دة، فق جي
صحيحة  ة ال سؤال بالطريق ضروري  . ال ن ال ذا فم ل

تخدام     ى اس ا عل دريبا وافي احثين ت دريب الب ت
  . الاستبيانات

   

على الباحثين أن يتعلموا آيف يطرحون الأسئلة         
ل  "ام آتيب  يجب استخد   . بالطريقة الصحيحة  دلي
  .لتدريب الباحثين الميدانيين" الباحث الميداني
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ث   ي الملحق الثال تبيان ف تيفاء الاس ات اس د تعليم ا   . توج سخا منه د ن ا، ويجب أن تع ى ترجمته اج إل د تحت ق
دريب   . للباحثين الذين سيجرون المسح  امج الت اء برن صائح     . أعطِ نسخة لكل باحث أثن دم الفصل الخامس ن يق

  .ة اختيار وتدريب الباحثين الذين يجرون المقابلاتعن آيفي
  

من المسوح العنقودية متعددة يتم جمعها خلال الدورة الثالثة سأما دليل ارشادات تحليل البيانات التي 
بالإضافة إلى تقييم ). تحليل البيانات و إعداد تقارير المسح: الفصل الثامن(، فستجده لاحقاً المؤشرات

وى الدولة، يمكن جدولة المؤشرات على أساس عدد من الخصائص، بحيث يمكن المؤشرات على مست
  .تحديد نوع ومدى التفاوت بالنسبة إلى حجم العينة

  
  المسوح العنقودية متعددة المؤشراتتعديل استبيانات ونماذج الدورة الثالثة من /تكييف

  
سابقتين            دورتين ال ددة المؤشرات     من المسوح العن    أحد أهم الدروس المستفادة من ال ة متع دول      قودي  هو أن ال

ات                التي آيّفت نماذج الاستبيانات بحرّية آبيرة دون مراعاة بعض القواعد البسيطة، فشلت في أن تخرج ببيان
رامج       ط وب ات، ولا خط ة البيان ة لمعالج اليب المعياري تخدام الأس ستطع اس م ت ا ل ة، آم ة للمقارن دة وقابل جي

  .في أدوات المسح التي آانت تستخدمهاالجدولة، بسبب الفروق الكبيرة 
  

ضا أن                          دول، وصحيح أي رات وظروف شتى ال ى خب ق عل صحيح أن نموذج استبيان واحد لا يمكن أن ينطب
ة                       ى إمكاني اظ عل ن، مع الحف دول، أمر ممك ة من ال التعديل الناجح لأدوات المسح، لتتوافق مع أوضاع دول

ي،     سيت. مقارنة النتائج مع نتائج الدول الأخرى    تبيان الأوّل ة تصميم الاس م تحديد بعض التغييرات خلال عملي
  .فيما يلي بعض المعلومات عن فوائد الاختبار القبلي. إلا أن باقي التغييرات ستتم بعد اختبار الاستبيان

  
د ف وعن اءة   تكيي ضمان آف ة ل ادية التالي وط الإرش اة الخط سيف بمراع ي اليوني تبيان، توص ديل الاس تع

  : وإمكانية مقارنة نتائجهاالاستبيانات
  

ك                     • ع ذل يجب أن تكون الخطوة الأولى هي تحديد المؤشرات التي تحتاج إلي جمع بيانات عنها، ثم يتب
د            ى أن ت اذج التي ستحتاج إل سوط             مجتحديد النم اذج تجمع معلومات عن ب تبيان، وهي نم  في الاس

ا          ات عنه دم المل . ومقامات المؤشرات التي اخترت أن تجمع بيان سوط     يق حق الأول معلومات عن ب
ددة المؤشرات، وعن                       ة للمسوح متع دورة الثالث ا ال ومقامات المؤشرات آل المؤشرات التي تغطيه

 . النماذج التي أخذت منها
اذج أخرى         •  – عند اختيار النماذج الملائمة، يجب أن تعرف أن استبعاد أحد النماذج قد يؤثر على نم

ات ا           وذج وفي ذا نم ى ه ال من الأمثلة عل واتي          .  لأطف ساء الل د الن ذا النموذج هو تحدي فأحد أهداف ه
ئلة                           ى أس واتي سيجبن عل ساء الل ه يتحدد الن ل المسح، وعلي نتين قب رة س ولدن مواليد أحياء خلال فت

 .النماذج المتعلقة بالتلقيح ضد التيتانوس وبصحة الأم والمولود
در          • تبيانات ق شمل مؤشرات متفق         – المستطاع    الحفاظ على النماذج الأساسية في نماذج الاس ا ت  فإنه

ق في                   ة للتطبي عليها دولياً، أغلبها من مؤشرات أهداف منتصف العقد، ومن المعروف عنها أنها قابل
 .جميع البيئات تقريباً

ة                           • ه معرف اذج الإضافية، وعلي ات عن مواضيع النم ى جمع بيان اج إل دراسة ما إذا آانت دولتك تحت
ا مرض      . ذج في الاستبيانمدى ضرورة تضمين هذه النما  وطن فيه دول التي يت فمثلا، على جميع ال

شرات،          دات الح ة بمبي يات المعالج ن الناموس ا وع ن الملاري افية ع اذج إض دخل نم ا أن ت الملاري
 .والمعالجة الوقائية المطردة للنساء الحوامل
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شرآاء في     تجب استشارة المس  . التحقق من مدى الاستفادة المرجوة من النماذج الاختيارية        • تفيدين وال
تفادة من          و التنمية لمعرفة قدر الحاجة إلى بيانات متعلقة بمثل هذه المواضيع تحديدا،           تحقق من الاس

 .النماذج الاختيارية في وضع خطط وبرامج التنمية
 .آما ذآرنا سابقاً، لا تكدس الاستبيانات •
وي              • ئلة، إلا إذا وجد سبب ق ذآ . الحفاظ على ترتيب النماذج والأس اذج جاء           ت ر أن ترتيب أغلب النم

ن   سابقتين م دورتين ال ياق ال ي س سنين، ف ر ال ا عب ارات أجريت عليه دة اختب ى ع اءا عل سوح بن الم
الم        العنقودية متعددة المؤشرات   .  وفي المسوح الأخرى التي تناولت الأسر المعيشية على مستوى الع

ارات           ة من           وقد قام المرآز الرئيسي لليونيسيف في نيويورك باختب دورة الثالث ى ال ة عل المسوح  أولي
 . ثم عدلها حتى وصل إلى الشكل النهائي لهاالعنقودية متعددة المؤشرات

ن   • ة م دورة الثالث اذج ال تبيانات ونم سيق اس ات عن تن اني معلوم دّم الملحق الث سوحيق ة  الم العنقودي
رات ددة المؤش ئلة، وتحدي . متع رقيم الأس ة ت د طريق سيق توحي ذا التن شمل ه بعض ي ة ل وز ثابت د رم

يجب  . الإجابات، وخصائص تنسيقية أخرى آمواضع استخدام الأحرف الكبيرة والأحرف الصغيرة         
 .الحفاظ على تلك الخصائص التنسيقية

، وحتى   التكييف أو التعديلتوصي اليونيسيف بالحفاظ على أرقام الأسئلة الأصلية حتى خلال عملية      •
ة تكييف        عند حذف أو إدخال أسئلة، لأن هذا يي       سهل عملي ة، وي دول المختلف تبيانات ال ة اس سر مقارن

لبا بحذف                       أثر س اذج تت برامج معالجة البيانات بما يناسب آل دولة، آما أنه يقلّل من احتمال عمل نم
 .بعض الأسئلة

ددة     قد تكون هناك حاجة لإضافة أسئلة جديدة إلى استبيانات الدورة الثالثة من              • ة متع المسوح العنقودي
ي        راتالمؤش افية أو ف اذج الإض ي النم تبيانات أو ف اذج الاس ي نم شمولة ف ون م ئلة لا تك ، أي أس

فإذا تم ذلك، يجب الحرص الشديد للتأآد من ألاّ تحلّ أرقام الأسئلة الجديدة محل               . النماذج الاختيارية 
د                     سبب عدم صلتها بأوضاع البل تبيانات ب اذج الاس إذا دعت   ف . تلك الأسئلة التي تم استبعادها من نم

ي  تبيانات ولا ف اذج الاس ي نم ستعمل ف م ت ا ل ام له تخدام أرق دة، يجب اس ئلة جدي الحاجة لإضافة أس
ين   . النماذج الإضافية والاختيارية   د ب  HA15على سبيل المثال، إذا دعت الحاجة لإدخال سؤال جدي

 . HA15A، فيمكن استخدام الرقم HA16و
 .لة بالأحرف اللاتينيةتوصي اليونيسيف بالحفاظ على أرقام الأسئ •
واع                    • ه الأن ذي تهدف إلي في عملية تكييف أنواع الاستجابات، يجب أن تكون الخطوة الأولى فهم ما ال

ئلة                 . الموجودة وذج الأس دول موجودة بالفعل في نم أحيانا، تكون أنواع الإجابات الخاصة بإحدى ال
ة، . ولكن بمصطلح آخر ذه الحال ي ه ى المف صيغة إل ر ال ك يمكن تغيي ي تل ستخدم ف ذي ي صطلح ال

رقم أو الحرف                      . الدولة د، فيجب ألاّ تحذف رمز ال ة جدي وع إجاب ة     أما إذا لزم إضافة ن وع الإجاب  لن
 .الموجودة مسبقاً في نماذج الاستبيانات

ايير              • ادة في المدى العمري، فمع ل ع من الضروري جداً أن لا يتم تغيير معايير الاختيار والتي تتمث
ة  ار مبني اًالاختي ا دولي ق عليه ات لمؤشرات متف ى تعريف دم . عل ى ع ر إل ذا التغيي ل ه ؤدي مث د ي وق

اً ه دولي ق علي اس المؤشر حسب التعريف المتف ى قي درة عل ئلة . الق ال، تطرح الأس بيل المث ى س عل
 سنة، ويتم عمل حسابات مؤشرات   14الخاصة بضبط سلوك الأطفال عن الأطفال بعمر سنتين إلى      

ة من        . لتلك الفئة العمرية  هذا النموذج وفقا      سنوات  9-2 سنة لتصبح    14-2فإذا تغيرت الفئة العمري
ال               ى حساب مؤشرات ضبط سلوك الأطف درة عل ى عدم الق إذا وجدت   . مثلاً، فسوف يؤدي هذا إل ف

ة                  ة العمري ذا توسيع مدى الفئ ر، يجب أن يتعدى ه ة      –رغبة في التغيي ار الفئ ا اختي م، يمكن منه   ث
 .ة خلال مرحلة التحليل وحساب المؤشر الصحيحالعمرية الملائم

  
سي          ز الرئي ي  والمرآ سيف الإقليم ب اليوني شرك مكت شارآة أن ت دول الم ي ال سيف توص رر أن اليوني نك
ة الصحيحة، ولكي                          ع قواعد المواءم ا تتب د من أنه تبيانات لتتأآ لليونيسيف في نيويورك معها في عمل الاس

  .التي تقوم بالتنفيذتقدم المساعدة الفنية إلى الجهات 
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  ترجمة وإعادة ترجمة الاستبيانات
در           ئلة ق ر الأس ذا يجب تجنّب تغيي آما شرحنا أعلاه، فقد صممت الأسئلة بعناية لتقيس المؤشرات العالمية، ل

  .ويراعى ألا تغير الترجمة من معاني الأسئلة. المستطاع
  

ة    .  أن يبدأ المسح  قبليجب ترجمة نماذج الأسئلة إلى لغة المستجوبين المحلية          ة الترجم رك عملي ويجب ألا تت
ودي بصحة                      ل أن ت سيطة في التأوي للباحث الذي يجري المقابلة مهما آانت الأسبابً، حيث يمكن لتغييرات ب

  .ودقة البيانات
  

ة                         ة الإنجليزي ى اللغ دة إل ئلة الجدي ة الأس رجم آخر بترجم وم مت ا     (في عملية منفصلة، يجب أن يق ى لغته أو إل
ة الإصدار الأصلي            . دون الرجوع إلى النموذج الأصلي     ) يةالأصل ذه الترجم ة   . ويجب أن تطابق ه اقش أي ن

  .آلمات أو عبارات مبهمة واختر الألفاظ الصحيحة لها باللغة المحلية
  

  إجراء الاختبار القبلي  للاستبيان
  

رجم في         قبليإجراء اختبار   يجب   تبيان المت ى الاس  عل
ئ ي، بطرح أس ع المحل شبهون المجتم ى سكان ي لته عل

سح   ة الم ى عين ون  إل ذين ينتم ك ال صل . أولئ دم الف يق
ي            ار القبل الخامس معلومات مفصلة عن إجراء الاختب
  و  يجب أن يساعد هذا الاختبار على معرفة مواضع

   
ع      ي  م ار القبل ائج الاختب دمج نت ب أن ت يج

  .   الاستبيانات النهائية 
  

  .راض المستجوبين على  طبيعة بعض الأسئلة التي تخالف طبيعة ثقافتهمالصعوبات، وسوء الفهم، أو اعت
  

  :ملحوظة هامة
سفر         .  فالخطأ وارد في البداية    –من الضروري أن تختبر الاستبيان اختبارا قبليا         ي أن ي ار القبل ويمكن للاختب

  .المسح بصفة عامةعن قدر آبير من المعلومات التي يستفاد منها عند تصميم الاستبيان النهائي، وتخطيط 
  

ه         ب ب ا يجي ل م ي آ ئلة لا تغط ض الأس ن بع ة ع ددتها للإجاب ي أع ارات الت واع الاختي د أن أن د تج ق
ساء                 . المستجوبون ا الن د فيه اآن التي تل ة الأم فمثلا، قد تحتاج إلى إضافة نوعا من المرافق الصحية إلى قائم

  .واعا لا تنطبق على بلدكأو قد تحذف أن). انظر نموذج صحة الأم والمولود الجديد(
  

ي           ار القبل لكن  . لا تهمل الدروس المستفادة  من الاختب
لا تغير ترتيب أو معنى الأسئلة، فقد تحتاج إلى إجراء          

تبيان ى ترضى عن الاس ار حت ر من اختب ـش . أآث ناق
  النتائـج مع زمـلاء لهـم الخبـرة ومع من يجـرون

   
ر     ل أن تج تبيان قب ة الاس ل بطباع ي لا تتعجّ

  .الاختبار القبلي  وتقوم بالتغييرات اللازمة
  

ى     . اتبع القواعد البسيطة المدرجة أعلاه  . المقابلات، ثم حدد ما يلزم من تغييرات  ة  عل التغييرات اللازم م ب ق
سخة            . تعليمات الباحثات، وعلى صياغة الأسئلة الجديدة، وعلى الترجمة        داد الن دها فقط تكون جاهزا لإع عن

  .النهائية
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  2-3الجدول 

  ماذا تستفيد من الاختبار القبلي
  

 هل المستجوبون على استعداد للإجابة عن الأسئلة في الاستبيان الذي تطرحه؟ 

 ما هي اختيارات الإجابات المناسبة للبلد؟ 

ى          هل أحد الأسئلة صعب أو حسّاس؟ هل يفهم الباحثون الأسئلة؟ يمكن أن ترآّز تدريبات إضافية عل

 .لةهذه الأسئ

ار             ا؟ سيكشف الاختب ة أو يصعب فهمه اك آلمات مبهم هل يسيء المستجوبون فهم الأسئلة؟ هل هن

 .عن الكلمات التي تحتاج إعادة صياغة أو تعديل في الترجمة

 هل يسير الاستبيان بسلاسة؟ هل يستطيع من يجرون المقابلات اتباع التعليمات بسهولة؟ 

ى النموذج وهل ر      ة        هل يوجد فراغ آافٍ  عل ة القبلي ين التجرب ات واضحة؟ يجب أن تب موز الإجاب

 .المواضع التي تحتاج إلى تحسين قبل طباعة الاستبيان النهائي

  رموز جديدة لإجابات دارجة لم تكن مدرجة في الاستبيانات الأصلية؟استخدامهل يلزم  

ذين    ما المدة التي تستغرقها المقابلة؟ ستساعد الإجابة عن هذا السؤال على تحديد               عدد المستجوبين ال

  .تحتاج أن تقابلهم، والمدة التي سيستغرقها العمل الميداني

  
  

أن         ضير مت صيلة  تح ائي ح تبيان النه ون الاس ب أن يك بق، يج ا س صاً لم ن    . تلخي ط ع سأل فق ب أن ي يج
ا برنامجك ي يحتاجه ذين يجرون . المعلومات الت احثين ال ى الب صيرا وسهلا عل تبيان ق يجب أن يكون الاس

  .المقابلات
  

  
  3-3الجدول 

  قائمة بما يجب التحقق منه في الاستبيان
  

 .استخدم لغة بسيطة وموجزة. يجب أن تكون الأسئلة واضحة 

 .يجب أن تسير الأسئلة بوضوح ويكون تتابعها منطقيا، وأن يسهّل تنسيق الاستبيان الإجابة عليه 

 أن يتوفر رمز لفئة من الإجابات التي        يجب استخدام رموز ملائمة لكافة اختيارات الإجابات، ويجب        

 .لا تتوافق مع فئات الإجابات أخرى

 .يجب أن تكون التعليمات الموجهة للباحثين يسهل اتباعها وتمييزها عن أسئلة الاستبيان 

 .تجب ترجمة الاستبيانات، وإعادة ترجمتها، ثم إجراء الاختبار القبلي عليها 

  .   لومات اللازمة لحساب تقديرات آل مؤشرتحقق من أن الاستبيانات تقدم آل المع 
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  الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشراتالمجيبون على استبيانات 
  

ة المسح                  المعيشية استبيان الأسر صمّم   ا  ضمن عين م اختياره ى آل أسرة ت ة      .  لتقديمه إل دء بمقابل يمكن الب
ي الأ ادة ف ع يعيش ع الغ مطل ع أي شخص ب االأسرة م تم زيارته ي ت اذج . سرة الت ع نم تكمال جمي يمكن اس

ئلة عن المسكن                    ات عن أس ه  يعرف الإجاب ذي يفترض أن ا، وال رد منه ذا الف شية مع ه استبيان الأسرة المع
ه من                   زل، وأن يكون لدي والأسرة المعيشية آالأسئلة التي تخص المياه والصرف الصحي أو خصائص المن

تّم           المعرفة ما يخوله لأن يعطي مع   يم والتي ا يخص التعل شية، فيم راد آخرين، في الأسرة المعي لومات عن أف
  .والعمر والجنس

  
ي                  ه الأم أو المربّ ال يجب أن تجيب عن يتضمن نموذج استبيان الأسرة أيضاً نموذجا أساسياً عن عمل الأطف

سي ل 1الرئي ل للطف ة  . المؤه اذج الإضافية والاختياري ن النم دد م د ع ا يوج ل ضبط (آم ال مث لوك الأطف س
ى الأم       . يمكن إضافتها إلى استبيان الأسرة    ) والإعاقة بين الأطفال   ئلة عل ضاً طرح أس وتتطلب هذه النماذج أي

تبيان الأسرة        . أو المربي الرئيسي، ولا تقبل الإجابة عنها من أي فرد آخر في الأسرة             ذا، يجب استهلال اس ل
ين         ا                 مع الأم أو المربّي الرئيسي، لتقليل التنقّل ب وق فيه ات موث ى بيان ة، وللحصول عل اء المقابل ين أثن  المجيب

  .عن تعليم الأطفال، ومع هذا يمكن أن يجيب عن هذا النموذج أي فرد بالغ مطّلع في الأسرة
       

رن من           )  عاماً 49 عاماً وحتى    15أي من سن    (جميع النساء في سنّ الإنجاب       زل يعتب اللواتي يعشن في المن
المرأة     عن  المؤهلات للإجابة    ة عن                 . 2الاستبيان الخاص ب ات من أي شخص نياب ول إجاب ا قب ويحظر تمام

ساء  ؤهن افية             . لاتم اذج الإض ك النم ي ذل ا ف تبيان بم ذا الاس ي ه ا ف اذج جميعه ئلة النم رح أس ب ط يج
ة الحسّاسة  للمواضي     . والاختيارية على النساء   سبب الطبيع ع وينبغي إجراء هذه المقابلة مع المجيبة وحدها ب

ا             ى صحة إجاباته ن            . التي يغطيها الاستبيان، وقد يؤثر وجود آخرين عل اذج ل ى نم تبيان عل ذا الاس وي ه يحت
وذج صحة الأم                          انوس، ونم يح ضد التيت ذي يخص التلق ا النموذج ال ساء، ومنه تطرح أسئلتها على بعض الن

رة       اء خلال فت د أحي ي وضعن موالي ساء اللائ ى الن ا إلا عل ن يطرح ود، فل سابقة  24والمول رة ال  شهراً الأخي
اً  24 إلى 15أما النماذج الإضافية التي تخصّ السلوك الجنسي فتطرح أسئلتها على النساء بعمر        . للمسح  عام
  .فقط

  
ال                   استبيان الأطفال دون الخامسة   في   ا يخصّ الأطف سي فيم ى المربي الرئي ى الأم أو عل ، تطرح الأسئلة عل

م تحت سن الخامسة هو بهدف               . ت إلا في بعض الحالا    3تحت سنّ الخامسة   تبيان من ه وهذا الترآيز في اس
  .تبسيط عمل الباحث آي لا يضطر لاتخاذ قرارات عديدة فيما يتعلق بعمر الطفل وأهليته لأسئلة محددة

  
  
  

                                                 
  عادة ما يكون المربي الرئيسي للطفل هو لشخص البالغ الذي في حال وفاة الأم، أو إذا لم تكن تعيش في نفس المنزل مع الطفل، يتحمّل هو  1

. آانت تعيش في نفس المنزل مع الطفل/ا بأنه المربّي الرئيسي للطفل إذا آان يعيشويمكن تعريف شخص م. المسؤولية الرئيسية عن تربيته ورعايته
 للتأآد من أنه في غياب الأم، سوف تتم الإجابة عن الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشراتويتم تحديد هؤلاء الأشخاص في نموذج 

على سبيل المثال، فإن الشخص الذي يعتني بالطفل أثناء . بالطفل عندما تكون الأم خارج المنزلوهم ليسوا أشخاص يعتنون . الأسئلة المتعلقة بالطفل
  .  النهار عندما تكون الأم بعيدة عن المنزل في العمل لا يعتبر مربٍ رئيسي للطفل

وآما ناقشنا لاحقاً في هذا .  و السابق لهن فقط يفضّل عدد بسيط من البلدان أن تطرح أسئلة بعض النماذج في هذا الاستبيان على النساء المتزوجات 2
الفصل، وبالرغم من وجوب عدم تطبيق هذه الطريقة إلا في حالات الضرورة القصوى، إلا أن هناك طرقاً لتكييف هذا العنصر الإضافي للأهلية  

  . للاستبيانات
  
  . الرضاعة و تقديم أغذية إضافية و ذلك عند تحليل البياناتسيتم استخدام فئات عمرية صغيرة داخل هذه الفئة لحساب مؤشرات معينة مثل 3
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  نماذج الاستبيانات

  
رات  ن مؤش د م را العدي ددة المؤش ة متع سوح العنقودي ن الم ة م دورة الثالث ي اال ضمنة ف ت مت سوح لت آان م

ددة  ة متع راتالعنقودي ام  المؤش ي ع سعينات وف د الت صف عق اس دون  2000 لمنت ئلة القي م أس ي معظ ، وبق
اس                   . تغيير ق للقي ي عن أفضل طري اق دول ى اتف . في حالات قليلة، تم تغيير الأسئلة قليلاً حيث تم التوصل إل

سها               ددة      لاعلى سبيل المثال، تم التوسّع في مؤشرات الملاريا التي آانت تقي ة متع  المؤشرات مسوح العنقودي
ا             ديم      . وأصبحت الأسئلة التي تقيسها منسجمة مع المسوح الأخرى الخاصة بالملاري ا بتق سم، قمن ذا الق في ه

ن  ة م دورة الثالث تبيانات ال اذج اس ددة الوصف نم ة متع سوح العنقودي دالمؤشراتم داًً بواح ت .  واح د تلقّ وق
ئلة           ديلها والأس م تع ام         الأسئلة التي ت م تكن مشمولة ع ة خاصة  2000التي ل ين جدول   .  عناي   تنظيم  4-3يب

  .راجع الملحق الثاني أثناء قراءتك للأقسام التالية. وسير الاستبيانات
  

  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية: تسلسل استبيان الأسرة المعيشية
  

اذج أساسية    7يتألف استبيان الأسرة من       ذ     .  نم ع من               ويمكن استكمال ه الغ مطّل رد ب ا مع ف اذج جميعه ه النم
، باستثناء نموذج عمل الأطفال الذي يجب استكماله مع            )يشار إليه بالمجيب الرئيسي بقصد التيسير     (الأسرة  

  .الأم أو المربي الرئيسي للطفل المؤهل
  

لاف،   صفحة غ رة ب تبيان الأس دأ اس رة يب ة للأس ات التعريفي رة، البيان ن الأس ات ع ضمن معلوم زم ، تت  ويل
ة                        م المقابل م تكتمل معه يهم التي ل ا ف ابلات، بم ا مق ك   . استكمالها لكل الأسر التي أجريت معه ع ذل ة    يتب   قائم

ارهم  الأسرة ك أعم ي ذل ا ف شية، بم رة المعي ي الأس ادة ف ين ع ع المقيم ات عن جمي ع معلوم ستخدم لجم ، وت
سي،          يمكن استك  .  وجنسهم وعلاقتهم برب الأسرة وآذلك الأطفال الأيتام       ذا النموذج مع المجيب الرئي مال ه

ال        سي للأطف يم  ويتضمن  . مع أنه من المفيد أن يكون المجيب الرئيسي هو الأم أو المربي الرئي  نموذج التعل
دارس لمن        5أسئلة عن التحصيل العلمي لأفراد الأسرة من عمر           ا يتضمن الالتحاق بالم أآبر، آم  سنوات ف

اً  24 إلى   5هم بعمر    وذج   .  عام ا نم اه والصرف الصحي     ي  أم زل  ، المي زل    وخصائص المن ذي يخص المن  ال
ا        . والسكنى، فيجب استكمالهما مع المجيب الرئيسي في استبيانات الأسرة لكل الأسر           ذي يليهم ا النموذج ال أم

ال  في عمر                   عمل الأطفال  حول سيين للأطف ربين الرئي ى    5، فيجب استكماله مع الأمهات أو الم ا   14 إل  عام
سجيل         الملح باليود    معالجةأخيراً، ينتهي الاستبيان بنموذج     . ا النموذج المؤهلين لهذ  ه ت تم في والذي يجب أن ي

  .نتائج فحوص الملح، ويتم فحص الملح في آل المنازل المختارة ضمن العينة
  

ا                      اً، وهم ا مع نهم يجب دمجهم شية، نموذجان م وقد صممت ثلاثة نماذج إضافية ضمن استبيان الأسرة المعي
، حيث يشمل الأول أسئلة     والأطفال الأيتام والذين ساءت ظروفهم بسبب مرض الإيدز        الأسرة الممتدّة قائمة  

اني            ة عن الث ؤهلين للإجاب ا   . يتوقف على إجابتها تحديد الم دّة     أم ة الأسر الممت لّ محلّ           قائم د صممت لتح  فق
دز  الأطفال الأيتام والمعرّضين للتيتّم بس   نموذج قائمة الأسرة، وأما نموذج       د تمت إضافته    بب مرض الإي ، فق

إلى استبيان الأسرة آنموذج منفصل ويجب طرحه على المجيب الرئيسي لاستبيان الأسرة، لجمع معلومات         
اً  17 – 0عن الأطفال في عمر       وذج                  .  عام ا، يجب تضمين نم ا مرض الملاري وطن فيه دول التي يت وفي ال

  .ل وطرحه على المجيب الرئيسينفص آنموذج مالناموسيات المعالجة بمبيدات الحشرات
  

تبيان الأسرة وهو                  ستة من اس زل     يتألف أول نموذج من النماذج الاختيارية ال  من   الخصائص الإضافية للمن
ك واستمرارية       ثم  . أسئلة تجب إضافتها إلى نموذج خصائص المنزل الأساسي        المسكن،  نموذج ضمان التمل

ي تق شية الت ى الأسر المعي وذج عل ذا النم ازل ويطرح ه ن المن رة م دادا آبي اطق حضرية تحوي أع طن من
زل    أو إلى   (الفقيرة، ويضاف إلى نموذج خصائص المنزل        ه     نموذج الخصائص الإضافية للمن م إرفاق ). ، إذا ت

مصدر وتكلفة تجهيزات الناموسيات المعالجة      ويجب إدخال الأسئلة المشمولة في النموذج الذي يتحدث عن          
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شرات دات الح وذج بمبي ع نم شرية، و ا م دات الح ة بالمبي يات المعالج ر   لناموس ل الأس ى آ ه عل زم طرح يل
  .المعيشية

  
ال      أما النموذجين الاختياريين عن      ة الأطف تكمالهما مع الأم أو المربي       ضبط سلوك الأطفال وإعاق ، فيجب اس

ن     ال م م الأطف وذجين، وه ذين النم ال موضوع  ه سي للأطف ى 2الرئي ن  14 إل ال م نة والأطف ى 2 س  9 إل
ر عن         . سنوات، بنفس الترتيب   اري الأخي ات الأمهات     أما النموذج الاختي راد الأسرة        وفي ع أف ستهدف جمي في

ا                      .  عاماً أو أآثر   15ممن هم بعمر     ئلة، آم ة عن الأس ين بالإجاب سمح لكل من هؤلاء المجيب ذا النموذج ي وه
  .يقبل أن يجيب بالغين من أفراد الأسرة نيابة عنهم

  
  

  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية: أةتسلسل استبيان المر
  

ويجب  .  نماذج أساسية  7 عاماً، ويتألف من     49 إلى   15يطرح هذا الاستبيان على النساء منفردات، في عمر         
ردة          ة منف ة مع مجيب ولا يجب تحت   . استكمال آل نماذج هذا الاستبيان بما فيها النماذج الإضافية والاختياري

  .ماح لأي شخص آخر بالإجابة نيابة عن المرأة المؤهلة نفسهاأي ظرف من الظروف الس
  

ن    ي سبق له ساء المتزوجات أو الت ى الن تبيان عل ذا الاس ي طرح ه دول ف اً، ترغب بعض ال ا آنف ا ذآرن آم
زواج ة . ال ر ملائم سي غي سلوك الجن انع الحمل أو ال ر مواضيع آاستخدام م ا تعتب ات، ربم ي بعض البيئ فف

ى     . يتزوجن أبداً لأسباب تتعلق بثقافة المجتمع     للنساء اللواتي لم     ذه المواضيع عل وقد يعتبر طرح أسئلة عن ه
انع الحمل أمر يجب                           سية أو استخدام م ر المطارحة الجن امرأة لم يسبق لها الزواج أمر مشين، أو ربما تعتب

ة الأسرة، وع       . تجنبه ل     وعلى الرغم من أنه يمكن معرفة الحالة الزواجية للمرأة من قائم دل صفة تأهي ه تع لي
 إلى  15جميع النساء المتزوجات أو التي سبق لهن الزواج، وعمرهن            "المرأة للإجابة عن الاستبيان لتصبح      

ا49ً د      " عام ة،  ويعق ة للإجاب رأة المؤهل ف الم ى تعري داً إل داً جدي ضيف بع ه ي ه، لأن صح ب ا لا ين ذا م ، وه
ين ال      ات المجيب ى إجاب اد عل د الاعتم ل، ويزي المجيبين     التحلي تبيان الأسرة للتعريف ب ى اس سيين عل ذه . رئي له

ى         صول عل ن بالح تبيانات، ولك اذج الاس ي نم ستخدمة ف ة الم ايير الأهلي ى مع اء عل ضل الإبق باب، يف الأس
ات      ذه المعلوم تخدام ه م اس ن ث المرأة، وم تبيان الخاص ب ي الاس رأة ف ة للم ة الزواجي ن الحال ات ع المعلوم

دة،   . لنماذج التي قد تعتبر غير ملائمة   للابتعاد عن الأسئلة وا    ات عدي من جهة أخرى، جدير بالذآر أنه في بيئ
ئلة                  ة عن أس ة في الإجاب لّ ممانع د      "حسّاسة "نجد أن النساء اللواتي لم يسبق لهم الزواج هن أق ا ق ، بعكس م

ة طرح بعض الأس                      . يتوقع الباحث  يم شامل عن مدى قابلي ا   وبناء على هذا، نوصي أن يجري تقي ئلة، وربم
  .اختبار ذلك أثناء الاختبارات القبلية، قبل اتخاذ القرارات

  
ئلة عن العمر                بالبيانات التعريفية للمرأة  يبدأ استبيان المرأة     ا يتضمن أس المرأة آم  ويشمل رموز التعريف ب

وذج  . وتاريخ الميلاد والمستوى التعليمي    ال    ويستخدم نم ات الأطف دير          وفي دة لتق معدلات   لجمع معلومات مفي
رأة، إن وجد                       . وفيات الرضّع والأطفال تحت سن الخامسة وأيضاً لجمع معلومات عن موعد آخر ولادة للم

ن      اليين ع وذجين الت ن النم ة ع رأة للإجاب ة الم د أهلي رة لتحدي ات الأخي ذه المعلوم ستخدم ه د وت يح ض التلق
ود     وعنالتيتانوس   رأة التي آا            صحة الأم والمول ى الم ان عل ذان يطبق نتين            الل ة خلال س ا ولادات حيّ نت له

ل، ومرض نقص         : يتبع هذه النماذج الثلاثة ما ينطبق على آافة النساء        . سابقتين للمقابلة  الزواج ، ومنع الحم
  .  الإيدز/المناعة المكتسبة

  
ردة         رأة المنف م توسيع       . وقد تم تصميم أربعة نماذج إضافية لاستبيان الم ا، ت ا الملاري دول التي تتوطنه  ففي ال

ستخدم    . المعالجة الوقائية على فترات للمرأة الحامل      ليشمل أسئلة عن     صحة الأم والمولود  نموذج   يجب أن ي
ود   هذا النموذج الجديد ليحلّ محلّ نموذج        تبيان الأساسي   صحة الأم والمول دول التي يمارس     .  في الاس ا ال أم

دول    . الزواجحلّ محلّ نموذج     لي  الزواج مع تعدد الزوجات    فيها تعدد الزوجات، يجب استخدام نموذج      وفي ال
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 السلوك  أما نموذج .  إلى الاستبيان الخاص بالمرأة آنموذج منفصل       ختان المرأة  المعنية، يجب إضافة نموذج   
سي ر  الجن رأة بعم ى الم ط عل ق فق ى 15، فينطب وذج  24 إل ل نم رة قب ضاف مباش اً، وي ة  عام نقص المناع
ذا ال        . الإيدز/المكتسب ق ه شدة بتطبي ا معدلات الإصابة بمرض                  وينصح ب ع فيه دول التي ترتف وذج في ال نم

  .نقص المناعة المكتسبة
    

ك  ضمانمن هذه النماذج، نموذجان عن      . وقد صممت ثلاثة نماذج اختيارية لتضاف إلى استبيان المرأة           التمل
صلين   الموقف تجاه العنف المنزلي   و ذي يخ    . ، يضافا إلى الاستبيان آنموذجين منف ا النموذج ال ائل  أم ص وس

  . إليها، فإنه يحلّ محلّ نموذج منع الحمل، هذا إذا طبقمنع الحمل، والحاجة غير الملبّاة
  
  

  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية: نسق استبيان الأطفال دون الخامسة
  

لّ           ذين تق ال ال ل الأطف سيين لك ربين الرئي ات والم ى الأمه سة عل ن الخام ال دون س تبيان الأطف رح اس  يط
شية    5أعمارهم عن    ال         .  سنوات ويعيشون في الأسرة المعي ى آل الأطف تبيان عل ذا الاس اذج ه ق آل نم وتطب

بالبيانات التعريفية للأطفال دون سن    يبدأ  :  نماذج أساسية  7يتألف هذا الاستبيان من     . موضوع هذا الاستبيان  
ثم يتبعه  .  عمر وتاريخ ميلاد الطفل    ، والتي علاوة عن آونها معلومات تعريفية، تشمل أسئلة لتحديد         الخامسة

ن  اذج ع ى    نم ة المرض ة، ورعاي اعة الطبيعي امين أ، والرض ر، وفيت يم المبكّ د، والتعل سجيل الموالي ت
ت اتوال وذج  . طعيم تبيان  بنم ي الاس شريةوينته ات الب سام   القياس اس أج ائج قي سجيل نت ستخدم لت ذي ي  ال

  .الأطفال؛ أي أطوال وأوزان الأطفال
  

ال دون الخامسة     موذج إضافي واحد هو      وقد صمم ن   ا للأطف تبيان الخاص     نموذج الملاري لإدراجه في الاس
  .يجب إدراج هذا النموذج منفصلا إذا آانت الدولة تتوطنها الملاريا. بالأطفال دون الخامسة

  
تبيان    ذا الاس ع ه درج م ة لت اذج اختياري ة نم د أربع وذج . وتوج ا نم لأوله ور الطف افته تط ذي يجب إض   ال

ئلة             . منفصلا ا من عدد من الأس أما النماذج الثلاثة الأخرى فتتناول مصادر وتكاليف المؤن، ويتألف آل منه
ا  ة به اذج المتعلق ي النم ا ف وذج . يجب إدراجه درج نم وذج  ي اف، ونم ة الجف ول معالج ة محل صدر وتكلف م

وي       و  مصدر وتكلفة المضادات الحيوية لعلاج الاشتباه في الالتهاب الرئ ة المرضى   مع نم ا  . ذج رعاي بينم
ا     يدرج نموذج    ى النموذج الإضافي عن مرض            مصدر وتكلفة الأدوية المضادة للملاري ا الخاص     إل الملاري

  .، في حال تطبيق ذلك النموذجبالأطفال دون الخامسة
  

دول  يّن الج اذج 4-3يب د إدراج النم سة، بع ال دون الخام رأة، والأطف شية،  والم رة المعي تبيانات الأس  اس
ة     اذج                  . الأساسية والإضافية والاختياري ة مواضع إضافة أو إدراج النم اح لمعرف ذا الجدول آمفت ستخدم ه وي

  . الإضافية والاختيارية
  

  فحص الملح و قياس الوزن و الطول  وأنظمة تحديد الموقع الجغرافي
  

ن القياسات  واع م ة أن تبيانات ثلاث ق الاس صاحب تطبي ين أعلاه، ي و مب ا ه ا، و. آم تبيان أوله ن اس آجزء م
ك باستخدام مجموعة                     ه وذل ود في الأسرة، يتم فحص الملح في المنزل والذي يستخدم للطبخ لمعرفة وجود الي

ويجب أن   .  ويصف هذا الفصل، لاحقا، والملحق الخامس أيضاً، طريقة إجراء ذلك الفحص          . أدوات الفحص 
  . المعيشيةيجرى فحص الملح في نفس الوقت الذي تجرى فيه استبيان الأسرة

  
سجيل أطوال وأوزان                           وزن و الطول، لت اس ال اً عن قي ال دون الخامسة نموذج تبيان الأطف ثانيا، يتضمن اس

سة ن الخام ال دون س ذا الغرض . الأطف ية له دات القياس تخدام المع واح  . ونوصي باس م توصيف الأل د ت وق
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امس ي الملحق الخ وازين ف ل تح . والم ن طف ر م ا أآث ي فيه ازل الت ي المن ذ ف سة، نوصي بأخ ت سن الخام
  .القياسات جميعها بعد إنهاء المقابلات لأسباب لوجيستية

  
ة من                  دورة الثالث ة    أخيراً، توصي اليونيسيف باستخدام أنظمة تحديد الموقع الجغرافي في ال المسوح العنقودي

تبيانات، إلا أ     إن  . متعددة المؤشرات  ه يمكن استخدامها    أنظمة تحديد الموقع الجغرافي ليست جزءاً من الاس ن
ا                     داني لأنه لرفع جودة البيانات التي يتم جمعها، ولفتح سبل جديدة لتحليل البيانات، آما أنها تساعد العمل المي

ات  ع العين ى مواق رّف عل سهل التع ي الملحق   . ت ي ف ع الجغراف د الموق ة تحدي زة أنظم م توصيف أجه د ت وق
ة من              آما يناقش الفصل الخامس استخدام أنظمة       . الخامس دورة الثالث ع الجغرافي في ال المسوح  تحديد الموق

  .العنقودية متعددة المؤشرات
  4-3جدول 

  : المسوح العنقودية متعددة المؤشراتتسلسل استبيانات الدورة الثالثة من 
  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية

  
  خامسةاستبيان الأطفال دون ال  استبيان المرأة  استبيان الأسرة المعيشية

  البيانات التعريفية للأسرة
  

  قائمة الأسرة الممتدة
  

  التعليم
  

  المياه والصرف الصحي
  

صائص افية الخ زل الإض +  للمن
  ضمان التملك ودوام المسكن

  
دات  ة بالمبي يات المعالج الناموس

ع   شرية م ة الح صدر وتكلف  م
دات   ة بالمبي يات المعالج  النموس

  الحشرية
  

اءت  ذين س ام وال ال الأيت  الأطف
ص    رض نق سبب م روفهم ب ظ

  الإيدز/المناعة المكتسب
  

  عمل الأطفال
  

  ضبط سلوك الأطفال
  

  الإعاقة
  

  وفيات الأمهات
  

  معالجة الملح باليود 

  البيانات التعريفية للمرأة
  
  

  وفيات الأطفال
  

  التطعيم ضد التيتانوس
  

ود    مع المعالجة     صحة الأم والمول
  الوقائية على فترات للمرأة الحامل

  
  تعدد الزوجات + الزواج

  
  

  قانونية التملك
  

ل ع الحم اة   من ر الملبّ ة غي والحاج
  إلى وسائل منع الحمل

  
  المواقف تجاه العنف المنزلي

  
  ختان الإناث

  
  السلوك الجنسي

  
ة     ص المناع رض نق روس وم في

  المكتسب
  

ال دون  ة للأطف ات التعريفي البيان
  الخامسة

  
  تسجيل الولادات والتعليم المبكّر

  
  نمو الطفل

  
  Aفيتامين 

  
  الرضاعة الطبيعية

  
الات المرض ة  + ح صدر وتكلف م

ة    لاح معالج ى أم صول عل الح
م  ق الف ن طري اف ع الجف

  والمضادات الحيوية
  

ا  ة + الملاري صدر وتكلف م
ضادة     ة الم ى الأدوي صول عل الح

  للملاريا
  

  التطعيم
  

  قياس الوزن و الطول
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تبيانا     اذج الاس ي نم ية ف اذج الأساس ى النم شار إل ريض ي الخط الع ادي   ،ت ب الخط الع افية ب اذج الإض  وللنم
  .وللنماذج الاختيارية بالخط المائل

  
  استبيان الأسرة المعيشية

  
ة الأسرة وتحصيلها   ات عن ترآيب ى بيان ئلة تهدف للحصول عل ى أس شية عل تبيان الأسرة المعي وي اس يحت

ال ومع               اه والصرف الصحي وعمل الأطف زل والمي اليود     التعليمي وخصائص المن ح ب ولأغراض  . الجة المل
د    الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات     خاصة بالدورة    ، يعرّف البالغين بأنهم أفراد الأسرة ممن تزي
 وتغطي الأسئلة التي تطرح عن الأفراد الذين يذهبون إلى المدارس في الوقت الحالي            .  سنة 15أعمارهم عن   

ذا المدى العمري     .  عاما24حتى  سنوات و5الشباب والفتيات بعمر من   ى ه اء عل ا  . على آافة الدول الإبق أم
ار                   14-5المدى العمري ما بين      ات لأعم ال، ولكن يمكن جمع البيان  سنة فقد تم تعيينه لمؤشرات عمل الأطف

  .أآبر، حسب سياسات آل دولة
  

  البيانات  التعريفية للأسرة
  

ربط         يبدأ استبيان الأسرة بالبيانات  التعريفية ، وت        ة ل حتوي على فراغات لتسجيل المعلومات الأساسية اللازم
ة            . معلومات الأسرة بالمعلومات عن المرأة منفردة والأطفال دون الخامسة          سق في آل دول ى المن ويجب عل

شية           راد من الأسرة المعي ة أف . أن يكتب مقدمة قصيرة تستخدمها فرق المسح لتوضيح سبب رغبتهم في مقابل
ة                يوجد مثال لمقدمة   ا حسب ظروف آل دول وي     .  مدون في الاستبيان الإرشادي، يمكن تكييفه يجب أن تحت

ة                   المقدمة على تأآيد بأن المعلومات المعطاة أثناء المقابلة ستبقى سرّية وأنّ المجيبين لن يقعوا تحت طائل
ان  يجب أن يعطى المستجيبون فرصة رفض المشارآة إذا . عقاب من أي نوع في حال رفضهم المشارآة    آ

ارهم ذا خي ابلات . ه ة للمق دة التقريبي ذ والم وم بالتنفي ي تق ة الت م الجه ة اس ضمن المقدم ب أن تت ا يج آم
  .والموضوع الرئيسي للمسح، وأن المقابلات ستجرى مع البالغين والأمهات، أو المربين الرئيسيين

  
ة       يجب أن تكون معظم المعلوم    . تتضمن البيانات التعريفية جزء علوي و آخر سفلي        ات التي  تسجل في الخان

ة                  اقي العين ا عن ب الرموز المخصصة للأسرة لتمييزه ق ب زل، وتتعل : العلوية معروفة قبل الاقتراب من المن
دء                      ل ب ة قب دا لكل أسرة في العين شية فري م الأسرة المعي ود ورق م العنق رقم المرآب من رق يجب أن يكون ال

ة         . المقابلة د لمراقب ة المشرف والباحث مفي داني      ومعرف يم العمل المي اريخ إجراء          .  وتقي سجيل ت ضاً ت تم أي وي
ة ذه الخان ي ه ة ف ا تحوي  . المقابل تبيان لأنه ة الاس ع بقي ة م ذه مرفق ة التعريف ه اء خان ن بق د م ويجب التأآ

  .    معلومات ذات أهمية قصوى للتعريف بكل أسرة
  

ة مع الأس      ى ح      أما الخانة السفلية، فتوفر مساحة لتسجيل نتائج المقابل ساعد عل ود ت ى بن وي عل  صررة، وتحت
ات آي       . استبيانات آل المجيبين المؤهلين في نطاق الأسرة المعيشية    دخِل البيان آما توجد مساحةً  خاصة بم

  .رقمها التعريفي/يدوّن رقمه
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ة                   دوين الملاحظات عن المقابل صفحة مساحة لت ذه ال ضاً في ه يقوم المشرف          . توجد أي ذه المساحة، س في ه
ه أحد              الميدان م يجدوا في زل إذا ل ى المن تم التأشير      . ي بكتابة موعد عودة فريق المسح إل ة، ي اء المقابل د إنه عن

  .بذلك على خانة المعلومات أو ذآر سبب عدم إنهاء المقابلة
  

  نموذج قائمة الأسرة المعيشية
  

اذج مس                   دة نم ال  لع ذلك الأطف ة    . حيعني رصد تحقيق الأهداف الدولية أن يخضع البالغين وآ ضمان معرف ول
رة     راد الأس ة أف إدراج آاف تبيان ب دأ الاس ين، يب ين المعني ي   –المجيب ادة ف شون ع ذين يعي خاص ال  أي، الأش

اً بصفة       .  آباراً وصغاراً  – 4المنزل والأسرة المعيشية هي شخص أو مجموعة أشخاص يعيشون ويأآلون مع
ة الأسر المعي            . معتادة دك    يمكن تكييف هذا التعريف ليناسب طبيع ة           . شية في بل داً أن تضم قائم م ج من المه

وجيين          ائهم البيول شون مع آب زل ولا يعي راد الأسرة     . الأسرة الأطفال الذين يقيمون في المن ستخدم عدد أف وي
ى           . الإجمالي لاحقاً لحساب المؤشرات المتعلقة بالمياه والصرف الصحي        ذا النموذج عل ويتم الحصول في ه

  .ية للسكان آالعمر والجنس ودرجة القرابة إلى رب الأسرةمعلومات عن الدراسة الإحصائ
  

ة        تبيانات الفردي ن الاس ة ع رة للإجاب راد الأس ل أف داً، لأن تأه ة ج نس مهم ر والج ن العم ات ع إن المعلوم
ر والجنس ى أساس العم ى عل اذج أخرى، تبن ار . ونم ى أساس الأعم ون عل ر فتك ات عن العم ا المعلوم أم

سن                 قد يستغرق إ  . 5المكتملة ار ال ا آب عداد قائمة بأفراد الأسرة وقتا طويلا، خاصة في الأسر التي يعيش فيه
ذين              . الذين لا يعرفون أعمارهم    وعلى العموم، ففي هذا المسح،  ليس من الضروري معرفة عمر العجائز، ال

ستخدم   لتوفير وقت المق  . لم يعودوا غير قادرين على الإنجاب، ولم يعودوا في سن العمل، معرفة دقيقة             ابلة، ي
  .6 سنة وأعمارهم ليست معروفة50لهؤلاء الأفراد الذين تزيد أعمارهم عن " 98"الرمز 

  
بيانات التأهل للإجابة عن استبيان المرأة، ونموذج عمل الأطفال، واستبيان الأطفال دون الخامسة مدونة في           

الأم   يتم ربط الأطفال بأمهاتهم أو مربيهم الرئيسيين ). HL6-8(هذه الصفحة   باستخدام رقم السطر الخاص ب
  .أو المربي الرئيسي من قائمة الأسرة

  
شون      : وفي النهاية، توجد أسئلة لقياس مؤشرين مهمين       ذين يعي ام ال شار الأيت الظروف المعيشة للأطفال، وانت

 آانت   سنة، فيما إذا   18والسؤال الذي يُطرح على آل أفراد الأسرة الذين تقلّ أعمارهم عن            . في أسر معيشية  
شان ضمن نفس     ل يعي ذلك، فه ر آ ان الأم اة، وإذا آ د الحي ى قي زالان عل ا ي دهم م ة ووال دتهم البيولوجي وال

شية  رة المعي الغين     ). HL9-12(الأس ات الب ا وفي شكّل فيه ي ت دول الت ي ال ة خاصة ف رات مهم ذه المؤش ه
ان هؤلا        . بمرض الإيدز تهديدا عنيفا لكيان الأسر      ق         يمكن أيضاً التحقق إذا آ ا يتعل ضرّرين فيم ال مت ء الأطف

  .بمؤشرات أخرى، آالتعليم، أآثر من أولئك الذين يعيشون مع آبائهم الحقيقيين
  

                                                 
في ) الأفراد الذين يعيشون بصورة اعتيادية في المنزل(  في الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، يتم تسجيل الأفراد المقيمون فقط  4

محدداً باستخدام التعريف القياسي بالزائر، آهؤلاء (فراد الاعتياديين وآذلك زوار المنزل وقد تؤثر بعض البلدان لعينة فعلية تضم آافة الأ. قائمة الأسرة
  .     ولكلتا الطريقتين محاسنها ومساوئها. ، ثم اختيار الأفراد الفعليين للأسرة عند التحليل)الذين آانوا ينامون في المنزل في الليلة التي سبقت المسح

  .الكاملة التي عاشها الفرد  العدد الإجمالي للسنوات  5
  آما ذآر سابقاً في هذا الفصل، في عدد قليل من البلدان حيث الحاجة إلى معرفة الحالة الزواجية لتحديد الأهلية فيما يخص استبيان المرأة، يتم  6

  .نفصل إلى قائمة الأسرةفي هذه الحالة، يجب إضافة عمود م). مع أن هذه طريقة لا يوصى بها(الحصول على ذلك من قائمة الأسرة 
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  نموذج التعليم
م بعمر          ذين ه راد الأسرة ال يم أف يهم آل      5يبدأ نموذج التعليم بأسئلة لتقدير مستوى تعل أآثر بمن ف  سنوات ف

الغين  س ). ED2-3(الب زم لح ئلة لا تل ذه الأس رات ه سوح اب مؤش ن الم ة م دورة الثالث ددة  ال ة متع العنقودي
ة للأسرة        المؤشرات  ة الاجتماعي ى وصف الحال ساعد عل د ت ا ق د       . ، إلا أنه دة عن ذه المعلومات مفي ستكون ه

زل            . تحليل البيانات تحليلا مفصلا    ئلة من الموجودين في المن ذه الأس ات عن ه ويمكن الحصول على الإجاب
راء المقابل اعة إج ذه    س ب عن ه شية أن يجي رة المعي تبيان الأس سي عن اس ب الرئي سمح المجي ه ي ا أن ة، آم

  .الأسئلة نيابة عن غيره
  

  :مثال
يم        ساء ذوات التعل ى الن صل إل يم ت لات التطع ائل حم ت رس رف إن آان ودّ أن تع د ت ق
اء الحملات                 وا تطعيمات أثن البسيط أو غير المتعلمات، ويمكن جدولة الأطفال الذين تلق

  .سب عدد السنوات التي ذهبت فيها أمهاتهم أو من يرعونهم إلى المدرسةح
  

ا أو  24 إلى 5 ويتم الحصول أيضاً على معلومات عن ذهاب الأطفال والشباب بعمر             سنة إلى المدارس حالي
ذه            ). ED4-8(في الماضي من هذا النموذج   ا في ه سنة الدراسية المشار إليه ى تكييف اسم ال اج إل د تحت وق

دارس عن أي       . سئلة لتناسب السنوات الدراسية في بلدك     الأ ة بحضور الم يجب أن تطرح هذه الأسئلة المتعلق
ى سن                       سنّ، صعوداً حت ك ال د ذل دارس بع دخول الم انوني ل سن الق ان ال ى وإن آ فرد وصل سن الخامسة حت

ن وصل  ع شمول م شرين م ة والع نة24الرابع ى .  س ن وصل إل ا م د أدخلن نة ضمن المج24وق ة،   س موع
د،  داف منتصف العق اس مؤشر أه ة أو "لقي ة والثانوي دارس الابتدائي ي الم ذآور ف ى ال اث إل يم الإن سبة تعل ن

  ".التعليم العالي
  

ر   ي عم ال ف ذهب الأطف د ي ى الروضة أو    5ق ة، إل ة الابتدائي ن المدرس وا س ا يبلغ ن لم ر، مم نوات وأآث  س
ة  ة التمهيدي ذه ال  . المدرس يم به وذج التعل ى نم اتويعن ة     . معلوم ات المتعلق ات الإجاب وذج فئ ي النم د ف توج

دارس              اهج خاصة آم دارس ذات من ى م ذهبون إل ذين ي بالأطفال الذين يذهبون إلى التعليم قبل المدرسي، وال
ة      دارس                  . القرآن الكريم أو الدراسات الديني ى الم ذهبون إل ذين ي ة ال ستبعد الطلب يم، ي ولحساب مؤشرات التعل

  .اهج القياسيةالتي لا تعلّم المن
  

ا،                     ED4-8لاحظ أن الأسئلة في       سابقة له سنة ال ة وال سنة الدراسية الحالي دارس خلال ال ق بحضور الم  تتعل
ن            ون ع ب أن تك ضور يج اق والح ة بالالتح رات المتعلق ساب المؤش ة لاحت ات اللازم ك لأن المعلوم وذل

زم لحساب      أما حضور المدارس في السنة الدراسية ا . الحضور الحالي في المدارس    ة فتل سنة الحالي سابقة لل ل
  .معدلات الانتقال بين السنوات الدراسية، والتسرّب، والرسوب الدراسي
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  نموذج المياه والصرف الصحي
  

صرف         اه وال ا يخص المي ي م ة ف داف الألفي ق أه بيل تحقي ى س دّم عل يس التق ي تق رات الت يح المؤش م تنق ت
د  الصحي، بالمقارنة بآخر رصد أجري؛ في ن       ذه المؤشرات          . هاية العق ئلة التي ترصد ه يلا الأس . وتغيرت قل

وقد قام البرنامج المشترك بين منظمة الصحة العالمية واليونيسيف لمراقبة الإمداد بالمياه والصرف الصحي    
  7.بوضع ارشادات مفصّلة لقياس التقدم نحو تحقيق الأهداف المتعلقة بالمياه والصرف الصحي

  
ة من المسوح      الدورةفي استبيان    ددة المؤشرات       الثالث ة متع ئلة        العنقودي ات عن الأس ات الإجاب ديل فئ م تع ، ت

اس عن المصادر    التي تتعلق بمصدر مياه الشرب ونوع مرفق المرحاض       لتعكس تعاريف جديدة موحدة القي
اه فقد أصبحت مي  . للتخلص من الفضلات  " المحسّنة"لمياه الشرب وعن وسائل الصرف الصحي       " المحسّنة"

ب،                   : هي" محسّنة"الشرب المعرّفة على أنها      ر الأنابي ة الأرض عب اء أو قطع وت أو الفن ى البي ضخّ إل التي ت
ع                        وع محمي، مجمّ ور محمي أو ينب ر محف ة، بئ رة جوفي اة أو حف ر قن الحنفية العامة أو الماسورة الرأسية، بئ

ر   "محسّنة" مياه ولا تعتبر المياه الموضوعة داخل زجاجات أنها مصدر . مياه الأمطار  سّنة "، فهي تعتب " مح
  . هو مصدر مياه محسّنة أيضاً[WS2]فقط إذا استخدم الماء لأغراض أخرى، السؤال 

  
ات          . ويقدّم هذا النموذج أيضاً سؤالاً عن المدة التي يستغرقها إحضار الماء           ا إذا آانت توجد اختلاف ولتقدير م

ا  سئولين ع ين الأشخاص الم ل ب ث الجنس والجي ن حي ؤال  م ازل، يطرح س ى المن اه إل دة عن إحضار المي
[WS4].  

 
در                                يم ق ى تقي دول إل اج ال شرب، تحت ة لل ا آمن ازل لجعله اه في المن ى معالجة المي عندما تبدأ برامج للحث عل

  .[WS5-6]ولقياس مدى معالجة المياه في المنازل، يطرح سؤالان هما . نجاحها في ذلك
  

صلة بالصرف الصحّي هو      إن المؤشر العالمي لقياس تحقق الأ       سبة "هداف المت سكان ن ستخدمون    ال ذين ي  ال
التعريف الجديد المقبول لـهذا المؤشر الدولي المتعلق بمرفق الصرف الصحّي             ". الصرف الصحي المحسّن  

ى                          ى شبكة صرف صحي، أو إل ر مواسير صرف إل هو وجود ضخاخ ماء يضخ على الفضلات لتتدفق عب
رة مغطاة      خزّان تصريف الفضلات، أو حف      ة، أو حف ه      . رة ذات تهوي ذي ب ولاً إلا المرحاض ال ر مقب ولا يعتب

وق            ع ف د مثبت من آل الجوانب وسهل التنظيف ويرتف صّة أو مقع ه من ا القرفصاء أو ل بلاطة يجلس عليه
رة             (مستوى سطح الأرض     ى الحف دخول إل سطح من ال ى ال دة    ). لمنع المياه التي عل صنيفات الجدي سهّل الت وت

  . التعرّف على نوع مرفق المرحاض الذي يستخدمه أفراد الأسرة المعيشيةWS7ل في السؤا
  

احثين                    ا تعليمات للب ث، ومعه توجد تعريفات لكل مصادر المياه وآل أنواع الصرف الصحي في الملحق الثال
ا             . الذين يجرون المقابلات   ء وتوجد أيضاً صور ورسومات مساعدة على شبكة الإنترنت يمكن استخدامها أثن
دريب     . 8تدريب جامعي البيانات   ستخدم فقط لت لاحظ أنه يجب أن لا تعرض هذه الصور على المجيبين وأن ت

  . الباحثين
  

                                                 
   org.wssinfo.www الارشادات متوفرة على الموقع الإلكتروني  7
 8 htm.Report-Final-JMP/2cvrjs~/uk.ac.lboro.staff-www://http.  
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يجب تقييم عدالة تغطية البرامج 
الصحية بتبويب النتائج حسب الخصائص 

  .الاجتماعية و الاقتصادية

شارك مرحاضها مع أسر أخرى                   WS9 و   WS8الغرض من السؤالين     ا إذا آانت الأسرة تت .  هو معرفة م
س       شترآة لي راحيض الم اض، لأن الم ي المرح شارك ف الات الت ة ح م معرف ن المه ي   م ك الت حية آتل ت ص

ر الصحية      . تستخدمها أسرة واحدة   ذباب           (فالظروف غي د أو الحائط وال ى المقع ى الأرض وعل د  ) غائط عل ق
  .تعيق استخدام المرفق

  
يجب أن يجري منسّقو المسح اختبارا قبليا لهذه الأسئلة لمعرفة إن آانت توجد حاجة لإضافة أسماء مصادر                   

، أو أنواع معالجة مياه في المنازل، لأنها غير مدرجة في الاستبيان            مياه وأسماء أنواع مرافق صرف صحي     
  . الإرشادي لكن يجب الإبقاء على الفئات الموجودة أصلا في الاستبيان. وتستخدم عادة بين سكان الدولة

  
اه والصرف الصحي، راجع                        ق بالمي اس مؤشرات تتعل ى معلومات عن قي ئلة المسح      إن احتجت إل ل أس دلي

 لبرنامج المراقبة المشترك حيث يوفر لك مزيدا من المعلومات    9الإمداد بالمياه، والصرف الصحي   المتعلقة ب 
  .التفصيلية

  
  نموذج خصائص الأسرة

  
ى تصنيف المؤشرات                  ساعد عل ى معلومات ت زم الحصول عل ة، يل ة الإنمائي لرصد مدى تحقق أهداف الألفي

ة     ل ه     . تبعا للحالات الاقتصادية الاجتماعي يلات               وستكون مث د إجراء تحل رة عن ة آبي ذه المعلومات  ذات قيم
ع         . مفصلة وستساعد التحليلات التفصيلية على تقييم العدالة في توزي

اط    ي الأنم ات ف ة، والتباين ستوى الدول ى م صحية عل رامج ال الب
اوت    دير التف ة، أو لتق صادية والاجتماعي ة الاقت ا للحال سلوآية تبع ال

روة  ث الث ن حي ت البي. م ة   وإذا آان سيمات الفرعي رّف التق ات تع ان
رامج لكي تجعل من                         ادة تصميم الب للسكان، أو المناطق الجغرافية التي تحتاج إلى مجهود خاص، يمكن إع

  .هذه المجموعات هدفا لها
  

ة                   اً لظروف الدول ى تكييف تبع ، ويجب أن    )HCIA-HCIC(تحتاج فئات الإجابة عن أسئلة هذا النموذج إل
اء ال واد البن ة تتضمن م شاء مؤشرات ). HC3-5(محلي تخدامها لإن وذج يمكن اس ذا النم ي ه دة ف ئلة عدي أس

ود                 10الثروة للأسرة  ق باستخدام الوق ا يتعل د فيم ، ويمكن استخدامها أيضاً لرصد مؤشر أهداف منتصف العق
سؤالين                 .  الصلب   و HC7علاوة على ذلك، يمكن جمع المعلومات عن ترتيبات الطبخ التي يسأل عنها في ال
HC8       مع المعلومات عن نوع الوقود )HC6 .(      اظ رامج الحف ة نجاح ب يمكن استخدام هذه المعلومات لمراقب

  .على حياة  الأطفال التي تكافح الأمراض التنفسية
  

ا                    شية وأفراده ا الأسرة المعي سجيل الممتلكات التي تحوزه ذين      . في النهاية، يوجد سؤالان لت ستفاد من ه وي
شية      السؤالين في حساب مؤشر      روة الأسر المعي ئلة أخرى يمكن أن تض        .  ث روة     اوتوجد أس ى مؤشر ث ف إل

                                                 
 9  org.wssinfo.www://http.  

10   , Filmer D. and Pritchett, L., (1999) The effect of household wealth on educational attainment: Evidence from 
35 countries, Population and Development Review, vol. 25 (1): 85-120, March, and Rutstein, S.O. and Johnson, 

K., (2004), The DHS wealth index, DHS Comparative Reports No.6, ORC Macro, Calverton, Maryland.  
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اري       الأسر المعيشية، وبالأخص تساعد على آشف التباينات في المناطق الريفية، وتجدها في النموذج الاختي
  .الذي يتحدث عن الخصائص الإضافية للأسرة، والذي يستعرض لاحقاً في هذا الفصل

  
  نموذج عمل الأطفال

  
شار عمل                ل؛ ألا وهو انت ة الطف ة بحماي ى معلومات لرصد أحد المؤشرات المتعلق ويهدف إلى الحصول عل

ال ى . الأطف ر من خمس سنوات حت ي العم ال ف ور الأطف اء أم ه لأولي وذج موجّ ذا النم نة14وه ويمكن .  س
ةً، لكن يجب أن                ال بعمر    يضمّ تكييف عمر المجموعة المستهدفة تبعا لظروف آل دول  خمس سنوات      الأطف

ة       .  سنة، حتى يتوافق مع المؤشر العالمي      14وحتى   وآما هو الحال مع آل نماذج هذا الاستبيان، يجب ترجم
  .الأسئلة واختبارها مسبقاً قبل طباعة الاستبيان نهائيا

  
ون في                     انوا يعمل ثلاً إن آ املون، م ال الع ا الأطف در المخاطر التي يواجهه يم ق ه يفضل تقي على الرغم من أن

ئلة           م ادراً         . هنة خطرة،إلا أن هذا النموذج يحتوي على قدر قليل من الأس ئلة، تكون ق ذه الأس ا يخص     -به  فيم
شية     دون راتب خارج          -الأطفال الذين يعيشون ضمن أسر معي وظيفهم براتب أو ب شار ت در انت يم ق ى تقي  عل

ى المدرسة، والتي         يمكن، أيضا، تحليل الإجابات عن هذه الأسئلة مع الإجابات عن أسئل          . البيوت ذهاب إل ة ال
  .يطرحها نموذج التعليم، وأيضا مع المعلومات الخاصة بالتيتم، والمدونة في قائمة الأسرة

   
  نموذج معالجة الملح بعنصر اليود

  
ي وضعف      و العقل طء النم الم، وراء ب ي الع سي، ف سبب الرئي و ال ود ه صر  الي ن نقص عن اتج ع ل الن الخل

ة         . طفال الصغار النفسي للأ -التطور الحرآي  ل هو الفدام ذا الخل اتج عن       . وأقصى مظاهر ه ل الن ا أن الخل آم
ساء الحوامل                  سبب إجهاض الن ت، وي ين مي ومن  . نقص عنصر اليود يرفع، بدرجة آبيرة، مخاطر ولادة جن

ود هو ضعف      . المعروف عنه ارتباطه بتضخم الغدة الدرقية      وأخطر نتائج الخلل الناتج عن نقص عنصر الي
ة، وضعف الأداء                التطور درة العقلي  العقلي، الذي يؤدي بدوره إلى ضعف التحصيل المدرسي، وضعف الق
  .العملي

  
اتج عن نقص عنصر           إن معالجة الملح باليود هو الاستراتيجية الرئيسية لتحقيق هدف القضاء على الخلل الن

  .لطبخ عند الأسرةويستخدم هذا النموذج لفحص محتوى اليود في الملح الذي يستخدم في ا. اليود
  

اليود      د البوتاسيوم        : يوجد أسلوبان لمعالجة الملح ب ودات البوتاسيوم، أو بيودي لوبين       . بي ة أي الأس عليك معرف
م    ح الملائ از فحص المل راء جه ه وش ة إنتاج ي مرحل اليود ف ح ب ة المل دك لمعالج ي بل ستخدم ف ن (ي د م لمزي

تم فحصه            يجب أن يكون مست   ). المعلومات، انظر الملحق الخامس    ذي ي اليود ال  جزءاً في     15وى المعالجة ب
  .المليون أو أآثر، إلا أنه يجب تكييف رموز التصنيفات مع تلك التي تظهرها أداة الاختبار فعلياً
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  ساءت ظروفهم بسبب مرض الإيدزالذين قائمة الأسرة الممتدّة والأطفال الأيتام و: النماذج الاضافية

  
دز، أو               شهدت دول عديدة تزايداً سر     سبب مرض الإي وا أو ساءت ظروفهم ب ذين تيتّم ال ال يعاً في عدد الأطف
إن                     . النزاعات، أو لأسباب أخرى     زاع، ف سبب الن دز، أو تنفصل الأسرة ب اء بمرض الإي دما يموت الآب وعن

سعى لحل المشكلة          ادة أوّل من ي ى الحكومات       . المجتمعات المحلية تكون ع ر عل لكن تلقى المسؤولية الأآب
ث ع   حي ي الموق ان ف بكات أم ود ش ن وج د م ا التأآ اط به اءت   .  ين ذين س ام أو ال ال الأيت وذج الأطف ضم نم ي

دى           د م تخدامها لرص ن اس سية يمك رات رئي سة مؤش اس خم ات لقي دز معلوم رض الإي سبب م روفهم ب ظ
ظروفهم  الاستجابة الوطنية تجاه الأطفال الذين أصبحوا أيتاماً، وعلى وجه الخصوص الأطفال الذين ساءت               

ستخدم                    . بسبب مرض الإيدز   ئلة التي ت تم قياسها والأس لمزيد من المعلومات المفصّلة عن المؤشرات التي ي
ذين ساءت ظروفهم                   في هذا النموذج، راجع      ام أو ال ال الأيت اه الأطف ة تج دليل رصد وتقييم الاستجابة الوطني

سم      org.childinfo.www: ني ز، الذي يمكنك العثور عليه في الموقع الإلكترو       بسبب مرض الإيد    أو في ق
  . org.unaids.www وهو UNAIDSالمراقبة والتقييم على الموقع الإلكتروني لصندوق الأمم المتحدة 

  
فهم بسبب مرض الإيدز مع الأطفال غير الأيتام        تقارن المؤشرات رفاهية الأطفال الأيتام والذين ساءت ظرو       

ام                      . أو الذين لم تسوء ظروفهم     ال الأيت ر من الأطف سجيل عدد آبي دة، يجب ت ذه الحسابات مفي ولكي تصبح ه
ل      50والذين ساءت ظروفهم بسبب مرض الإيدز في هذا المسح؛            ى الأق لاً عل دك          .  طف ان بل ا إذا آ د  م لتحدي

رة حول                 يحتاج تطبيق هذا النموذج، عل     شيروا أهل الخب سابقة أو يست ى منسّقي المسح أن يراجعوا المسوح ال
ل            ى الأق دين عل دوا أحد الوال ذين فق سبة     . النسبة المتوقعة من الأطفال ال ذه الن إذا تعدت ه ال   % 8ف من الأطف

و                             ائج يع ذا النموذج عن نت سفر استخدام ه ع أن ي دها يمكن أن تتوقّ شية، عن ل الذين يعيشون ضمن أسر معي
ذين ساءت ظروفهم م                  % 8وإذا آانت النسبة    . عليها ام  وال ال الأيت أو أقلّ، فليس عليك تضمين نموذج الأطف

اً        ن يكون آافي ة ل شار مرض        . بسبب مرض الإيدز، حيث إن حجم العين سبة انت ذا، إذا آانت ن ى ه علاوة عل
ن  لّ م الغين، أق ين الب سب، ب ال المصنّفو%5نقص المناعة المكت إن الأطف ام  وساءت ، ف ال أيت أنهم أطف ن ب

أثرهم بأسباب              رجّح ت ا ي سب، وإنم ظروفهم، لن يكونوا، على الأرجح،  ضحايا مرض نقص المناعة المكت
  .أخرى من مرض أو وفاة البالغين

  
ال                      وذج الأطف دّة  ونم ة الأسرة الممت يتم التأآد من أهلية الأطفال ليكونوا موضوع هذا النموذج بمراجعة قائم

ة                 . والذين ساءت ظروفهم معاً   الأيتام     وذج قائم دّة محل نم شية الممت يجب أن يحلّ نموذج قائمة الأسرة المعي
شية رة المعي اءت   . الأس ام أو س م أيت ى أنه ين عل ال الآتي ن تعريف الأطف وذجين،  يمك ذين النم تخدام ه وباس

  :ظروفهم
  . سنة ممن فقدوا أحد الوالدين أو آليهما18الأطفال تحت سن  •
 . شهراً السابقة12 أشهر خلال 3 سنة ممن ظل أحد أبويهم مريضاً مدة 18تحت سن الأطفال  •
الغين             18الأطفال تحت سن     • ا ب ان فيه دة       ) 59-18( سنة الذين يعيشون في أسرة آ  3سنة مرضى م

 . شهراً السابقة12أشهر من 
الغين    18الأطفال تحت سن    • ا ب وفي فيه ل الأشهر  سنة خلا  ) 59-18( سنة الذين يعيشون في أسرة ت

 . أشهر من هذه الاثنى عشر شهرا3ًالاثنى عشر السابقة وآان البالغ مريضاً مدة 

http://www.childinfo.org/
http://www.unaids.org/
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وذج     ي نم شروط  ف ذه ال يهم ه ق عل شية وتنطب ر معي شون ضمن أس ذين يعي ال ال ع الأطف سجيل جمي يتم ت س

  .الأطفال الأيتام  والذين ساءت ظروفهم، وستطرح أسئلة عن الدعم الخارجي لهم
  

  الناموسيات المعالجة بالمبيدات الحشرية: في النموذج الإضا
  

ة           . تشكل الملاريا تهديداً متناميا في آل أنحاء العالم، والسيطرة عليه من أعلى الأولويات ضمن أهداف الألفي
ا            ى الملاري سيطرة عل ا شراآة ال ا والتي عرّفته ى الملاري إحدى الاستراتيجيات الثلاثة الرئيسية للسيطرة عل

ذه الناموسيات،     . ى الحشرة الناقلة بواسطة الناموسيات المعالجة بمبيدات البعوض       هي السيطرة عل   تستخدم ه
ويمكنها بذلك أن تقلّل، بدرجة آبيرة، انتقال مرض        . المعالجة بمبيد حشري لطرد أو قتل البعوض، عند النوم        

وفير ن                       . الملاريا دول، من أجل ت ر من ال داد، في الكثي د الإع دة قي رامج عدي اموسيات معالجة ضد      وتوجد ب
ى        "يقدم هذا النموذج أسئلة لقياس المؤشر الرئيسي وهو         . البعوض نسبة الأسر التي تمتلك ناموسية واحدة عل

  ."الأقل معالجة ضد البعوض
  

ي  اء ف د وب م تع ا ل ا إن الملاري ى الملاري سيطرة عل ول شراآة ال ة106تق دول أبلغت أن .  دول ذه ال بعض ه
دول          . أبلغت عن حالات قليلة جدا    المرض لم يعد ينتقل، أو       ك ال ذا النموذج تل اطق    . لذا لا يناسب ه ا في من أم

انتشار خطر الملاريا والدول التي تتوطنها الملاريا والتي من المعروف أن الملاريا تنتقل بين سكانها، يجب                
ال دون           ( تضمين هذا النموذج      ساء وبالأطف ق بالن ا يتعل ا فيم في  )  الخامسة ونموذجان إضافيان عن الملاري

  .   الاستبيان
  

ددة     . الناموسيات المعالجة بالمبيد الحشري آفيلة بقتل أو طرد البعوضة قبل أن تلدغ           واع متع ويمكن شراء أن
يات، و  ذه الناموس ن ه ويلاً   "م دوم ط ي ت شرية الت دات الح يات المبي ت   " ناموس د تم تخدام، وق اهزة للاس ج

دة        معالجتها مسبقاً في المصنع بحيث لا حاجة إ        ا لم ادة معالجته ى    4لى إع اً      .  سنوات  5 إل ود حالي ذل الجه وتب
ويلاً   دوم ط ي ت شرية الت دات الح يات المبي اج ناموس ة إنت ع طاق يات،  . لرف ن الناموس رى م واع الأخ ا الأن أم

ذه الناموسيات سواء معالجة       .  شهراً 12 إلى 6فتحتاج إلى معالجتها بالمبيدات الحشرية آل     ويمكن شراء ه
  .  لحشري أو غير معالجة وتحتاج بذلك إلى معالجتها في وقت لاحقبالمبيد ا

  
ت ت ضمين خإذا آن ط لت وذج ط ي نم ا ف راتالملاري ددة المؤش ة متع سوح العنقودي صال الم ك الات ، علي

ة من                           ى معلومات عن الأصناف المختلف دك للحصول عل ا في بل ى الملاري سيطرة عل بالبرنامج الوطني لل
  . في البلدالناموسيات التي تستخدم

  
راء     ع الخب تراك م سح بالاش سّقو الم ل من وطني  المتخصصينيجب أن يعم امج ال ي البرن ى ل ف سيطرة عل ل

ى سياسات                   ضاً عل دك، وأي الملاريا لمعرفة جميع أصناف الناموسيات المعالجة ضد البعوض المتوفرة في بل
  ).بالنساء والأطفال دون سن الخامسةن ا الملاريا الآخرين، الخاصاالتي يغطيها نموذج(الوقاية والمعالجة 
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ل    واحدة   ناموسيةتمتلك  المعيشية   على أسئلة لمعرفة فيما إذا آانت الأسرة         نموذجيحتوي هذا ال   ى الأق من  عل
يات ال ة بناموس دات المعالج د مبي وضض ن . البع ذا ويمك ل ه رح بعم يات    ط ناف الناموس ن أص ئلة ع  أس

ا الأسرة ال    المعالجة وغير المعالجة المتوفرة في المن   ي زل، والمدة الزمنية التي امتلكت فيه  ً،ة المعالجة ناموس
  .ة بالمبيدات الحشريةناموسيمتى تمت آخر معالجة للالإيجاب،  في حالو
  

ا الأسرة، ويمكن لمن يجرون       ناموسيات  أو الناموسية ، لا يعرف المجيبون اسم صنف ال      اأحيان  التي تمتلكه
ة للناموسيات                  ة للتعرّف   ناموسيالمقابلات فحص ال   ة الفعلي ا يكون من الصعب الرؤي اً م على الصنف، وغالب

ر ت    وم لأن الأس د الن ستخدم عن ي ت ومهم   الت ان ن يط أمك صوصيةح ري    .  بالخ ن لمج ة، يمك ذه الحال ي ه ف
ى صنف ال رّف عل اول التع ابلات أن يح يالمق تخدام ناموس ياتة باس ى ويج.صورا لأصناف الناموس  ب عل

ذي تب          واصوري   أن المسح    يمنسق ي ع الا شعار آل صنف، إن وجد، أو الغلاف ال ساعدة   ناموس ه للم ة بداخل
ى                 . ةناموسيعلى معرفة نوع ال    ذه الصور لعرضها عل يجب إعطاء آل شخص يجري المقابلات نسخاً من ه

  .المجيبين لمساعدتهم في التعرّف على الأصناف المختلفة من الناموسيات
 
  للأسرةخصائص إضافية :  الاختيارينموذجال
  

وذج           11تتحسّن قوة مؤشر الثروة     عند تضمين أآبر عدد ممكن من ممتلكات الأسرة المعيشية  وأفرادها في نم
ر من                 . خصائص الأسرة  ة لإدراج عدد آبي وتقدم الأسئلة الإضافية المقترحة في هذا النموذج طريقة نموذجي

  .ية متعددة المؤشراتالعنقود المسوحبنود الممتلكات  في استبيان الدورة الثالثة من 
  

روة                        وة مؤشر الث د ق د تزي ات ق ة الأرض والحيوان ة أن تضمين معلومات عن ملكي لقد بيّنت الأبحاث الحديث
ة                  اطق الريفي دا في المن رة ج رة و الأسر الفقي ة           . للتمييز بين الأسر الفقي دول أربع ويوصى أن تضيف آل ال

ة          أجهزة منزلية إضافية على الأقل حتى تشمل القائمة          ثلاثة بنود قد تمتلكها الأسرة حتى الأسر الفقيرة، وثلاث
ع                        دخل المرتف ا الأسر ذات ال د تمتلكه ود ق ة بن دخل، وثلاث من الإضافات   . بنود قد تمتلكها الأسر متوسطة ال

ائي وغسالة                   د آهرب اه ومول المقترحة ساعة حائط ومضخة مياه ومطحنة حبوب ومروحة وخلاط وسخّان مي
شغّل      وفرن ميكرويف وآمب   اميرا            DVDيوتر وجهاز فيديو وم شغّل آاسيتات أو اسطوانات ممغنطة وآ  وم

  .ومكيّف وملطّف هواء وتلفزيون ملوّن وماآينة خياطة
  
  

                                                 
11  Filmer D. and Pritchett L., (1998) Estimating wealth effects without expenditure data -- or tears: An application 

to educational enrolments in States of India, World Bank Policy Research Working Paper No.1994, Washington. 
http://www.worldbank.org/html/dec/Publications/Workpapers/WPS1900series/wps1994/wps1994.pdf   

  

Filmer D. and Pritchett L., (1999) The effect of household wealth on educational attainment: Evidence from 35 
countries, Population and Development Review, vol.25, no.1, pages 85-120, March 

 
Rutstein, S.O. and Johnson, K., (2004), The DHS wealth index, DHS Comparative Reports No.6, ORC Macro, 
Calverton, Maryland. 
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  ضمان ملكية و استمرارية المسكن: النموذج الاختياري
  

ي         ر ف ام آبي ان باهتم وعان يحظي رة موض اء الفقي ي الأحي اطنين ف شة الق سين معي ر وتح ل الفق لان تقلي  إع
ة ا. 12الألفي ة فيه ساآن ونقص الخدمات العام ال الم سوء ح رة ب اء الفقي ز الأحي صر . تتمي ك عن ة التمل قانوني

رة      اء الفقي اطني الأحي اة ق سين حي ه لتح ز علي ب الترآي ي يج تم    . أساس ي ي ات الت ستخدم المعلوم وف ت وس
ة و استمرار                وتهدف عناصر    . ية المسكن  الحصول عليها في هذا النموذج لقياس مؤشرات عن ضمان ملكي

شرب                            اه ال ا مع خصائص الأسرة من حيث الاآتظاظ ومصدر مي تم تقييمه عديدة في هذا النموذج، والتي ي
  .والصرف الصحي، إلى تحديد إذا آانت الأسرة تعتبر فقيرة

  
ى خمس خصائص              اء عل رة بن ين إذا آا           . وتحديدا، تعتبر الأسرة المعيشية فقي ر مت اء غي ر هيكل البن نت  يعتب

مادة الأرضية طبيعية، مع وجود وضعين أو أآثر من حالات ضعف المسكن، أو آونه عرّضة للحوادث أو                   
ة خطرة         ى عدد                 . إذا آان المسكن في منطق راد الأسرة إل سبة أف ة إذا آانت ن شية مكتظّ ر الأسرة المعي وتعتب

را         . الغرف التي تستخدم للنوم أآثر من ثلاثة       ك الأف دما لا يمتل ة         في حالات عن ائق رسمية للإقام د الأسرة وث
ر                  ( آسندات ملكية أو عقود استئجار، أو إذا آان أفراد الأسرة يشعرون بتهديد الطرد من المسكن، عندها يعتب

ة       نقص في                    . المسكن بأنه يفتقر إلى ضمان الملكي ر هو ال ا يكمل العناصر الخمسة لتعريف المسكن الفقي وم
سّنة لتصريف فضلات صحية المح ق ال سّنةالمراف اه شرب مح تخدام مي زل .  الجسم ونقص اس ان من إذا آ ف

راً                        زلاً فقي ر من ه يعتب ة حضرية، فإن . الأسرة المعيشية يحمل صفتين أو أآثر من هذه الصفات ويقع في منطق
رة إلا                   أي أن الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات لا تصنّف المنازل بأنها فقيرة أو غير فقي

  .ع المعلومات وتحليلهابعد جم
  

اهرة حضرية     رة ظ اء الفقي ث إن الأحي ط، حي اطق الحضرية فق ي المن وذج ف ذا النم ق ه ذا . يطب ضمين ه ت
ذا       اطق حيث يطبق ه النموذج ليس ضروريا للاستبيان فقط ، وإنما لتحديد حجم العينة أيضاً، خاصة في المن

رة           . النموذج ساآن الفقي ة من الم رة               ومن أجل رصد أعداد آافي ين الأسر الفقي ارن ب ى يق رة، حت ر الفقي  أو غي
ر            . وغير الفقيرة، تجب زيادة حجم العينة في هذه المناطق         ذه الكتيب معلومات أآث امن من ه يقدّم الملحق الث

  .عن تعريف الحي الفقير
  

  مصدر وتكلفة الحصول على الناموسيات المعالجة بمبيدات الحشرات: نموذج اختياري
  

وذ ذا النم ق ه دات   يطب ة بمبي يات معالج دعم، بناموس اني أو الم زود، المج د رصد الت ي تري دول الت ي ال ج ف
دات الحشرات، إن       . الحشرات وقد صممت الأسئلة لتدرج ضمن النموذج الإضافي للناموسيات المعالجة بمبي

ددة المؤشرات يمكن من ت               . طبق ة متع دار   إضافة هذه الأسئلة إلى الدورة الثالثة من المسوح العنقودي يم مق قي
  .وصول مثل هذه البرامج إلى السكان، ومدى إمكانية تغطية مجموعات محددة مستهدفة بمثل هذه البرامج

                                                 
التقدم نحو :  مليون قاطن في حي فقير100تحسين معيشة : 11دليل لمراقبة الهدف ). UN-HABITAT) (2003( برنامج توطين الأمم المتحدة  12

  .مايو/ أهداف تطوير الألفية، نيروبي، أيار
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دات                          ة الناموسيات المعالجة بمبي ى معلومات عن مصدر وتكلف ا للحصول عل م تكييفه ئلة ت يقدّم النموذج أس

وض  د البع شرية ض تخدام  ا    . ح زّز اس رامج تع ع ب دة بوض وم دول عدي دات   تق ة بالمبي يات المعالج لناموس
رامج       . الحشرية وتوفيرها عبر منافذ مختلفة  ا، إلا أن بعض الب ام امتلاآه اً أم قد يكون سعر الناموسيات عائق

ة الناموسية                 . تقدّمها مجاناً  ربما يجد مدراء البرنامج أن من المفيد الحصول على معلومات عن مصدر وتكلف
يات ال وذج الناموس ي نم ة ف ذ المعرّف واء من مناف يات س وفر الناموس دما تت دات الحشرية، وعن معالجة بالمبي

د لمخططي                            سبية لكل مصدر مفي ة الن ضاً أن يكون استخدام معلومات عن الأهمي عامة أو خاصة، يمكن أي
  .  البرنامج

  
   الأطفالضبط سلوك:  اختيارينموذج

  
سلوآية والعاطف             شاآل ال ال بالم اه الأطف الأداء الدراسي الضعيف         ارتبط العنف الجسدي تج ضاً ب ة وأي د  . ي وق

ر العنيف   آانت تدخّلات المساعدة الأسرية لتعليم الآباء أساليب التأديب          ة في           غي ذاء الجسدي فعال  وعدم الإي
  .تقليل سوء معاملة الأطفال وتحسين التعامل الأسري

  
ل العنف الأس            رامج تقلي ري، إلا أن المعلومات  إن توثيق سوء معاملة الطفل خطوة ضرورية نحو تطبيق ب

داً          ولمن الد عدد آبير   من   ة محدودة ج ات     .  عن ممارسات التأديب الأبوي زال البيان ا ت ة       ،وم  من مسوح مبني
  . نادرة،على أساس عينات آبيرة من السكان بحيث يمكن مقارنتها دولياً

  
ات   ى معلوم و الحصول عل وذج فه ذا النم ن ه ا الغرض م ن أجل أم تعمال طرق متيمتقيم ة  اس ة مادي نوع

ال   ة لتأديب الأطف اء   .  ولفظي اس تكتيكات صراع الآب ئلة من مقي م تكييف الأس د ت اء -وق ، )CTS-PC(الأبن
م     WorldSAFE، وهي مبنية على استبيان مسح       13 معاملة الأطفال  ميي لتق الاستخدام شائعةوهي أداة    ذي ت  ال

ذا     . 14 العنف الأسري  ييم النامية لتق  ولاستخدامه في الد   اس تكتيكات صراع       يتضمن ه ا في مقي وذج، آم النم
راوح           ، بنوداً لقياس سلسلة من الإ      )CTS-PC(الأطفال  -الآباء اب، تت ات عن التأديب والعق ين جاب  التأديب   ب

دلا اجسدي تأديبا  إلى أنواع أساليب التأديب النفسي إلى طرق تأديب الأطفال      غير العنيف  م   . ا وعنيف  معت د ت وق
 ،15تلفة من العالم ووجد أنه يعطي نتائج فعالة عند اتباع إجراءات ميدانية حذرة            اختبار المقياس في أجزاء مخ    

16، 17.  
  الإعاقة:  اختيارينموذج

                                                 
13  Straus, MA, Hamby, SL, Finkelor, D, Moore, DW, Runyan, D (1998) Identification of child maltreatment with the parent-

child conflict tactics scales: Development and psychometric data for a national sample of American parents, Child Abuse and 
Neglect, 22(4): 249-270. 
 

14  Sadowski, LS, Hunter, WM, Bangdiwala, SI, Munoz, SR. (2004) The world studies of abuse in the family environment: a 
model of a multi-national study of family violence.  Injury Control and Safety Promotion 11(2) 81-90). 
15 Theodore, AD, Chang, JJ, Runyan, DK, Hunter, WM, Bangdiwala, S., Agans, R.  (2005) Epidemiologic features of the 
physical and sexual maltreatment of children in the Carolinas.  Pediatrics, 115(3), e331-7. 

16  Runyan DK, Wattam C, Ikeda R, Hassan F, Ramiro L. (2002) Child abuse and neglect by parents and other caretakers. In 
Krug E, Dahlberg L, Mercy J, Zwi A, Lozano R. (eds) World report on violence and health. Geneva: World Health 
Organization. . 

17  Hunter, WM, Sadowski, LS, Hassan, F, Jain, D, DePaula, CS, Vizcarra, B, and Amarilla, ML (2004) Training and field 
methods in the WorldSAFE collaboration to study family violence, Injury Control and Safety Promotion, 11(2): 91-100. 
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ال        مدىتقدير  ب آثيراهتم  ت العالم ودولعدة سنوات   منذ   . 18 انتشار الإعاقة وعلى وجه الخصوص إعاقة الأطف
ديرات ساعدت ذه التق ل ه ى  مث ساعي ال ادعمعل اقينالأطبة معنيلم ال المع وذج . ف ذا النم ي ه ئلة ف نح الأس تم

ال ال  لتنقيب عن ا  لبسيط  اختبار   اق ملأطف ا في                   . 19ينع م تطبيقه ئلة سهلة الطرح وت أداة الكشف هي عشرة أس
ال             د الأطف ذا ا    . ثلاث بيئات مختلفة للكشف عن حالات إعاقة يحتمل حدوثها عن ار يتصف ه    بالحساسية  لاختب

ى    ةقدر أي ال  ( ع    الكشف مبكر    عل د " حالات ال "ا عن جمي اً أنه      ق يّن لاحق اني   يتب ة  ا تع ة وث  )  إعاق ة عالي  مع  ابت
ذين    أي   –الإيجابية الزائفة   " الحالات" قدرة الاختبار على استبعاد      لا أن  إ . الظروف فختلاا أولئك الأطفال ال

ة تفاوت تفاوتا آبيرا تبعا لت) يتبيّن لاحقاً بأنه ليس لديهم إعاقة   ذه الاخت . نوع الإعاق م      ه شأ عن تفه د تن ات ق لاف
اوت     ة، أو التف ى المدرس ذهبون إل ذين ي ال ال دد الأطف دين، أو ع ة   الوال ال ذوي الإعاق اء الأطف درة بق ين ق ب

لا يجب   ، لكنها تعني بأنه     آشفوهذا لا ينفي فعالية الفائدة من الأسئلة العشرة آأداة          .  على قيد الحياة   الخطيرة
  .  20 للإعاقة عبر الثقافاتملاستخدامها لقياس حتى الانتشار المحت

  
ار  ع اختب ة،  الكشفيجب أن يتب ديهم إعاق أن ل ريفهم ب م تع ذين ت ال ال ى الأطف ة عل ن الدراس ة م ة ثاني  مرحل

ا                      تم فيه ة، ي ديهم إعاق أن ل ريفهم ب تم تع م ي راقبتهم ول د تمت م وآذلك على عينة عشوائية من الأطفال آانت ق
ائ     . اًإآلينيكيتقييمهم   ة       آلينيكي ج التقييمات الإ   وسوف تعرّف نت ي للإعاق شار الكلّ دير الانت ة لتق ة حالات الإعاق

ل               و  الخطيرة،   ادة التأهي  هم مجتمع في إطار    للتعرّف على الأطفال الذين هم بحاجة إلى خدمات مرجعية لإع
  .المحلي

  
ون       ذين يرغب سقي المسح ال ى من ات الأط       في إدراج  عل ى معلومات عن إعاق ذا النموذج للحصول عل ال ه ف

ي    (ة المراجع المدرجة     اجعرم ع الإلكترون ى الموق شورة عل يجب  ). org.childinfo.www://http: والمن
ة بواسطة                         ة من الإعاق د الحالات الفعلي ة لتحدي ا بالمراقب تم التعرّف عليه يم الحالات التي ي  القيام بمتابعة تقي

ليم      فقط يمكن عمل ت      عندها. أطباء مؤهلين  يم س شار     قي ات   أعن انت واع الإعاق ة  ن نرجو ملاحظة أن     .  المختلف
ا  صدا  ر شكللا ت " الأسئلة العشرة "تم بأسلوب آخر، حيث أن أداة       ي إعاقتي الرؤية والسمع يجب أن       ييمتق  دقيق

  .ةلهذين النوعين من الإعاق
  

  وفيات الأمهات: اختيارينموذج 
  

اري    نموذج د  صم  اختي د تق     ال ولم لل ات الأمهات      ميي تي تري سبة وفي وذج      .  ن ة من      ولا يختلف نم دورة الثالث ال
ة   عن المسوح العنقودية متعددة المؤشرات  ددة المؤشرات    عن الدورة الثاني ة متع ،  الأخرى  المسوح العنقودي

ئلة            غير المباشرة    " الأختية"ويستخدم نفس أسلوب     سيطة من الأس ى مجموعة ب د عل ذي يعتم ى   تال طرح عل
اء أخواتهم       جميع اة      البالغين عن بق د الحي ى قي رغم من     و.  عل ى ال ات             عل اس وفي إن قي ئلة، ف ذه الأس ساطة ه  ب

ادر    ةولأن وفا .  صعوبات جمة  يواجهالأمهات   د        ة الأمهات ن ى في ال ة المخاطر،      ول الحدوث حت اج   عالي يحت

                                                 
18  Chamie, M., Can childhood disability be ascertained simply in surveys? Epidemiology, (5)273-275, 1994.. 
19  Zaman, S. S. et al, Validity of the ‘ten questions’ for screening serious childhood disability: results from urban 

Bangladesh, Intl. Journal of Epidemiology, (19)613-620, 1990. . 
20  Durkin M. S. et al, Validity of the ten questions screen for childhood disability: results from population-based 

studies in Bangladesh, Jamaica and Pakistan, Epidemiology, (5) 283-289, 1994. . 

http://www.childinfo.org/
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داً،           .  عادة إلى عينات آبيرة    البحث رة ج ى في المسوح الكبي ا سب   ن  ميي صعب تق ي حت  في آل     ت الأمهات  وفي
ى ة عائمالتقديرات الق. وفيات الأمهاتآثير من حالات    عن  لا يتم الإبلاغ    ، عادة   ثر من هذا  آأو. حقبة زمنية   ل

د   .  وفيات الأمهات عبر الزمن    صد لر صلحلا ت وة حالياً غير دقيقة     جودومالقياس ال وسائل   ى ال  ول ألا يجب عل
ضّل استخدام          . شرة أعوام  ع من   على فترات أقل  حاول قياس نسبة وفيات الأمهات      ت ى المدى القصير، يف عل

  . أهداف منتصف العقدفي تحقيق التقدّم صد الرعاية لرو جودةمؤشرات خدمة الصحة 
  

  :مثال
ائج             ويمكن  . الصحة تحسين مستوى     ترتبط الرعاية التي تتلقاها المرأة وقت الإنجاب بنت

ن       ات م ات الأمه ل وفي رامج تقلي أثير ب ى ت تدلال عل سؤال   الاس ن ال ات ع لال الإجاب خ
ا           دربين طبي تبيان           . المتعلق بالولادة في حضور أشخاص م ذا المؤشر في اس اس ه تم قي ي
  .الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات

ة ليس أسلوب     ر المباشر     الأختي ب  غي ات الأمهات أو     نخفض ت ولاً للاستخدام في د  مناس سبة وفي ا ن  نسب   فيه
امن    تيسلوب الأخ لأ وصف تفصيلياً    ديوج. الخصوبة ل أن تتخذ              . ة في الملحق الث سم قب ك الق رأ ذل عليك أن تق

دك      إلى نموذجقراراً بضم هذا ال    أن أسلوب                  .  المسح الخاص ببل ضاً ب ذا المجال أي ذآر في ه ومن الجدير بال
ددة المؤش       تيةالأخ ة متع ديرات    غير المباشر المستخدم في الدورة الثالثة من المسوح العنقودي رات يخرج بتق
اً 12-10غطي ت سابقة ل عام و ال سح، وه الم دم ى ال يّم ول عل دواه أن تق د  ج ات  عن ن وفي ديرات ع ل تق عم

  .الأمهات
  

سية    . البالغينجيب عنه جميع ويالمعيشية، ، يوضع  في استبيان الأسرة    طبق هذا النموذج  إذا   دة الرئي ا الفائ أم
 عينة  يجعل  هذا،  و ين، مختلف إخوةكل منهم   ل مجيب واحد بالغ،     فهي أن آل أسرة تضمّ على الأرجح أآثر من        

  .21لحصول على عدد آافٍ من المجيبين البالغينآافية ل نوعاً من الأسر ةريصغ

                                                 
ع     5500، يمكن استخدام حجم عينة من )على افتراض وجود فردين بالغين في آل أسرة (ة آتعليمات عام  21 ات الأمهات المتوق سبة وفي  أسرة لتقدير ن

  . 4.7 ولادة حيث نسبة الخصوبة حوالي 100000 من آل 500أن تكون 
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  الاستبيان  الفردي للنساء                                        
ساء البالغات من العمر ى الن تبيان إل ي الاس اذج ف ة )  49-15( توجه النم ى مواضيع بالغ وي عل نة وتحت س

ى                              اظ عل ى احتياطات خاصة للحف د عل ات مع التأآي سها بإعطاء البيان رأة نف وم الم الحساسية لذا يجب أن تق
  .سرية البيانات

  
ل  ع الحم ائل من تخدام وس ى مؤشرات اس اذج عل ذه  النم وي ه د(تحت داف منتصف العق د مؤشرات أه ،  )أح

ولادة        )مؤشرات منتصف العقد  أحد  (الولادة تحت إشراف متخصص      ، وحالات انخفاض وزن المولود عند ال
الم     ( بعد الولادة    A، والتزود التكميلي بفيتامين     )من أهداف برنامج عالم ملائم للأطفال     ( من أهداف برنامج ع

انوس          )ملائم للأطفال  ال ضد التيت ال             (، وتحصين الأطف المي لأجل الأطف ة الع ؤتمر القم ا  ). من أهداف م أم
أحد مؤشرات أهداف    ( رفة بفيروس ومرض نقص المناعة البشرية المكتسب، فيتناولها نموذج منفصل   المع

د صف العق ال دون    ). منت ال الرضع والأطف ات الأطف دلات وفي اس مع ئلة لقي ساء أس تبيان الن شمل اس ا ي آم
ئلة ت           ). مؤشران من أهداف منتصف العقد    (الخامسة   ا إضافيا يضم أس تبيان نموذج رامج    ويشمل الاس ق بب تعل

شابات                 سي لل سلوك الجن مؤشر من   (الوقاية من فيروس نقص المناعة المكتسب وهذا لرصد التغييرات في ال
ين            ). أهداف منتصف العقد    سنة، ويجب   24-15يُطرح هذا النموذج فقط على النساء البالغات من العمر ما ب

ع  تعتبر الأسئلة التي ت. أن يُدرج في الاستبيان الأساسي إن أمكن  تناول السلوك الجنسي أسئلة حساسة في جمي
اذج                    ذه النم البلدان ويتطلب هذا وجود أشخاص مهرة لإجراء المقابلة بحيث تكون لديهم القدرة على تطبيق ه

ب  لوب المناس دريب      . بالأس سوح أن ت سقي الم ض من رر بع د يق ةق ئلة    الباحث ذه الأس اول ه ا لتن  لا يؤهله
دد المؤشرات       يجب على منسقي المسوح و    . الحساسة ودي متع ة للمسح العنق ة الوطني دورة  اللجان التوجيهي ال
  . اتخاذ القرارات النهائية بشأن ضم هذا النموذجالثالثة

  .يقدم القسم التالي تلخيصاً لأهم النقاط التي يجب مراعاتها في نماذج  استبيانات النساء
  

  البيانات التعريفية
ربط            التي يةتعريفال المرأة بالبيانات يبدأ استبيان    ة ل سية اللازم  تحتوي على فراغات لتسجيل المعلومات الرئي

اهم         ؤهلمعلومات آل امرأة م    ذين ترع ال ال ة        . ة بالمعلومات المتعلقة بأسرتها والأطف ا يجب صياغة الجمل آم
ى      . التمهيدية في بداية الاستبيان وفق ظروف البلد     ساء اللاتي أجبن عل ذه الجمل للن  لن توجد حاجة لتكرار ه

  .، أي قُرِأت هذه الجمل عليهنةاستبيان الأسر
  

حرص على عدم فصل   و يجب ال.  في هذه الخانة   الباحثةيدخل رقم العنقود والمنزل ورقم سطر المرأة ورقم         
رأة بأسرتها           ل ستبيانلا عن بقية ا   ية التعريف البيانات ربط الم داً ت ة ج ة مهم ا تضم معلومات تعريفي . لنساء لأنه

  .نة أيضاً خانات لتسجيل نتائج مقابلة المرأةآما توفر هذه الخا
  

ل      . بعد ذلك، نحصل على عمر المرأة مع الحرص على التحقق من عمرها الحقيقي             ومن الممكن إجراء تحلي
مستفيض لبيانات الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، لكن سيعتمد الأمر غالباً على تقدير               

  .جيد لأعمار النساء
  
تحقن                             ف م يل ساء اللاتي ل ى الن سبة إل رأة وبالن يم آل ام ى معلومات حول تعل ي هذا الفصل سنحصل أيضاً عل

سيطة               ة ب ر امتحان   . بالمدارس أو اللاتي التحقن بالمرحلة الابتدائية فقط، نختبر قدراتهن على قراءة جمل يعتب
ستُستخدم هذه المعلومات    . ددة المؤشرات محو الأمية هذا جديداً على الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متع          

ة              8لقياس مؤشر الهدف     د الخاصة بمحو الأمي ة          .  من أهداف منتصف العق سقي المسح تهيئ ى من ويجب عل
د                       ى لغات البل ا إل م ترجمته الجمل المخصصة لاختبار محو الأمية بحيث تشمل جملاً ذات معنى في بلادهم ث

  . المعني
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ة التي تحمل                يجب طباعة الجمل في آل لغة عل       ار البطاق ة اختي ى بطاقة منفصلة حتى تستطيع مجرية المقابل
ر       . اللغة الموافقة وإظهارها لكل مجيبة على الاستبيان       توضع جمل عديدة على البطاقة، بحيث إذا وُجدت أآث

ة                       ة مختلف راءة جمل نهن ق تبيان في الأسرة، يُطلب من آل م ادي        . من مجيبة على الاس ى تف ذا عل ساعد ه سي
ستطيع              سم ى إن آانت لا ت ة، حت رار الجمل ساطة بتك ام بب ى، والقي ة الأول ات المجيب اع إحدى المجيبات لإجاب

  .القراءة
  

  نموذج وفيات الأطفال
ات الرضع                        د هو تخفيض عدد وفي أحد الأهداف الشاملة لبرنامج عالم ملائم للأطفال وأهداف منتصف العق

ة لكن صعبة            مراقبة ا  و تعتبر    . والأطفال دون سن الخامسة    ة مهم دو    . لتقدم نحو تحقيق هذا الهدف غاي د يب ق
هل مات أحد من     "قياس وفيات الأطفال عملية سهلة، لكن المحاولات التي استُخدمت فيها أسئلة مباشرة مثل              

ام الماضي؟ ي الع ة ف ذه العائل ة" ه ر دقيق ائج غي ى نت ؤدي إل ات . ي رة لوفي اييس المباش تخدام المق ا أن اس آم
ال من   اً     الأطف ستهلك وقت دة وت ة معق ولادة عملي ائل       .  سجلات ال تنباط وس سكان اس راء ال ى خب ان عل ذلك، آ ل

رة    ر مباش رق غي ال بط ات الأطف اس وفي ذه . لقي رة "ه ر المباش رق غي اطر  " الط ل مخ اءتقل ذاآرة أخط  ال
  .والتعريفات غير الدقيقة أو التي يُساء تفسيرها وآذلك سوء طريقة طرح الأسئلة

د            / الأطفال المواليد   "تُعرف بـ    و  لتقدير الوفيات   شيوعا  الطرق  أآثر و تعتبر  ى قي وا عل ا زال ذين م ال ال الأطف
اة ة . Brassأو ) CEB/CS(، "الحي ات ناتج ة بيان ذه الطريق ستخدم ه ن ت دد م سيطة عن ع ئلة ب ضعة أس  ب

ات ا           لالولادات الحية    دد وفي ديرات لع داد تق ك لإع ال الرضع ودون   لمرأة وعدد الأطفال الذين ماتوا وذل لأطف
ذا سيكون جمع                          . سن الخامسة  اة، له ولادة والوف واريخ ال تبيان بت ى الاس ة عل د المجيب لا يتطلب الأمر أن تفي

  .البيانات عملية سريعة
  

ى ذآر       "المبنية على العمر  "، المشار إليها في هذا الكتيب بالطريقة        هذه الطريقة النسخة الأصلية ل ـ  د عل ، تعتم
ارهن و ساء لأعم االن ال عرضة لخطر الموت خلاله ان الأطف ي آ ة الت دة الزمني دير الم ك لتق ذه هي . ذل وه

ي   تخدامها ف ي يجب اس ة الت دورةالطريق ذه ال وذجي  ه تبيان النم ي الاس ال ف ات الأطف وذج وفي ضمّن نم ، يت
  .الأسئلة الضرورية

  
ذه الأ    أحياناً في توجيه   حساسيةلل   و نظرا  في البلدان التي تكون فيها حالات الحمل قبل الزواج نادرة،          ئلة   ه س

دان     للنساء   ذه البل ذا،   . في ه ساء                 يقتصر فقط     ل ال إلاّ للن ة بحالات ولادة وموت الأطف ئلة المتعلق ه الأس  توجي
ة                       ال باستخدام الطريق ات الأطف دير وفي ط، يكون تق زواج فق ى    "المتزوجات أو اللاتي سبق لهن ال ة عل المبني

ة           في هذه الب  . أآثر تعقيداً " العمر زواج    "لدان، التي يُعتبر عددها قليل نسبياً، يجب استخدام طريق دة دوام ال " م
زواج وذج ال ئلة من نم ى أس ة عل ن . القائم سخة م ة ن ون أي شاروهم الفني سح ومست سقو الم دد من يجب أن يح

ل الخاصة بوصف         -8انظر الملحق    (قبل تصميم الاستبيان    سيستخدمون CEB/CSطريقة    مواضيع التحلي
  ).طريقةنُسخ ال

  
ذا    عمليات جمع البيانات والحساب والتفسير الخاصة بتقديرات الوفيات         تعتبر   دة ل  يجب الاستعانة     عملية معق

سح    راء الم ل إج رق قب ذه الط م به ي مل ر إحصاء محل ي أو خبي كان محل ر س ساعدة خبي ا يجب 22.بم  آم
ى جمع وتحلي                سكاني عل ر ال ائج    الحصول على منشورات مزآاة لمساعدتك أنت والخبي سير النت يضم  . ل وتف

  . تفاصيل أخرى8الملحق 

                                                 
22The estimation method is explained more fully in: UN (1990) A Step-by-Step Guide to the Estimation of Child 
Mortality, UN Department of Economics and Social Affairs.  Information on data collection and training can be 
found in David, Bisharat and Hill (1990) Measuring Childhood Mortality: A Guide for Simple Surveys, UNICEF, 

MENA Regional Office, Amman. .  
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ال                ات الأطف وذج وفي ة نم ي بقي ب تخط ة، فيج رأة ولادات حي ن للم م يك ه إن ل ى أن ه إل م التنوي ن المه م
 طرح   الباحثةما إذا آان لديها ولادات حية، تتابع        أ.  إلى نموذج الزواج   الباحثةوالنموذجين التاليين له وانتقال     

ا               نموذج وفيات الأطفا   ل آاملاً، ويتم جمع المعلومات الناتجة عن هذا النموذج مع المعلومات الخاصة بعمره
ذا النموذج            . لإجراء التقديرات  ر في ه ال، سؤال      (يستعلم الجزء الأخي ات الأطف ولادات   ) 12-11وفي عن ال

وذج  حتى لو ) 1مع نموذج وفيات الأطفال، سؤال (الحية في السنتين الماضيتين ويجب الاحتفاظ به    حُذف نم
  .وفيات الأطفال، وذلك لتقرير الأهلية للخضوع لنموذج لقاح التيتانوس ونموذج صحة الأم والمواليد الجدد

  
  نموذج  لقاح التيتانوس

ي    بن ف ي أنج ات اللات ة الأمه ام، يجب معرف ال دون سن الع ين الأطف انوس ب اح التيت ة لق دار تغطي يم مق لتقي
ة (بعد ذلك، تُسأل الأم ). 12-11وفيات الأطفال نموذج (السنتين السابقتين للمسح   ا ضد    ) المنجب عن تطعيمه

  ).لا تحتفظ الأمهات غالباً ببطاقة عليها تسجيل للتلقيح، لكن تُذَآِّرهُن لهذا يكون دقيقاً عادةً. (التيتانوس
ئلة التي       . لحماية الأطفال الرضع ضد التيتانوس     تقريبياتوفر الأسئلة الواردة في هذا النموذج قياساً         ذه الأس  ه

د أدت  . ، أصبح معمول بها الآن   1995آانت تجريبية عند إجراء أول مسح عنقودي متعدد المؤشرات عام            لق
ائج حين فحص الرضع للكشف عن الأجسام  ات طابقت النت د، حيث أسفرت عن إجاب شكل جي غرضها ب

انوس ضادة للتيت ول ل 23. الم سكان ح صحة وال سح ال امج م ئلة برن ر أس م تغيي ئٍٍٍٍٍٍلة ت ق أس انوس لتواف اح التيت ق
ة   العنقودي متعدد المؤشرات    . المسح دورة الثالث ة          . ال تبيانات سيجعل من الممكن مقارن ين الاس اغم ب ذا التن ه

  .المؤشر لهذا الهدف الدولي عبر بلدان أآثر مما آان ممكناً في الماضي
ذا المسح   آان هذا المؤشر يُطبق عادةً على الأطفال دون العام الذين آانو   لكن  . ا على قيد الحياة عند إجراء ه

ى    ه عل يتيح تطبيق ددة المؤشرات س ة متع سوح العنقودي ن الم ة م دورة الثالث تبيان ال ي اس ة ف ئلة المدرج الأس
سابق                            ام ال ودين في الع ال المول ع الأطف ى جمي ضاً، عل اة، وأي د الحي ى قي الأطفال دون العام الذين مازالوا عل

سح ة . للم سيط المهم ى لتب ة عل حة الأم      الباحث انوس وص اح التيت وذج لق ي نم ئلة ف ة الأس ه آاف يتم توجي ، س
ام       .  لجميع النساء اللاتي أنجبن في العامين السابقين للمسح         الأخير والمولود اختيار الأطفال المولودين في الع

  .السابق للمسح سيتم أثناء تحليل البيانات
  

   الأخيرنموذج صحة الأم والمولود
ي                في هذا ال   زود التكميل سابقين للمسح عن الت امين ال ة في الع ساء اللاتي أنجبن ولادات حي نموذج، تُسأل الن
ذه         الحمل الأخير  في فترة ما بعد الولادة، آما يسألن عن رعاية           Aبفيتامين   اء ه  والإجراءات التي اتُخذت أثن

ة من    . دةالرعاية، بما في ذلك الاستشارة الطبية وفحوص الإيدز والرعاية عند الولا     دورة الثالث في استبيان ال
ذه                          د تكون ه ولادة، وق ان ال دة هو سؤال عن مك المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، أحد الإضافات الجدي

رامج        ديري الب داً لم ة من المسوح                    . معلومة مفيدة ج دورة الثالث ى ال دان إل ا أضيف سؤالان قصيران جدي آم
وذج صحة    (انتشار البدء بالرضاعة الطبيعية في الوقت المناسب        العنقودية متعددة المؤشرات لقياس مدى       نم

ة          ). 13-12الأم والطفل    ة          –البدء المبكر في الرضاعة الطبيعي ى التالي ساعة الأول دأ خلال ال  الأفضل أن تب
ة             –للولادة   ذا       و  . تساعد على نشوء رابطة بين الأم والمولود وتساعد على إرساء الرضاعة الطبيعي ر ه  يُعتب

ة                 مؤ ة من المسوح العنقودي دورة الثالث ى في ال رة الأول درج للم د الجدد، وهو يُ ة الموالي شراً مهماً في رعاي
  .متعددة المؤشرات

  
د                دير حالات انخفاض وزن الموالي ذا النموذج لتق يُطلب من الأمهات    . تستخدم الأسئلة الثلاثة الأخيرة في ه

ين              ضاً، تخم ولادة، وأي د ال الهن عن ولادة         ذآر وزن أطف د ال الهن عن سبي لأطف ين    . الحجم الن ين تخم ة ب العلاق
ال                دير وزن الأطف ستخدم لتق ولادة، تُ د ال م عن الأمهات للحجم النسبي والوزن بالأرقام للأطفال الذين تم وزنه

                                                 
23 Deming, M.S., Roungou, J.-B., Heron, I., Yango, A., Guenengafo, A., Ndamobissi, R. (2002) Tetanus toxoid 
coverage as an indicator of serological protection against neonatal tetanus. Bulletin of the World Health 
Organization.;80(9):696-703. 
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سبي        م الن ذآورة في الملحق             . الذين تتوافر معلومات عن حجمه ذه الحسابات م تج  . 8التفاصيل الخاصة به ين
ا               عن هذا بيان   ات لعمل تقدير جيد، إجمالياً، لانتشار حالات انخفاض وزن المواليد حتى للبلدان التي لا يتم فيه

 تتيح هذه الأسئلة أيضاً حساب نسبة الأطفال الذين لا يوزنون عند            24.وزن عدد آبير من المواليد عند الولادة      
  .الولادة

  
  نموذج الزواج

ة من ال      دورة الثالث م تضمينه للحصول         هذا النموذج جديد على ال د ت ددة المؤشرات، وق ة متع مسوح العنقودي
ددة المؤشرات في                ة متع وفر المسوح العنقودي ا آانت ت ة مم على معلومات أآثر تفصيلاً عن الحالة الزواجي

امج                     . السابق ة لبرن ال تابع ة الأطف دة مؤشرات لحماي ضُمّن هذا النموذج أسئلة تتيح إجراء قياسات خاصة بع
ات  ) 18 و 15الزواج قبل سن  (طفال، بما في ذلك تقدير انتشار حالات الزواج المبكر          عالم ملائم للأ   والتباين

  .العمرية بين النساء وأزواجهن
  

  نموذج منع الحمل 
ئلة                       ين الأزواج ويضم ثلاث أس ع الحمل ب شار استخدام موان دير انت اك  . (يجمع هذا النموذج معلومات لتق هن

ذه      ت بضعة بلدان قد تق    ا ه وقش                     صر فيه ا ن زواج، آم ساء المتزوجات أو اللاتي سبق لهن ال ى الن ئلة عل الأس
وف). أعلاه ساء رت ين الن ل ب ع الحم تخدام موان شار اس دير انت ات لتق ئلة معلوم ذه الأس ئلة .  ه ذه الأس ر ه تعتب

  .شخصية ويجب أن تطرحها مجرية المقابلة بحرص
  

أخير أو تجنب ال يلة لت ا إن آانت تعرف وس رأة م سأل الم ي تُ يلة الت ا الوس ذلك، فم ر آ ان الأم ل، وإن آ حم
اً        . تستخدمها حالياً  ستخدمة حالي يلة الم سؤال الخاص بالوس ساء الحوامل ال سأل الن تم  . لأسباب واضحة، لا تُ ي

اً                        اً بات ات منع ين الإجاب ع تلق ة، لكن يُمن ات محتمل ع الحمل آإجاب ائل لمن ذآر وس يجب  . تزويد المرأة بقائمة ت
ر من                 تسجيل الإجابات    ستخدمن أآث العفوية فقط، لكن الإجابات المتعددة مسموح بها، حيث قد تكون النساء ي

  .وسيلة وقت إجراء المسح
  

  الإيدز/ نموذج فيروس نقص المناعة البشرية المكتسبة
شرية                   النموذج الأخير في استبيان المرأة هذا يهدف إلى اختبار معرفتهن عن انتقال فيروس نقص المناعة الب

ة، وفحص        المكت ص المناع روس نق ون في شون ويحمل ذين يعي خاص ال و الأش واقفهن نح دز وم سب والاي
روس نقص المناعة المكتسب       ة  (الإصابة بفي ذا النموذج هو الحصول       ). الممارسة والمعرف الغرض من ه

ع الإصابة                      ة لمن ر فاعلي رامج أآث ى تخطيط ب على معلومات لتساعد مديري البرامج وواضعي السياسات عل
  .يروس نقص المناعة المكتسببف
  

ن وآيف يمكن أن                     هذا أعِد ين أي تبيان تب ى الاس اك ملاحظات عل  النموذج ليُستخدم في جميع البلدان، لكن هن
د            تلاءم البل ديل ل ى تع ئلة إل ذ المسح                  . تحتاج بعض الأس شكل طفيف من ئلة تغيرت ب ذه الأس صياغة بعض ه

دد المؤشرا     ة    (العنقودي متع دورة الثاني م المتحدة لمكافحة مرض نقص المناعة                  ، ح  )ال امج الأم يث أن برن
ر        . الإيدز اختبر ونقح الإجراءات الخاصة بالمعرفة الرئيسية      /البشرية المكتسبة    دان التي يُعتب بالنسبة إلى البل

د                        م تزوي سب، ث ال مرض نقص المناعة المكت ائعة لانتق يلة ش اطي المخدرات وس فيها استخدام الحقن في تع
 من   حسابها الأسئلة والمؤشرات التي يمكن      . ؤال إضافي حول العلم بهذا آوسيلة لانتقال المرض       النموذج بس 

ة         رض نقص المناع ة م دة لمكافح م المتح امج الأم طة برن وير بواس ضعت للتط دمونها خ ي يق ات الت البيان
  .البشرية المكتسبة وشرآائه

                                                 
24 Boerma, T., Weinstein, K., Rutstein, SO, and Sommerfelt, E (1996) Data on birth weight in developing 
countries: can surveys help?, WHO Bulletin OMS 74:209-216. 
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اقبة التغيرات في المعرفة، والمواقف   وهي عبارة عن مجموعة من المؤشرات المستخدمة للمساعدة على مر         
سبة في أنحاء                              روس نقص المناعة المكت ة من مرض في امج الوقاي ا في برن رويج له تم الت والممارسات، وي

  .العالم
  

سبة                       روس نقص المناعة المكت ال مرض في . أولاً، تطرح أسئلة لمعرفة معلومات المجيب الأساسية عن انتق
دوى نقص                أعدت الأسئلة بهدف تحصيل معلومات     ى الطرق الصحيحة لتجنب الإصابة بع  عن الاطلاع عل

ة   روس نقص المناع ا في ل به ي ينتق ة الت ة حول الطريق اهيم الخاطئ شار المف دير انت سب أو لتق ة المكت المناع
  .المكتسب

  
ل                       تهدف ثلاثة أسئلة إلى توضيح ما إذا آانت المرأة تعرف أن فيروس نقص المناعة المكتسب يمكن أن ينتق

ل   من   ى الطف سبة           . الأم إل روس نقص المناعة المكت ز ضد الأشخاص المصابين بفي سلبية والتميي المواقف ال
ه              ة بالأشخاص المصابين ب روس نقص المناعة المكتسب والعناي ال في . تؤثر على الجهود المبذولة لمنع انتق

  .تُطرح عدة أسئلة للحصول على معلومات عن المواقف والممارسات العنصرية
  

 من الأسئلة الأربعة الأخيرة هو تحصيل معلومات عن مدى الحاجة غير الملباة إلى إجراء فحوصات                الهدف
في  . يسألون أولاً عن خبراتهم مع فحوصات فيروس نقص المناعة المكتسبة         . مرض نقص المناعة المكتسب   

اً من الاعت               ة، انطلاق ه إذا عرف       الوقت الحالي، هناك تشجيع على الفحص الطوعي والاستشارة الطبي اد بأن ق
ر  ). إذا آان يحمل المرض    ( نقله الشخص حالته، فمن المرجح أنه سينهج سلوآاً لمنع التقاطه الفيروس أو           آثي

ة                          دين لمعرف سبة العائ اع ن ع ارتف ة نتيجة الفحص، لكن من المتوق ممن يخضعون للفحص لا يعودون لمعرف
ل الفحص          ذه الخدمات، أدرج          ل. النتيجة مع تحسن نوعية الاستشارة المقدمة قب ى ه رصد مستوى الطلب عل

ة النتيجة               ادوا لمعرف ة        . سؤال للحصول على تقدير لعدد الذين خضعوا للفحص وع دورة الثالث مّنت ال ا ضُ آم
رأة هي التي طلبت الفحص أم طُلب            من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات سؤالاً لمعرفة ما إذا آانت الم

اً                 وأخيراً، للذين لم    . ذلكمنها   رفن مكان ا إذا آن يع تبيان م يخضعوا للفحص مسبقاً، تُسأل المجيبات على الاس
  .يمكن إجراء فحص مرض نقص المناعة المكتسبة فيه

  
م أن تطرح                 ات آما هو الحال في جميع النماذج في هذا الاستبيان، من المه ذا النموذج بحذر        الباحث ئلة ه .  أس

را  ى ق دريبهم عل تم ت ان أن ي ة بمك ن الأهمي اً، وأن   وم وب تمام و مكت ا ه وذج آم ذا النم ي ه ؤال ف ل س ءة آ
  .آما أن من الضروري أن يتم إجراء المقابلة في جلسة سرية. يطرحوا الأسئلة بالترتيب الذي أدرجت عليه

  
   مع العلاج الوقائي المتقطع للنساء الحوامل الجديدصحة الأم والطفل: النموذج الإضافي

ا م         شر فيه ك                      في البلدان التي ينت ل وذل وذج صحة الأم والطف ى نم ئلة إل دة أس ا، تمت إضافة ع رض الملاري
  .ضد الملاريا للنساء الحوامل) IPT(لتقدير فعالية البرامج لتوفير العلاج الوقائي المتقطع 

  
د                          ا، وق رتبط بالملاري شديد الم دم ال ر ال ل، وفق ددة مرتبطة بالحم سبب مضاعفات متع الإصابة بالملاريا قد ت

ى   ؤدي إل ولادة(موت الأم ي ا أضرارا ). نتيجة لمضاعفات الحمل وال د تلحق الملاري ذا، ق ى ه بالإضافة إل
ولادة                دخل  . بالجنين، بما في ذلك انخفاض وزنه عند الولادة، والإجهاض التلقائي وموت المولود حديث ال الت

اقير المقاو  تخدام العق ضمن اس ا يت ة بالملاري ل المرتبط ضاعفات الحم اطر م يض مخ ي لتخف ا الت ة للملاري م
ا        . تُعطي في فترة الحمل لمنع الإصابة بالملاريا       امج تخفيض الملاري د  ) RBM(تقضي توصيات برن بتزوي

ار                    من  جميع الحوامل في المناطق التي تعاني      ل من عق ى الأق ائيتين عل ا بجرعتين وق ال الملاري شار انتق  انت
ا   ضاد للملاري ال م ادة (فع سيدار/ SPع ات ) فان لال مراجع ولادة خ ل ال ة قب ادة الروتيني ذا يت. العي ضُمّن ه

اني  ) IPT(النموذج ثلاثة أسئلة لتقدير استخدام العلاج الوقائي المتقطع    شار    من للمناطق التي تع  مخاطر انت
  ).2005wmr/int.who.mrb://http/. (الملاريا والبلدان التي تُعتبر الملاريا فيها مرضاً مستوطناً

  

http://rbm.who.int/wmr2005/
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ق               تعتمد ملائمة تضمين هذه الأسئلة  في المسح العنقودي متعدد المؤشرات على سياسة البلد المعني فيما يتعل
سئولين يجب أن يعمل منسقو المسح عن آثب مع      ). IPT(بالعلاج الوقائي المتقطع     وطني    الم امج ال  في البرن

  .جب تضمين هذه الأسئلة المتعلقة بالعلاج الوقائي المنقطعللسيطرة على الملاريا لتقرير ما إذا آان ي
  

  الزواج  وتعدد الزوجات: نموذج إضافي
ر من زوجة واحدة               ة          . تعدد الزوجات هو أن يكون للرجل أآث ة مؤذي دد الزوجات ممارسة تقليدي ر تع ويُعتب

وقد . موذج بديلاً لنموذج الزواج   للنساء الشابات في البلدان التي يُمارس فيها تعدد الزوجات، ويُستخدم هذا الن           
  .أضيفت إليه أسئلة متعددة للتأآد من مدى انتشار حالات تعدد الزوجات

  
  ختان الإناث : نموذج إضافي

ى                 ة      . ختان الإناث هو الإزالة الكلية أو الجزئية للجزء الخارجي من العضو التناسلي للأنث ذه العملي تُجرى ه
ابلات            للفتيات الصغيرات، عادة قبل وصول سن       البلوغ، وغالباً، من دون استخدام مادة مخدرة وعلى أيدي ق

  .أو أخصائيي الختان/شعبيات و
  

سية وجسدية             اراً صحية نف اث آث ة أخرى              . قد يسبب ختان الإن الات دولي سيف ووآ سعى اليوني ذا، ت نتيجة له
وق الإ        ضايا حق ضية من ق اث ق ان الإن ادة خت ذه الممارسة وجعل إبطال ع ى ه سانللقضاء عل ذه  . ن رغم ه

شارها                 ة مدى انت ا معرف ه لا يمكنن دة مع أن دان ع ذه الممارسة في بل ستمر ه ان    . الجهود، ت وذج خت مّم نم صُ
إذا آان لديها أآثر    ) آخر طفلة  (الإناث لجمع بيانات عن تجربة النساء الشخصية للختان وآذلك تجربة بناتهن          

ال في        . من بنت  ر الأجي رات عب ع التغيي يح تتّب ذا يُت اث   وه ان الإن م تضمين النموذج     .  ممارسة خت راً، ت وأخي
ذه الممارسة          تبيان             . سؤالاً لتقدير مواقف المرأة نحو ه ى اس ذا النموذج إل رأة يجب إضافة ه وذج     الم د نم  بع

  .  سنة والمؤهلات للمسح49 و 15الزواج، ويجب أن يُوجّه إلى جميع النساء البالغات ما بين 
  

  السلوك الجنسي: نموذج إضافي
شكل خاص عرضة      شباب ب اً أن ال الم، أصبح جلي ي أنحاء الع سبة ف شار مرض نقص المناعة المكت مع انت

اً                   . للإصابة بفيروس نقص المناعة المكتسب     ديهم غالب يس ل شباب ل د هو أن ال ذا الخطر المتزاي أحد أسباب ه
ى       تهدف برامج الوقاية إلى إقناع      . المعلومات أو المهارات اللازمة لحماية أنفسهم      أخير أول شابات بت ساء ال الن

  . تجاربهن الجنسية والحد من عدد شرآائهن واستخدام الواقيات الذآرية في آل مرة يمارسن فيها الجنس
  

ازة                ى حي دول عل ساعدة ال وذج لم م تضمين نم ددة المؤشرات، ت ة متع في الدورة الثالثة من المسوح العنقودي
شباب         معلومات أفضل لتطوير أو تحسين برامج الوقاي       ة لل ذا  . ة من فيروس نقص المناعة المكتسب الموجه ه

ن      ارهن م ة أعم ساء البالغ ط للن دم فق وذج، المق ن   (42-15النم ر ع ة الالبغض النظ ةحال صمم ) زواجي م
وفير        .للحصول على معلومات السلوك الجنسي للنساء الشابات        من المهم جداً أن تتأآد مجرية المقابلة من ت

ة د الخصوصية المطلق وذج أسئلةطرح عن ذه . النم ة عن ه ى الإجاب ساء عل ق الن ضاً أن تواف م أي  من المه
ة في                      . الأسئلة ديها الحري ة أن ل رأة تخضع للمقابل ة   ويجب أن يكون واضحاً لكل ام ذه     رفض الإجاب ى ه  عل

دريب      . الأسئلة إذا لم يكن الأمر مريحاً لها   شكل خاص بت ام ب ات يجب الاهتم وذ    الباحث ذا النم ديم ه ى تق ج  عل
  .بأسلوب يجعل المرأة المجيبة على الأسئلة تقتنع بأن إجاباتها ستكون سرية للغاية

  
م تخفيض عدد                    د ت و نظرا للخصوصية الثقافية في المنطقة العربية و احتمال عدم تطبيقه في غالبية الدول فق

 و هل تم استخدام  أسئلته إلى ثلاثة أسئلة فقط حول العمر عند أول ممارسة جنسية و متى آانت آخر ممارسة          
  .الواقي أم لا
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دز     يمكن الحصول على معلومات أآثر حول هذه المؤشرات وطرق طرح أسئلة هذا النموذج في               رامج الإي  ب
دز  / دليل المؤشرات لمراقبة وتقييم برامج الوقاية من مرض فيروس نقص المناعة المكتسب               : الوطنية   الإي
رنت الخاص ببرنامج الأمم المتحدة لمكافحة مرض نقص المناعة        ، دليل يمكن إيجاده على موقع الإنت      للشباب
  :الإيدز/ البشرية

Hhttp://www.unaids.org/en/in+focus/monitoringevaluation_e+library.asp.  
  

   للمرأةضمان ملكية و استمرارية المسكن: نموذج اختياري
ا إذ            هذا النموذج    يتكون ة م مّم لمعرف ان من خطر              من سؤال واحد فقط، وقد صُ شعرن بالأم ساء ي ا آانت الن
شكلن   .  من المسكن أم لا   الطرد ساء ي من المعروف أن أمان المسكن قد يكون أوضح لدى النساء نظراً لأن الن

  .القطاع الأضعف من المجتمع
  

  منع الحمل والحاجة غير الملباة: نموذج اختياري
ي في الاستبيان الرئيسي، ويجب أن يحل محل   يضيف هذا النموذج أسئلة عدة إلى نموذج منع الحمل الأساس       

تبيان ال ي اس وذج ف ك النم رأةذل دير . م سطة لتق ة مب ع طريق وذج الموسّ وفر النم ع "ي اة لمن ر الملب الحاجة غي
ع الحمل      ىنسبة الطلب الملب   "في بلد ما، وآذلك أيضاً        " الحمل ى موان ر الملب     ".  عل ارة عن     اةالحاجة غي  عب

يم الحصول          مؤشر تستخدمه منظمة الصحة     العالمية وصندوق الأمم المتحدة للسكان، ومنظمات أخرى، لتقي
رامج        . على خدمات الصحة الإنجابية    سان   م  لأنه تنظيم الأسرة   يُعتبر المؤشران مفيدان لواضعي خطط ب ا يقي

ساء ا         . ة الأسر  تنظيم النسبة المقدّرة للأزواج الذين بحاجة إلى نماذج         سبة الن ات المسح ون ي  استخدام بيان للات
ائل                     ى وس ساء اللاتي يحتجن إل سبة الن لديهن حاجة محتملة لبعض أشكال منع الحمل، وأيضاً يمكن حساب ن

  ). حبوب منع الحمل، الواقي الذآري، الوسائل الرحمية، التعقيم(منع حمل أحدث وأآثر فاعلية 
  

س               تم تعريف الن وذج، ي اة        باستخدام مجموعة الأسئلة المحدّثة المدرجة في هذا النم ر الملب اء ذوات الحاجة غي
ى               ) القادرات على الحمل  (على أنهن النساء الولودات      نتين عل ويرغبن في تجنب إنجاب آخر أو الانتظار س

ع                . الأقل قبل الإنجاب التالي ولا يستخدمن وسيلة لمنع الحمل          ائل من ى وس اة إل ر الملب تم حساب الحاجة غي ي
ساء اللاتي      ع الن ع         الحمل الحديثة بإضافة جمي ة لمن ائل تقليدي ستخدمن وس ذه المواصفات وي يهن ه ق عل  تنطب

ر                      العزل(الحمل   ة أخرى غي ائل تقليدي نخفض، أو وس ة م ذه الطريق ة ه  أو الانقطاع الدوري، ومستوى فاعلي
  .إلى هذا التعريف) فعالة

  
  الآراء حول العنف الأسري: نموذج اختياري

ا عدم     تتعرض النساء للإساءة على أيدي أزواجهن وأفراد         الأسرة الآخرين، خاصة في الدول التي تنتشر فيه
ة               . المساواة بين الجنسين   من  . في آثير من الدول، إن لم يكن في معظمها، تكون مشكلة العنف الأسري مخفي

ر        دّ سواء غي النادر أن تُطرح هذه المشكلة للنقاش، وغالباً ما تكون المواقف المختلفة للرجال والنساء على ح
ة ف      وب. معروف شكلة ضحايا العن ل م ى تجاه ات إل ات والمعلوم ذه النقاش ى ه ار إل ؤدي الافتق د ي الي، فق الت
  .المنزلي

ة من      _ ضُمّن النموذج  مجموعة منفردة من الأسئلة الفجائية عن الآراء         يت دورة الثالث اري في ال آنموذج اختي
رامج لم           لاغ جهات تطوير الب ك لإب ددة المؤشرات، وذل ساعدة     المسوح العنقودية متع ع العنف الأسري وم ن

دورة     (وقد تم تصميمه بحيث يقدم تقييماً لما تعتبره النساء اللاتي في سن الإنجاب              . ضحاياه ى ال ات عل المجيب
  .سلوآاً معيارياً فيما يتعلق بإساءة المعاملة الأسرية) الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات
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  يان الأطفال دون سن الخامسة                             استب

شية  رة المعي شون ضمن الأس ذين يعي ال ال ي الأطف ع مربي ه لجمي سة موج ال دون سن الخام تبيان الأطف . اس
  :يقيس هذا النموذج ما يلي

  .انتشار تسجيل المواليد •
 .مؤشرات تنمية الطفولة المبكرة •
 .Aتغطية برنامج فيتامين  •
 الرضاعة الطبيعية  •
 .سهالالعناية بحالات الإ •
 .العناية بحالات الاشتباه بالالتهاب الرئوي •
 .علاج الملاريا واستخدام الناموسيات المعالجة بالمبيدات الحشرية •
 ...تغطية التطعيم،  •
 .الحالة التغذوية •

  
يح  تخداميت ة   اس سوح العنقودي ن الم ة م دورة الثالث ي ال سة ف ال دون سن الخام ول الأطف صل ح تبيان منف  اس

ان آخر            متعددة المؤشرات ج   . مع معلومات عن الأطفال الذين قد تكون أمهاتهم فارقن الحياة أو يعشن في مك
  .مثل هؤلاء الأطفال يشكلون جماعة أآثر عرضة للأذى ومن المهم جمع المعلومات عنهم

في مسوح مشابهة أخرى، آالمسوح السكانية والصحية، تُجمع المعلومات عن الأطفال دون سن الخامسة إذا    
ت مقاب ة تم ي     الأم ل ا ف تم جمعه ات ي ك المعلوم ك لأن تل ط وذل رأة  فق تبيانات الم ي  . اس ف المرب ن تعري لك

ة ـ يجب أن تحرص      ) في الاستبيان الأسري(الرئيسي للطفل  ة على درجة من الأهمي د من    الباحث ى التأآ  عل
  .تعريف عضو الأسرة الصحيح على أنه مرب رئيسي

  
  سة لأطفال دون الخامل ية التعريفالبيانات

سية  ل ية لتعريفا بالبياناتيبدأ استبيان الأطفال دون سن الخامسة      لطفل تحتوي فراغاً لتسجيل المعلومات الرئي
ل  ل طف ربط آ ة ل سي  /اللازم ي الرئي رة والأم أو المرب ن الأس واردة ع ات ال ة بالمعلوم راءة . طفل و يجب ق

  . المرأةن   لمربيي الأطفال الذين لم يجيبوا عن استبياالمقدمة التعريفية
/ يجب التأآيد لأم الطفل أو المربي على أن المعلومات المقدمة أثناء المقابلة ستبقى سرية، وأن المجيب

يجب منح المجيبين الفرصة لرفض المشارآة إذا اختاروا . المجيبة لن يُعاقب في حال رفض المشارآة
  .ذلك

  
اق     .  في هذه الخانةلباحثة و االمربي / يتم إدخال رقم العنقود والأسرة والطفل والأم   د من إرف ذه  يجب التأآ ه

ات رة   البيان ات الأس ل ببيان ربط الطف داً ل ة ج ات تعريف حيوي ضم بيان ا ت ك لأنه تبيان وذل اقي الاس الأم   بب ب
  . فراغاً لتسجيل نتائج مقابلة الأطفال دون سن الخامسةالبياناتآما توفر هذه . الراعي/
  

ة سيكون على .  بأسئلة للحصول على تاريخ الميلاد والسن بدقةبعد ذلك، يبدأ استبيان الأطفال    ق،  الباحث  التحق
ى يُحسب عمر                    ك حت سنة، وذل شهر وال ل بال يلاد الطف اريخ م ى ت إذا استدعى الأمر، للتأآد من الحصول عل
ستخدم معلومات عن العمر بالأشهر                         دير بعض المؤشرات التي ت الطفل بالأشهر بعد ذلك، بحيث يصبح تق

ه               . بالحالة التغذوية ، مثل المؤشرات الخاصة     ممكناً سي لدي ه الرئي ل أو مربي ا من أن أم الطف ديها  / يستفاد هن ل
  .آما أن هذه الأسئلة تعد تمهيدا جيدا للأسئلة المتعلقة بتسجيل المواليد. أدق المعلومات عن عمر الطفل
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  نموذج تسجيل المواليد والتعليم المبكر
ر        انوني يف زام ق ة                      إن وجد إل يهم الإجاب داً وأن عل ئلة تهدي ذه الأس ون ه ر المجيب د يعَتب د، فق سجيل الموالي ض ت

ن                       . بحذر ة ل ات الفردي تبقى سرية وأن البيان ا س لذا، من المهم أن يفهم المجيبون أن المعلومات التي يدلون به
سجيل وا                    . تُكشف للسلطات الحكومية   شكلة عدم الت ساع م د مدى ات ى تحدي سؤال إل ذا ال ام    يهدف ه ق أم لعوائ

سجيل سجيل     . الت دم الت باب ع ث أس ن حي ات م ات الإجاب ديل فئ ا وتع ل طرحه ئلة قب ذه الأس ار ه يجب اختب
)BR3 (بما يلاءم الظروف المحلية.  
  

ة                رة المنظم ة المبك ذه    . أدرج سؤالان للحصول على معلومات عن الحضور في برامج تعليم الطفول تُطرح ه
ئلة هو الحصول            .  سنوات  4 و 3اوح أعمارهم بين    الأسئلة فقط عن الأطفال الذين تتر      ذه الأس الغرض من ه

ل المدرسة                     ا قب ة م ة في مرحل شاطات تعليمي دم ن ة       . على معلومات عن البرامج التي تق ر وجود مربي لا يُعتب
اً              يم مبكر منظم امج تعل ال برن سة أطف شاري              . أطفال أو جلي سيف ومست سقي المسح العمل مع اليوني ى من عل

يم الحك دريب  التعل سؤال وت ذا ال ة ه اتومي لترجم ة   الباحث ة بطريق ة المرغوب ى الإجاب ى الحصول عل  عل
  .سليمة

يم                     ئلة لتقي سلة من الأس من الإضافات الجديدة إلى الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، سل
ر والتحضير    يم المبك ه للتعل دعم الموج دة خاصة بال رات ع ةلمؤش ذه . لمدرس ع تطرح ه ئلة عن جمي الأس

يم                 شجع تعل ة ت ة عائلي ى بيئ رة عل ال للمدرسة بدرجة آبي تعداد الأطف د اس الأطفال دون سن الخامسة، ويعتم
ل وير الطف وت    . وتط ي بي شئون ف ذين ين ال ال الم أن الأطف ن الع ة م اء مختلف ي أنح دة ف ات ع رت دراس أظه

م أصحاب الفرصة        يشهدون فيها خبرات تعليمية متنوعة ويتعاملون مع أفراد الأسر         تظم ه شكل من ار ب ة الكب
شجيع ودعم       . الأآبر للنجاح في المراحل المدرسية المبكرة   ة أن من الممكن ت علاوة على هذا، أثبتت التجرب

  .جهود الآباء لتوفير مثل هذه الخبرات لأطفالهم الصغار عبر تدخل إستراتيجيات ملائمة
  

د      ،BR8H-BR8Aالمعلومات المنبثقة عن الأسئلة من       سجيل الموالي وذج ت يم مدى    ) BR( في نم تتيح تقي س
ئلة              . آفاية بيئة التعليم المنزلية للطفل     ذه الأس . آما يمكن تقدير مدى انخراط الآباء في تعليم الطفل من خلال ه

سلة      ) 15أي شخص يتجاوز سن ال ـ   (يطرح السؤال عمّا إذا آان أي من أفراد الأسرة الكبار            قد انخرط في سل
  .  مشجعة للطفلنشاطات محددة

   
  Aنموذج فيتامين 

دول التي    . Aتم إدراج هذا النموذج لمراقبة البرامج التكميلية لفيتامين     ع ال يُطلب إدراج هذا النموذج من ٍٍٍجمي
ؤثر    من   لف أو أآثر، أو التي تعاني       الأ في 70 فيها معدل وفيات الأطفال دون سن الخامسة         يصل مشكلات ت

امين      على الصحة العامة ناتجة عن     ات عن         . A نقص فيت ى بيان ي للحصول عل ضاً سؤال تكميل ا أدرِج أي آم
سقي البحث     .  للدول التي لديها برامج تكميلية     Aالأماآن التي يتلقى فيها الأطفال عادة جرعة فيتامين          على من

د  اتتزوي ة  الباحث ات مختلف ة لجرع ب أدوي سولات أو عل ن   .  بكب ارهم م ة أعم ال البالغ هراً 11-6للأطف  ش
 شهراً، الجرعة  59 -12، وللأطفال البالغة أعمارهم من   )IU( وحدة دولية    100.000ستخدم جرعات تبلغ    تُ

  . وحدة دولية200.000الموصوفة هي 
  

امين           نقص في فيت  من   Aحين يقترب مستوى ال
شار      دى انت اس م دول قي ن لل دام، يمك د الانع ح
ة            ة فرعي ار عين سائل باختب ول ال انخفاض الرتين

إجراء مسح          من العينات    د أو ب على مستوى البل
يمكن الحصول على إرشادات حول هذا      . خاص

  .المسح من قسم التغذية التابع لليونيسيف

امين    وذج فيت مم نم ة  Aص ة تغطي  لمراقب
ؤثر          . البرنامج اني مشاآل ت على الدول التي تع

امين              ة ناتجة عن نقص فيت على الصحة العام
A   ت ا، اس اني منه ل أن تع ي يُحتم خدام ، أو الت

  .هذه الأسئلة
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  نموذج الرضاعة الطبيعية 

صة            ة الخال اعة الطبيعي ك الرض ي ذل ا ف ع، بم ة الرض اط تغذي ن أنم ات م س عملي وذج خم ذا النم دم ه يق
ة لحليب                       واتر الرضاعة المكمل ضاً ت ة لحليب الأم، وأي ة المكمل دل التغذي والرضاعة الطبيعية المستمرة ومع

  . الأم
  

لتقييم " الوضع الراهن   "حين العنقوديين متعددي المؤشرات السابقين، تُستخدم طريقة        آما هو الحال في المس    
ه المسح              ذي أجري في سؤال          . ممارسات الرضاعة الطبيعية الراهنة في الوقت ال اول ال ة التي تتن ذه الطريق ه

ـ     ي ال ة ف ات التغذي ن ممارس ي    24ع ة ه ت المقابل سابقة لوق اعة ال دة  س ة الوحي ي يعتم الطريق ا  الت د عليه
ات  دد الفئ سح متع ي م ة ف دة دوام الرضاعة الطبيعي ات عن م ى معلوم دد . للحصول عل ون ع ل أن يك يُحتم

 15-12 أشهر و   9-6 أشهر،    5-0 أشهر،    3-0الأطفال من عمر      : الأطفال الذين يقعون في هذا النطاق قليلاً      
ون ي و لكي.  شهرا23ً-20و سوف تكون ك ولا ف ة معق ي تُقحجم العين ة الت ا مؤشرات الرضاعة الدق اس به

  .الطبيعية أقل من الدقة التي تقاس بها بعض المؤشرات الأخرى، وذلك ليبقى حجم العينة مقبولا
  

  الرعاية بالأطفال المصابين بالأمراضنموذج 
، عقدت اليونيسيف ومنظمة الصحة العالمية اجتماعاً مشترآاً مع وآالات أساسية أخري              2004في حزيران   

دم نحو                    للوصول إلى ات   ة التق ى للمؤشرات الأساسية لمراقب دّ أدن فاق بالإجماع بين الوآالات المختلفة على ح
تهم ال وتنمي اء الأطف ة ببق داف المتعلق تمرارية  و الأه ى اس اظ عل و الحف سية ه داف الرئي د الأه ان أح آ

تهم والخاصة     المؤشرات المستخدمة خلال التسعينيات لتتبع التقدم نحو الأهداف المتعلقة ببقاء الأطف            ال وتنمي
ة  ذلك لموافق ال، وآ المي لأجل الأطف ة الع ؤتمر القم ذهبم ا   ه اق عليه م الاتف ي ت ك الت ع تل ي  المؤشرات م ف

  . ، بما في ذلك أهداف الألفيةالمجتمع الدولي
  

ريباً لدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، يضم هذا النموذج المنقح جميع الأسئلة تق             لبالنسبة  
دد المؤشرات                     ودي متع سابقين للمسح العنق تبيانين ال اول  . الخاصة بعلاج الإسهال التي آانت ضمن الاس تتن

رات       سابقين للمسح             ب  الإصابة  الأسئلة أنماط الشرب والأآل خلال فت . الإسهال التي حدثت في الأسبوعين ال
اف     لاج الجف ى ع د وأضيف إل ر جدي ى مؤش ة عل ت الموافق و يجم) ORT(تم لاج  وه ن ع رات ع ع مؤش

  ".محلول معالجة الجفاف أو السوائل الزائدة أو التغذية المستمرة: "الجفاف وعلاج الإسهال في المنزل
سؤالان   ذا   في  CA6 -7CAيهدف ال ة          ال  ه ا أو أي شتبه به وي الم ة حالات الالتهاب الرئ ى معرف وذج إل نم

ة        ( خدمات صحية    بواسطة مقدم    تحتاج إلى تقييم  ) ARI(التهابات تنفسية حادة     آما هو محدد بواسطة منظم
  . في الأسبوعين السابقين للمسحالمستمرةتنحصر الأسئلة بالنوبات المرضية ). اليونيسيف/ الصحة العالمية 

  
ا            ى أنه وي عل ا من الالتهاب الرئ لتعريف المسح، تعرف منظمة الصحة العالمية هذه الحالات المشكوك فيه

غ أ ذين أبل ال ال نفس سريع وحالات الأطف ع سعال مصحوب بت م مصابون بمرض م اك . أو صعب/نه وهن
سداد الأنف              سيطة المصحوبة بان ذه الأعراض ناتجة عن          : "سؤال ثاني يُستخدم لفرز حالات البرد الب هل ه

سريع   "إذا وُجد مصطلح محلي يعني      " مشكلة في الصدر أو عن انسداد الأنف؟       نفس ال ، سيكون استخدام     "الت
دم                     هذا المصطلح أسه   ى مق ادة التي يجب أن تُعرض عل سي الح ل طريقة لمعرفة حالات التهاب الجهاز التنف

  .رعاية صحية
  

ى  نسألاي نموذج العناية بالحالات المرضية، CA9,CA8السؤالان    ما إذا آان المربي قد سعى للحصول عل
أين      . رعاية خارج حدود الأسرة المعيشية     ادة       . وإذا آان قد فعل ، ف اق ع تم الاتف ى تعريف     ي ة    "عل دم رعاي مق

من الإستراتيجيات الرئيسية لتخفيض عدد حالات الالتهاب الرئوي المشتبه         . على مستوى البلاد  " طبية ملائم 
ة           . بها، العلاج الفوري باستخدام المضاد الحيوي الملائم       دورة الثالث تبيان ال لهذا السبب، أضيفت أسئلة إلى اس
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د عولج                من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات     وي ق شتبه بإصابته بالتهاب رئ ل الم ان الطف ا إذا آ  لتقييم م
  .بمضاد حيوي

  
تبيان          . التخلص الخاطئ من براز الأطفال يعد خطرا مسببا للإصابة بالإسهال           ذا، زوّد سؤال خاص في اس ل

صغار في الأسرة                       ال ال تخلص من فضلات الأطف   الأطفال دون سن الخامسة لتوفير معلومات حول طرق ال
  ).CA12 السؤال( 
  

ى طلب علاج         13وأخيراً، يطلب في السؤال   دفعهم إل د ي ذي ق ر ال  من المربين ذآر علامات المرض الخطي
ل                    . فوري للطفل في مرفق صحي     ى الأق ين عل ى ذآر علامت ادرين عل ون ق وان أو المربي يجب أن يكون الأب

ات أخرى   أدرج في القائمة بعض الإجابات الشائعة، آما تم أيض      . لمرض خطير  سجيل إجاب تم   . اً ت يجب ألاّ ي
ات ين الإجاب امج  . تلق ة الخاصة ببرن ة التعليمي ذه الناحي اح ه ة نج ات حساب مؤشر لمراقب ذه البيان تتيح ه س

  .الإدارة المتكاملة لأمراض الطفولة
  نموذج التطعيم

ددة المؤشرات                    ى متع ة الأول ذ المسوح العنقودي التطعيم من ة ب ئلة المتعلق ذا         لم تتغير الأس ة ه ، لكن يجب تهيئ
  .النموذج بحيث يعكس التطعيمات والجرعات آما هي محددة على بطاقات التطعيم الحكومية المصدّقة

ة التطعيمات          و قد أ   ى قائم دان إل ضيفت عدة تطعيمات من تلك التي أصبحت شائعة الاستعمال في بعض البل
  .قررةالم
  

  :مثال
يم الحصبة        ) MMR(ة والنكاف والحصبة الألمانية     في البلدان التي يُستخدم فيها تطعيم الحصب       دلاً من تطع ب

ان     . في القائمة، آما يظهر على بطاقة التطعيم      "  الحصبة" محل   MMRفقط، يجب أن يحل      ان التطعيم إذا آ
  .مستخدمين، يُدرج البندان

دات            مدرجة في   يمكن أيضاً استخدام مولدات المضادات في برامج التحصين الوطنية، وهناك أيضاً عدة مول
  .يُعمل على حذف ما لا يُذآر على بطاقات التطعيم ولا يستخدم في البلد المعني. الاستبيان النموذجي

  
  :مثال

ذراع في سن                  ة في ال يم          .  أشهر  9يُعطى تطعيم الحصبة عادة على شكل حقن دان، يُعطى تطع في بعض البل
ة            وفي بعض البلدان،    . 18 أو   15 أو   12الحصبة الآن في الشهر ال ـ    ى شكل حقن يم عل ال التطع قد يتلقى الأطف

  . في نموذج التطعيم ليحوي السن المعتاد الموصى به لتطعيم الحصبة17IMيجب تكييف السؤال . في الفخذ
  

امين     ضمّن جرعات فيت ات       Aتُ ل، خاصة إذا آانت الفيتامين يم الطف ة تطع ي بطاق ان الآن ف ي بعض الأحي  ف
ارات الروتي ي الزي دم ف ة تق الالتكميلي ادات صحة الأطف ة لعي اريخي آخر . ني سجيل ت راغ لت وذج بف زوّد النم

امين    ن فيت رعتين م ي      Aج د المعن ي البل يم ف ات التطع ى بطاق سجلاً عل ان م ات  .  ، إذا آ ت الجرع إذا آان
يم لانتظام              Aالروتينية لفيتامين    ذا عمل بعض التقي يتيح ه ي، س د المعن يم في البل ات التطع  مذآورة في بطاق

اول ا اتتن ك لأن    . لجرع ة، وذل ات التكميلي رامج الفيتامين ي ب اً ف صراً هام ام عن ات بانتظ ذ الجرع ر اخ يُعتب
 أشهر مرتين على    6-4 يحتاجون إلى تلقي الجرعات التكميلية آل        Aالأطفال الذين يعانون نقصاً في فيتامين       

  .الأقل في السنة
  

ت غير مذآورة في البطاقة قد أعطيت للطفل،        يلي الجرعات المبينة في بطاقات التطعيم سؤال عن أي جرعا         
ة               يم خلال الحملات الوطني ك التطع ر شلل                ). NID(بما في ذل يم غي وفر تطع ذا الحملات التي ت يتضمن ه

  .الأطفال، آحملات التحصين ضد الحصبة
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ديم  في هذه البلاد، يجب . في بعض البلاد، تُحفظ بطاقات التطعيم في المراآز الصحية ولا تُعطى للأمهات           تق
ارة        ر، يجب زي زم الأم تبيان، وإذا ل ي الاس يم ف وذج التطع ي نم ى ف صفحة الأول ة لل افية مماثل صفحة إض

صحية    ل ال ة الطف ن بطاق ات م سجيل معلوم صحية لت ز ال اء   . المراآ املا أثن وذج آ تخدام النم ن يجب اس لك
  .المقابلة

  
د من    ) IM10-18IMموذج التطعيم ن(عند عدم توفر بطاقة تطعيم، يسأل المربي سلسلة أسئلة للتحقق       للتأآ

سجيل الحضور في      . نوع التطعيم وعدد الجرعات أو الجرعات الإضافية التي تلقاها الطفل        راً، يمكن ت وأخي
ة               واريخ آخر حملات وطني ر حملات شلل            (أيام الحملات الوطنية وذلك بإدراج ت ك الحملات غي ا في ذل بم

يم  19في سؤال " ) Aأيام فيتامين "الأطفال و  وذج التطع ضمّن النموذج موسم   تُ  ييجب أن  إذا أمكن .  في نم
ساعدة      ذآر               المجيب آل حملة لم ى الت د، عل اريخ بالتحدي ذآر الت ستطيع ت ذي لا ي ة      . ، ال تُحسب معدلات تغطي

ات و          ى سجلات البطاق اءا عل ئلة التحقق         /التطعيم بن ى أس ة الأم عل سؤال حول          . أو إجاب ذا ال ات عن ه الإجاب
  .  تضاف إلى حساب التغطيةلنيام التحصين الوطنية الحضور في أ

   قياس الوزن و الطولنموذج 
ة  ة والتالي ال الحالي صحة والتطور للأجي اء وال دة هي حجر الأساس للبق ة الجي ذين . التغذي ال ال ز الأطف يتمي

دور                      ي الصحة وب الغين مكتمل رون ليصبحوا ب هم يحصلون على تغذية جيدة بأداء أفضل في المدرسة، ويكب
الم                    ف لحياة أفضل يوفرون لأطفالهم بداية     ال في الع ات الأطف ر من نصف وفي سوء التغذية هو السبب في أآث

ة ضد الا         . أجمع صاً في التغذي انون نق ذين يع ال ال اً أن    مراض حيث تكون مقاومة الأطف ل، ويكون مرجح  أق
س از التنف ات الجه شائعة آالإسهال والتهاب ال ال وا نتيجة أمراض الأطف ذين . ييموت ال ال ى الأطف سبة إل وبالن

ر   و المتعث ررة والنم راض المتك ن الأم ية م سلة قاس ي سل ذائهم ويحصرهم ف ستنزف المرض غ ون، ي . ينج
ة   سية لمراقب رات الرئي ةالمؤش ة التغذوي ي الحال ا ه ل م نخفض  :  لطف وزن الم ى ل (ال وزنً  إل ن _ ر عمال م

د       ة   ،  )مؤشرات أهداف منتصف العق زال  )العمرإلى    ً الطول    (قصر القام ى الطول   (، اله وزن إل يمكن  ). ال
  .قياس هذه المؤشرات بقياس ارتفاع أو طول ووزن الطفل مع العمر بالأشهر

  
م               تبيانات الأسرة ث ع اس ى تكتمل جمي ا حت شتتة ومن الأفضل ترآه عملية وزن الأطفال وقياسهم قد تكون م

وزن  اس ال ة   و  يق ي النهاي ول ف ات ل  ( الط ذه القياس ذ ه ب أخ ع     يج ي وض م ف ة وه ن الثاني ال دون س لأطف
  .لقائمين بالقياسا تدريب فيلأخذ هذه القياسات بشكل صحيح، يستعان بخبراء محليين للمساعدة ). الاستلقاء

  
ى الملحق       _ يُعتبر البرنامج التدريبي للقياس ضرورياً      اليب    5ارجع إل وزن و الطول      ، أس اس ال  للحصول   قي

ين        يجب أن ي . على مزيد من الإرشادات   ال حقيقي اس أطف ى وزن وقي رين عل دريبي التم امج الت . تضمن البرن
ال                ه أطف . يجب الحصول على إذن واتخاذ ترتيبات لتنفيذ جلسات التدريب في مرفق للرعاية أو مرفق آخر في

دريب الطاقم                ة، لتكون جاهزة لت دات اللازم ى المع احرص على اتخاذ ترتيبات في وقت مبكر للحصول عل
داني  صل انظ(المي ات 5ر الف ع المعلوم ضير لجم ).                  ، التح

  
  الملاريا للأطفال دون سن الخامسة: نموذج إضافي 

ئلة      ى أس وذج عل ذا النم وي ه وليحت ا       ح لاج الملاري ة بع رات الخاص ساب المؤش ية لح ات الأساس  البيان
 إلى حالات الحمى التي حدثت في         يجب الإشارة . واستخدام ناموسيات البعوض المعالجة بالمبيدات الحشرية     

ان الأمر        . الأسبوعين السابقين للمسح   ا، وإذا آ يُسأل المربي إذا آان الطفل قد أعطى أدوية للحمى أو الملاري
يتامول ومضادات          . آذلك، فما هي الأدوية التي أخذها      تتضمن الخيارات الأدوية المضادة للحمى مثل الباراس

  .الملاريا
  

د          الأيجب صياغة قائمة     واع الموجودة في البل د عن آثب مع                 دوية حسب الأن سقو البل  ، ويجب أن يعمل من
تبيان  ي الاس درج ف ى ت وفرة حت ا المت ة الملاري وع أدوي ر ن وطني لتقري ا ال ة الملاري امج مكافح سهيل . برن لت



 3                                           /تصميم الاستبيان                                                                            

 

40

اً          ائعة الاستخدام محلي يحمل  يمكن أن  . التعريف، يجب على منسقي المسح  على طبع صور أغلفة الأدوية ش
  .فريق المسح هذه الصور ويعرضها على المربين الذين قد لا يعرفون اسم الأدوية التي يتعاطاها الأطفال

سؤال    .في المسح الحالي   أضيف سؤال جديد ورئيسي يتعلق بفورية العلاج إلى هذا النموذج         سأل ال  في  9 ي
ذ الط    ى وأخ دء الحم ين ب ة الفاصلة ب رة الزمني ن الفت ا ع وذج الملاري اوم  نم دواء المق ن ال ة م ل أول جرع ف

رة ويجب علاج                         . للملاريا سرعة آبي ا تتطور ب واع الملاري رامج لأن أخطر أن ة للب تعد هذه المعلومات هام
دء الحمى     دورة ال  . الأطفال فوراً عند ب ة في ال ر العلاج        حالي ددة المؤشرات، يُعتب ة متع  من المسوح العنقودي

  .تالي علاجاً فورياًالمعطى في اليوم ذاته أو في اليوم ال
  

ا     . مّن نموذج الملاريا أسئلة إضافية أخرى    تض تتناول ما إذا آان الطفل قد تلقى علاجاً في مرفق صحي، وم
تقارن هذه الأسئلة بين المربين والعاملين في       . إذا آان الطفل قد عولج في البيت قبل نقله إلى المرفق الصحي           

العلاج المض   داد ب ث الإم ن حي صحة م ال ال امج ى يجب  . اد للملاري ة مت ات ضرورية لمعرف ذه المعلوم ه
  .التدخل، لكن رغم هذا، هناك اختلافات آبيرة بين الدول

  
دات                    ال لناموسيات البعوض المعالجة بالمبي ى المعلومات الخاصة باستخدام الأطف تم الحصول عل وأخيراً ي

ات، سيمكن      ). ML15-ML10(الحشرية عن طريق طرح الأسئلة الواردة  في النموذج           بتوفر هذه المعلوم
  .حساب مؤشر عالمي مهم يتعلق بالتغيرات في استخدام الناموسيات المعالجة للأطفال دون سن الخامسة

  
ة     الفموي مصدر وتكاليف الإمدادات لعبوات محاليل معالجة الجفاف        : نماذج اختيارية  ، والمضادات الحيوي

  .ملاريالحالات الالتهاب الرئوي، والأدوية المقاومة لل
  

اليف                  يمكن إضافة ثلاثة نماذج إلى استبيان الأطفال دون سن الخامسة وذلك لجمع معلومات عن مصادر وتك
اف الفم ل معالجة الجف ى محالي ةالحصول عل وي، )ORS (وي اب الرئ ة لحالات الالته ، والمضادات الحيوي

ا ة لملاري ة المقاوم شبيه الخاص  . والأدوي وذج ال ي النم ال ف و الح ا ه دات وآم ة بالمبي يات المعالج بالناموس
رامج الخاصة                     شار تطبيق الب الحشرية، صُمّمت هذه النماذج لتوفير تقديرات مبنية على السكان عن مدى انت

درجان في        . بالالتهاب الرئوي والملاريا والإسهال  سيطين ي اذج من سؤالين ب ذه النم يتكون آل نموذج من ه
  .ان الذي تم الحصول على الإمدادات منه والمبلغ الذي دُفع ثمناً لهايتناول السؤالان المك. النموذج المعني

  
   الطفلنمو: نموذج اختياري

تعلّم          ى ال ل عل شجع الطف ي ت رية الت ة الأس ى البيئ رة عل ة آبي امي بدرج يم النظ ل للتعل تعداد الطف د اس يعتم
ى 3 السنوات الأولى من أصبح معروفاً الآن أن هناك فترة يتطور فيها الدماغ بشكل سريع في           . والتطور  4 إل

أثبتت دراسات عديدة   .  وتُعتبر نوعية البيئة المنزلية هي العامل الرئيسي لتحديد تطور الطفل في هذه الفترة             -
واد  ة وم رات تعليمي ا لخب وت يتعرضون فيه ي بي شئون ف ذين ين ال ال الم أن الأطف ة من الع ي أرجاء مختلف ف

ا           ديهم فرصة أرجح للنج ذه                     تعليمية متنوعة ل ى ه رون إل ذين يفتق ر من أولئك ال رة أآث سنوات المبك ح في ال
  .الخبرات

  
وفير                           ا ت وين في محاولتهم ود الأب شجيع ودعم جه ه من الممكن ت بالإضافة إلى هذا، برهنت التجربة على أن

وذ      . مثل هذه الخبرات لأطفالهم من خلال استراتيجيات تدخّل ملائمة         ذا النم ج ستتيح المعلومات الواردة في ه
ل         ه الطف وذج           . تقدير حجم النشاط المحفّز الذي ينخرط في ذا النموذج هي جزء من نم دّة في ه ود ع اك بن هن

زل             " المستوى المنزلي " يم في المن دعم للتعل اس ال يم مدى          . 25الذي تم تطويره لقي ائج لتقي يمكن استخدام النت
ل           ة في البيت للطف ة التعليمي ة ع       . آفاية البيئ ات المنبثق ود             ستكون البيان ة جه دة في مراقب ذا النموذج مفي ن ه

                                                 
25  Bradley RH, Corwyn, RF, McAdoo, HP, Garcia Coll, C.  .اوت في   : 1الولايات المتحدة، الجزء    البيئات البيتية للأطفال في التف

  .1867 -1844 ,(6) 72تنمية الطفل، الأعمار والأعراق وحالة الفقر، 
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الم          زل ووجود          . اليونيسيف الجديدة الرئيسية لتوفير الكتب للأطفال حول الع د ثبت أن عدد الكتب في المن لق
ين               التعامل مع    . آتب الطفل يصاحبه إتقان مدهش للمفردات ومعدل ذآاء أفضل للطفل إن آان الأبوان متعلم

ة الآخرين                  الكتب في السنوات الأولى يزود ا      ل فرصاً لرؤي نح الطف ة المطبوعات ويم ر لطبيع لطفل بفهم أآب
ذا الإجراء     .   سبيل المثال إخوته الأآبر يؤدون الواجبات المدرسية     ىيقرؤون، آأن يرى عل    ر تضمين ه يُعتب

  .  بسيطاً ومهماً للأداء المدرسي فيما بعد
  

دى              د أدوات اللعب ل وع وتعقي ل  يحتوي النموذج على أسئلة عن تن ال بواسطة التعامل مع          .  الطف تعلم الأطف ي
الأدوار والوظائف في المجتمع               _ الأغراض سباقات ويطورون حساً ب ال    . يختبرون العلاقات وال د الأطف يقل

مثلاً، آيف  (نشاطات الكبار باستخدام الأشياء ويتعلمون التعاملات الاجتماعية ويتابعون العمل لحل المشاآل            
دة             . يستطيعون إتقان هذا  حتى  ) يصنعون سيارة بسيطة   ستخدمون ع ال ي يم، فالأطف واد التعل لا داعي لشراء م

زل وخارج                          ضاً الأغراض الموجودة في المن ط، لكن أي أنواع من المواد، ليست التي تُشترى من المتجر فق
  .المنزل والدمى المصنوعة في البيت

ا         من المرجح أن وجود مواد تعليمية مصنوعة بأيدي أفراد الأسرة سيكو           ة في الأداء المدرسي فيم ا دلال ن له
ذا                  داً لتحقيق ه ذل جه ل في اللعب وتب ى أن الأسرة تعترف بحق الطف دل عل د ت لا تتطلب  . بعد، حيث أنها ق

آكرة مصنوعة من أوراق شجر الموز أو           _ الدمى المصنوعة في البيت نقوداً لكنها قد تتطلب مهارة ووقت         
ة الوقت المخصص                   قد. دمية مصنوعة من عيدان مربوطة معاً      ى انخفاض عدد الألعاب وقل ر إل ؤدي الفق  ي

أثيرات وطأة                 . للعب بها وضعف طاقة الطفل للعب بهذه المواد        شطة ت ذه الأن د تخفض ه ة أخرى، ق من ناحي
  .الفقر على الأطفال

ر آم                       ر غي ة التي تعتب ديم الرعاي ات تق ان ببيئ ة وأخيراً، صُمم النموذج لجمع معلومات حول إجراءين يتعلق : ن
اتهم في الخارج             ا أمه ة صغار بينم ذين يُترآون في رعاي ال ال اك  . الأطفال الذين يُترآون وحدهم والأطف هن

ل                       رك الطف أدلة على أن هذه الأوضاع التي تنطوي على خطر محتمل قد يكون لها نتائج أقل إيجابية مما لو ت
  .في رعاية شخص بالغ، آما يرتفع معها عدد الحوادث
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