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   الفصل الثالث
  تصميم الاستبيان

  

  : علىهميساعدمن شأنه أن و. يخصّ هذا الفصل منسقي المسح
  

  لمسحاقيسها سي يتالالمؤشرات حديد ت •
 جمعهاينبغي المعلومات التي تحديد  •
 ع المعلوماتجم طرح الأسئلة لأسلوب تحديد •
 د جيم استبيانيتصم •
 طرح الأسئلةمن ستحديد على ت •
  ثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات الالدورةتفهم مضمون  •

  
   الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات؟الدورةها في صدما هي الأهداف التي يمكن ر

  
ي تѧѧ النجѧѧازات لاسѧѧتعراض الإخѧѧصص جلѧѧسة احتفاليѧѧة ت،2007، عѧѧام ة العامѧѧة للأمѧѧم المتحѧѧدةجمعيѧѧسѧѧتعقد ال

 الدورة، من خلال    فاليونيسيوسوف تلعب منظمة    . لأطفالل ئملا وخطة عمل عالم م    إعلانتطبيق  في   تحدث
نجѧازات التѧي تمѧت فѧي        عѧن الإ   ريرا، دوراً رائداً فѧي تقѧديم تقѧ        من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات    الثالثة  

 ريراطلب مѧن الحكومѧات أن تقѧدم تقѧ         آمѧا سѧي   . ن وخطة العمѧل   علا الإ هايعلمل  تشتي ي الأهداف ال سبيل تحقيق   
 تقѧارير عѧن   إعѧداد  علѧى  ول الѧد فاليونيѧسي وسوف تساعد .  الأهدافي أحرزوه في سبيل تحقيقذالتقدم العن  

. لمѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات       ل الثالثѧة    الѧدورة  وستدعم جمع البيانات مѧن خѧلال         الذي أحرزوه، التقدم  
، تجمѧع   "للأطفѧال ئѧم   عѧالم ملا  " أهѧداف    قيѧق حالذي أحرز فѧي سѧبيل ت      وبالإضافة إلى المساعدة في تقييم التقدم       

  تحقيѧق  الكثيѧر مѧن البيانѧات اللازمѧة لتقيѧيم التقѧدم نحѧو              من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات     الثالثة   الدورة
المѧسوح   الѧسابقة مѧن   و آما حدث في الدورات.  عقد بالأطفال خلال نصف ةالمتعلق الإنمائية للألفية   هدافالأ

حتمѧل  يأو التي  م الحصول عليها،     أولاً من البيانات التي ت     ول الد ققتح أن ت  يجب،  العنقودية متعددة المؤشرات  
لمѧسوح العنقوديѧة متعѧددة      ل الثالثѧة    الѧدورة  تطبيѧق   قبل أن تقرّر    ،   2006 بحلول منتصف عام     الحصول عليها 

  .المؤشرات
  
 ،طخطѧ وضѧع ال  فѧي هѧذا الفѧصل علѧى جمѧع البيانѧات التѧي يمكѧن اسѧتخدامها ل                    ات الѧواردة  ستساعد الإرشѧاد  و  

" عѧالم ملائѧم للأطفѧال   "حقيѧق أهѧداف   الѧذي أحѧرز فѧي سѧبيل ت    رير عѧن التقѧدم    اقѧ إعѧداد الت   و ،وتحسين البѧرامج  
 المѧѧسوح العنقوديѧѧة متعѧѧددة المؤشѧѧرات   الثالثѧѧة مѧѧن  الѧѧدورة اسѧѧتبيان وضѧѧع لقѧѧد . الإنمائيѧѧة للألفيѧѧة هѧѧداف الأو

قѧد تѧم تنظѧيم الاسѧتبيان بѧنفس شѧكل        و.  الأهѧداف هѧذه    على مراقبة التقѧدم نحѧو تحقيѧق          ولةبطريقة تساعد آل د   
للمѧسوح   و1995للمѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات لمنتѧصف العقѧد عѧام        آانѧت قѧد وضѧعت      التي   النماذج

شѧرات تѧم    ؤ م صѧد  لر و نمѧاذج  ضѧافة أسѧئلة     مѧع إ   لكѧن     و 2000لنهايѧة العقѧد عѧام       المؤشرات   العنقودية متعددة 
  الأصѧѧلية فѧѧي الاسѧѧتبيان  نمѧѧاذجافية والاختياريѧѧة علѧѧى ال  الإضѧѧنمѧѧاذج الزيѧѧدتفѧѧإذا . اًمѧѧؤخرالاتفѧѧاق عليهѧѧا  

 مؤشѧراً تѧم   99 من جمع معلومѧات عѧن      مسوح العنقودية متعددة المؤشرات   لل، ستتمكّن الدورة الثالثة     الرئيسي
المؤشرات التي يمكن قياسها ضمن الدورة الثالثѧة مѧن          ب  قائمة آاملة     1يقدم الملحق رقم    . الاتفاق عليها عالمياً  

  .الدولي عنها ومن ثم استخدامها لتقديم التقرير،العنقودية متعددة المؤشراتالمسوح 
  

 ومجموعѧات مѧستهدفة مختلفѧة مѧن         ،أهѧداف متعѧددة   المѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات          الثالثѧة مѧن      للدورة
هѧا فѧي   منفѧي هѧذه المѧرة       أآثѧر تعقيѧداً     سѧتكون   هذا يعني أن عملية جمع البيانѧات        . ذين ستطرح عليهم الأسئلة   ال

                                                 
  . جامعة الدول العربية-تمت مراجعته في وحدة المشروع العربي لصحة الأسرة  
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 تحتѧѧاج إلѧѧى مѧѧصادر أآثѧѧر لإجѧѧراء مѧѧا أنهѧѧا، آالمѧѧسوح العنقوديѧѧة متعѧѧددة المؤشѧѧرات الѧѧسابقتين مѧѧن الѧѧدورتين
  .نتائجالتقرير إعداد المسح والتحليل و

صѧد مѧدى تنفيѧذ أهѧداف      لرالمسوح العنقودية متعددة المؤشراتاستبيانات الدورة الثالثة من     الاستفادة من   
  صف العقدمنت
  

المѧسوح العنقوديѧة    السابقين، تقدّم الѧدورة الثالثѧة مѧن     المسوح العنقودية متعددة المؤشرات   تبياني  مثلما آان اس  
الѧسكان  حѧال   مبنيѧة علѧى      أفѧضل مجموعѧة مѧن الأسѧئلة اللازمѧة للحѧصول علѧى تقѧديرات                  متعددة المؤشѧرات  
  ثمѧѧرةان هѧѧي  الاسѧѧتبينمѧѧاذجفѧѧي الفѧѧصل الأول، فѧѧإن جѧѧاء آمѧѧا . عѧѧدد آبيѧѧر مѧѧن المؤشѧѧرات مقاسѧѧا مѧѧن خѧѧلال 

العنقوديѧѧѧة متعѧѧѧددة  المѧѧѧسوح الثالثѧѧѧة مѧѧѧن للѧѧѧدورة ختيѧѧѧرت آمѧѧѧا أن المؤشѧѧѧرات التѧѧѧي ا.ات مستفيѧѧѧضةاستѧѧѧشار
لمѧسوح  لالتي تم الحصول عليها باستخدام معظم البѧرامج العالميѧة           المؤشرات   إلى حد آبير     ماثل   ت المؤشرات
. الإحѧصائي للѧصحة والѧسكان   مѧسح  النامج هذا الصدد هو بر  التي يحتذى بها في      البرامج   أهم   أحد  و الأسرية

.  المѧسح  سѧتبيانات اأسѧئلة   ختار المؤشرات التѧي تقيѧسها       تكي  عن آثب ل   مع هذا البرنامج     وقد عملت اليونيسف  
، 2006 قبѧل نهايѧة الربѧع الأول مѧن عѧام             يهجرأو تلѧك التѧي سѧت        المѧسح،    ا أجرت مؤخرا هذ    التي ولفي الد و  

  .بياناتالجمع ل آأداة رئيسية عنقودية متعددة المؤشراتالمسوح الن ع يجب أن يعتد به آبديل
  

، تم تѧصميم ثلاثѧة   تين السابقين، آما في الجولتالمسوح العنقودية متعددة المؤشرات   الحالية من    للدورةبالنسبة  
ن دو واسѧѧتبيان خѧѧاص بالأطفѧѧال ، ، اسѧѧتبيان خѧѧاص بѧѧالمرأة المعيѧѧشيةاسѧѧتبيان الأسѧѧر:  اسѧѧتبيانات هѧѧينمѧѧاذج

النمѧѧاذج ، فقѧѧد تѧѧم تѧѧصميم عѧѧدد مѧѧن    هѧѧذاعѧѧلاوة علѧѧى  .  أساسѧѧيةنمѧѧاذجضمن هѧѧذه الاسѧѧتبيانات  تѧѧوت. الخامѧѧسة
  .  والاختيارية التي يمكن دمجها بسهولة في الاستبيانات،الإضافية

  
  
 أآثѧѧر شѧѧمولية مѧѧن و نمѧѧاذج هѧѧذه الѧѧدورةن اسѧѧتبيانات إ

 الѧѧѧسابقتين مѧѧѧن المѧѧѧسوح العنقوديѧѧѧة متعѧѧѧددة  الѧѧѧدورتين
إذا ( أساسѧѧѧѧѧياً نموذجѧѧѧѧѧاً 18مѧѧѧѧѧن تتѧѧѧѧѧألف . المؤشѧѧѧѧѧرات

   رـان؛ انظـن آل استبيـ م التعريفيةالبيانات اـاستثنين

  
 النمѧѧѧѧѧاذجالحفѧѧѧѧѧاظ علѧѧѧѧѧى  بفيتوصѧѧѧѧѧي اليونيѧѧѧѧѧس
ضѧѧѧافية الإ النمѧѧѧاذج ، وإدراجالأساسѧѧѧية إن أمكѧѧѧن

ѧѧѧة التѧѧѧا الدولѧѧѧد تحتاجهѧѧѧافة ي قѧѧѧاذج، وإضѧѧѧأي نم 
  .ات أو المستفيدون الحكومقد ترغب فيهاأخرى 

  
بيانѧات  ال، إلا إذا تѧوفرت      النمѧاذج  هѧذه    ة مѧشترآ  ولѧة  آѧل د   تطبѧق ف بѧشدة أن     يوصѧي اليونيѧس   وت). 2 -3جدول  

 إضѧافية يجѧب     نمѧاذج  8 توجѧد ،  المتعѧارف عليهѧا    النمѧاذج إضѧافة إلѧى     .  فيѧه  من مصدر آخѧر موثѧوق     المطلوبة  
مؤشѧѧرات  تѧѧستخدم هѧѧذه النمѧѧاذج لقيѧѧاس  و يكѧѧون اسѧѧتخدامها فيهѧѧا ملائمѧѧاً وقѧѧابلاً للتطبيѧѧق ولاسѧѧتخدامها فѧѧي د

  ،مѧѧرض نقѧѧص المناعѧѧة المكتѧѧسب تѧѧشردهم بѧѧسبب فيѧѧروس أو وأ وتيѧѧتّم الأطفѧѧال ،تتعلѧѧق بمواضѧѧيع آالملاريѧѧا
ي تѧضعها  تѧ ل المؤشѧرات ا صѧد  ضرورية لرنماذجوهذه ال.  والسلوك الجنسي، وختان الإناث،وتعدد الزوجات 

  . آافةةعني المولها الدطبقتأن  يجب ذا ول،ولويةاليونيسيف في موضع الأ
  
 آѧضبط سѧلوك   محѧددة  وضѧوعات ة بمعنيѧ  المولدالѧ  إلى ت الاختيارية التي قدمنماذج عدد من ال   ختاما، يوجد و

لѧѧم عات ومثѧѧل هѧѧذه الموضѧѧ  .منѧѧع الحمѧѧلوسѧѧائل إلѧѧى غيѧѧر الملبѧѧاة  لحاجѧѧةا وأ ين،قوعѧѧالأطفѧѧال الم و،الأطفѧѧال
انتقѧاء  ينبغѧي   ،  الاختياريѧة قبѧل اتخѧاذ قѧرار تѧضمين النمѧاذج           . تغطيها نماذج الاسѧتبيانات والنمѧاذج الإضѧافية       

  . بياناتهاآيفية الاستفادة من نتأآد مالا، وهمناسب منال
  

 ،  والاختياريѧѧة، والإضѧѧافية،تقѧدّم الѧѧصفحات التاليѧة مѧѧن هѧذا الفѧѧصل معلومѧات مفѧѧصّلة عѧن النمѧѧاذج الأساسѧية      
  . ج الاستبيانات الإضافية والاختيارية في نماذنماذج الاستبيانات وآيفية دمج الاتساق تسلسلوآذلك عن 
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المѧسوح العنقوديѧة    مثلما آان الاستبيانين الѧسابقين مѧن        
المѧѧسوح ، فѧѧإن الѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن   متعѧѧددة المؤشѧѧرات 

 حتѧى   تتكѧوّن مѧن نمѧاذج،     العنقودية متعѧددة المؤشѧرات    
تѧѧستطيع آѧѧل دولѧѧة أن تختѧѧار نمѧѧاذج اسѧѧتبيانات التѧѧي       

  وآما ذآرنا سابقاً، يمكن إضافة. تحتاجها فقط

  
مѧѧن أجѧѧل تطѧѧوير الاسѧѧتبيان، ينبغѧѧي اختيѧѧار فقѧѧط     
النمѧѧاذج الخاصѧѧة بالمؤشѧѧرات التѧѧي تحتѧѧاج إلѧѧى      

  .رصدها في المسح
  

  والحقيقة أنه آلما أضيف نموذج، آلما تعقد. عدد من النماذج الإضافية والاختيارية إلى نماذج الاستبيانات
يمكن اختيار فقط نماذج    . ج ببيانات دقيقة  المسح، وأصبح من الصعب ضمان القيام بعمل ميداني جيد والخرو         

وعند التخطيط لمسح آخر، يمكن إدراج نموذج أو أآثر إلѧى          . الأسئلة التي تحتاج إلى تضمينها في مسح جديد       
يمكѧѧن اسѧѧتبعاد نمѧѧوذج يخѧѧتص بأحѧѧد المؤشѧѧرات، عنѧѧدما توجѧѧد بيانѧѧات آافيѧѧة عѧѧن ذلѧѧك        . الاسѧѧتبيان الأصѧѧلي 

  .المؤشر من مصدر آخر موثوق فيه
  

  :ثالم
لو أن دولةً تخطّط لإجراء مسح  سكاني صحي، يجѧب أن يطلѧب أن يتѧضمن                 

 المѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات    ذلك المѧسح نمѧوذج الѧدورة الثالثѧة مѧن            
وهѧѧذا النمѧѧوذج غيѧѧر متѧѧضمن فѧѧي نمѧѧوذج اسѧѧتبيان     . الخѧѧاص بعمѧѧل الأطفѧѧال 

  .، ولكن يمكن إضافته بسهولة إلى هذا المسحي السكانيالصحالمسح 
  
  ماذا نحتاج إلى نماذج استبيانات إرشادية؟ل
  

أولهما أنهѧا تقѧدّم أسѧئلة نمطيѧة     . لقد تم تصميم نماذج الاستبيانات وآذلك النماذج الإضافية والاختيارية لسببين      
تلزم لتقدير مؤشرات الأهداف الرئيسية المتفق عليها دولياً، لكي تتم مقارنة مؤشرات آل دولة مѧع مؤشѧرات           

فإذا آانѧت منهجيѧة المѧسح  و اختيѧار العينѧة سѧليمة، سѧيمكن مقارنѧة النتѧائج بنتѧائج أخѧرى تѧم                           . الدول الأخرى 
أمѧѧا الѧѧسبب الثѧѧاني، فهѧѧو أن الاسѧѧتبيانات والنمѧѧاذج تقѧѧدّم أسѧѧئلة ومنهجيѧѧات     . التوصѧѧل إليهѧѧا فѧѧي مѧѧرات سѧѧابقة  

  ѧѧرامج بعيѧѧع بѧѧيط ووضѧѧدف التخطѧѧات بهѧѧع البيانѧѧل جمѧѧن أجѧѧستخدمها مѧѧدول أن تѧѧن للѧѧة يمكѧѧدىنموذجيѧѧدة الم.       
يمكن لهذه الأسئلة أن تجمع بيانات على صعيد دولة بكاملها، أو على صѧعيد مناطقهѧا، لتقѧدير الاحتياجѧات،                    و

  .والترويج لبرامج جديدة، وتعديل البرامج القديمة، وجمع قاعدة بيانات لتقييمها عندما يبدأ تنفيذ البرامج
     

 ترغѧѧѧѧب آѧѧѧѧل دولѧѧѧѧة فѧѧѧѧي تكييѧѧѧѧف نمѧѧѧѧاذج الاسѧѧѧѧتبيانات
وسѧوف  . والنماذج لكي تلائم حاجات وظروف محѧددة      

تѧѧساعد النѧѧصيحة التاليѧѧة علѧѧى تѧѧصميم أداة مѧѧسح سѧѧهلة  
لѧѧذا يجѧѧب  . الاسѧѧتخدام وتѧѧزود بأفѧѧضل بيانѧѧات ممكنѧѧة    

قѧѧراءة بقيѧѧة هѧѧذا الفѧѧصل بعنايѧѧة، فهѧѧو يقѧѧدّم المعلومѧѧات   
  .  اللازمة لجعل نتائـج المسح مفيدة لبرامـج الدولة

  
قدّمѧѧѧة فѧѧѧي هѧѧѧذا الفѧѧѧصل   إذا اتبعѧѧѧت النѧѧѧصيحة الم 

بعنايѧѧѧة، فѧѧѧسيمكن تكييѧѧѧف الأسѧѧѧئلة بحيѧѧѧث تجمѧѧѧع 
البيانѧѧات اللازمѧѧة للبѧѧرامج، مѧѧع ضѧѧمان أن تكѧѧون   

  .   النتائج قابلة للمقارنة بالنتائج الدولية
  

و سوف نتعرف على أسباب إدراج آل نموذج من النماذج في الاستبيان، وآيف يمكنѧك تكييѧف هѧذه النمѧاذج                     
 ѧѧى البيانѧѧصول علѧѧةللحѧѧات       . ات اللازمѧѧن بيانѧѧارير عѧѧديم تقѧѧى تقѧѧدرة علѧѧزز القѧѧوف تعѧѧت، سѧѧس الوقѧѧي نفѧѧوف

صحيحة، يعتمد عليها،  ويمكن مقارنتها بمثيلاتها على مستوى العالم من أجل مقارنѧة مѧدى  تقѧدّم بلѧدك نحѧو                       
  .تحقيق الأهداف
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  آيف أصمم استبيانا جيدا؟
  
  

تكѧون   تأآѧد مѧن أن       –تحتاج أولاً إلѧى توضѧيح أهѧدافك         
. استبيانات المسح الذي ستجريه وثيقة الѧصلة بأهѧدافك        

لا تطيѧѧل المقابلѧѧة بتѧѧضمين نمѧѧاذج غيѧѧر ضѧѧرورية أو     
أسئلة زائدة، فمن المغري دائماً إضѧافة عѧدد أآبѧر مѧن             

قاوم هـذا الإغѧراء وقѧم      . الأسئلة وإطالة المسح بلا داعٍ    
بجمѧѧع المعلومѧѧات التѧѧي تحتѧѧاج إليهѧѧا فقѧѧط، فبالإطالѧѧة       

   لأعباء العدد المفرط في تعرض نفسك

   
قѧѧѧم بجمѧѧѧع الحѧѧѧد الأدنѧѧѧى مѧѧѧن المعلومѧѧѧات التѧѧѧي       

فقѧѧѧد يѧѧѧؤثر الحѧѧѧشو المفѧѧѧرط فѧѧѧي   . تحتاجهѧѧѧا فقѧѧѧط 
العنقوديѧة   الدورة الثالثѧة مѧن المѧسوح      استبيانات  

 سѧѧѧلبياً علѧѧى جѧѧѧودة البيانѧѧѧات  متعѧѧددة المؤشѧѧѧرات 
  .   التي تم جمعها في المسح بأآمله

  
تحتاج أنت وفريقك إلى معرفѧة      .  على المستجوبين، وتعقيد عملية تحليل البيانات      الباحثين الميدانيين، والإثقال  

حيѧث أن إدراج أسѧئلة لا هѧدف منهѧا       . السبب وراء إدراج آل سؤال، وآيف ستستفيد بالمعلومات بعد جمعهѧا          
 سѧѧوف يѧѧؤثر سѧѧلباً علѧѧى جѧѧودة   الѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن المѧѧسوح العنقوديѧѧة متعѧѧددة المؤشѧѧرات   فѧѧي اسѧѧتبيانات 

  .بيانات التي تم جمعها في المسح آلهال
  

آما ينبغي التأآد مѧن أن الاسѧتبيانات تѧسير فѧي نѧسق منطقѧيً، ومѧن أنهѧا أداة تѧصلح لأن يѧستخدمها البѧاحثون                        
ويجب أن نتذآر دائما أن الاستبيانات ما هѧي إلا أدوات نموذجيѧة لجمѧع               . للتحاور مع المستجوبين من السكان    

الإبقاء على عدد قليѧل فقѧط       سكان، بأسلوب تحاوري آذلك يجب ملاحظة أن        معلومات، بطريقة منظمة من ال    
  .من النماذج قد يؤدي إلى استبيانات قصيرة جدا، لا تصلح مادة لحوار يجرى وجهاً لوجه

  
 الثالثѧة مѧن     يجѧب أن يѧدوم الاتѧصال مѧع منѧسّقي الѧدورة            . يتطلّب تطبيق المسح إعدادا حريѧصا وبѧصيرة نافѧذة         

 في المرآز الرئيسي لليونسيف في نيويورك، وفي المكتب الإقليمѧي فѧي             متعددة المؤشرات المسوح العنقودية   
وفѧي حѧال تѧصميم      . تقدّم الصفحات التالية بعض الإرشادات العامѧة عѧن آيفيѧة تѧصميم اسѧتبيان جيѧد                . منطقتك

لليونيѧسيف  استبيانكم الخاص، سيكون لا بد من إرسѧاله إلѧى المكتѧب الإقليمѧي لليونيѧسيف والمرآѧز الرئيѧسي                     
في نيويورك، لكي يقوموا بمراجعته، حتى تحصلوا علѧى أفѧضل مѧساعدة فنيѧة فѧي تѧصميم الاسѧتبيان، ولكѧي                       
يكѧѧون اسѧѧتبيانكم متوافقѧѧاً مѧѧع الاسѧѧتبيانات الدوليѧѧة المماثلѧѧة، وتكѧѧون قѧѧادراً علѧѧى الحѧѧصول علѧѧى تقѧѧديرات ذات  

في آل إقليم لتضمن أن اسѧتبياناتكم وخطѧط         وستضع اليونيسيف الآليات المناسبة     . مؤشرات متفق عليها دولياً   
المسح في بلدآم قد تمت مراجعتها، وأنكم تلقيتم النصح حول أدوات المسح ومѧا يلزمѧه مѧن مѧساعدة فنيѧة فѧي                     

  .الوقت المناسب
  

إن الغاية الرئيسية من استخدام أداة مѧسح جيѧدة هѧي تقليѧل مقѧدار الخطѧأ الѧذي قѧد يحѧدث عنѧد الحѧصول علѧى                           
 يتمكّن الباحثون من الحصول على إجابات سѧليمة يعتمѧد عليهѧا  إلا إذا اسѧتخدموا اسѧتبيانات                    ولن. المعلومات

ينبغي أن تحرر الأسئلة بطريقة تكتسب ثقة المستجوبين، وهذا يعني أن إجابة آل مѧن               . صممت بطريقة جيدةً  
 الѧѧشخص الѧѧذي المѧѧستجوبين مѧѧن الѧѧسكان لѧѧن تتغيѧѧر بتغيѧѧر زمѧѧان أو مكѧѧان طѧѧرح الأسѧѧئلة، أو بѧѧاختلاف هويѧѧة 

  . يطرح الأسئلة
  

. إذا استخدم استبيان مصمم بكفاءة، فسوف يطرح السؤال بنفس الكيفية بغض النظر عن شخص مѧن يطرحѧه     
آما يجب أن يستخرج الѧسؤال إجابѧة صѧحيحة          . وهذا سيحد  من فرصة تأثير الفروق بين شخصيات الباحثين         

بيان الجيѧد أن يقѧيس بكفѧاءة المؤشѧرات التѧي وضѧع              سѧمة الاسѧت   . ودقيقة، لتضمن سلامة قياس مѧا نريѧد قياسѧه         
  .أصلا ليقيسها، وذلك من خلال ضمان معرفة الشخص المستجوب ما المعلومات المستهدفة

  



 3                                           /تصميم الاستبيان                                                                            

 

5

هذه النقاط يجب أخذها في الاعتبار عند تصميم مسوح للرصد، لأن الغرض من المسح هو قيѧاس التوجهѧات                   
فإذا صمم الاستبيان جيدا، وترجم جيدا،      . رنتها بين الدول  الخاصة بالمؤشرات، عبر حقب زمنية مختلفة ومقا      

  .واختبر جيدا، فسيجمع المسح بيانات صحيحة ويعتمد عليها
  

  

  1-3جدول 
  مصادر الأخطاء التي تحدث في المسوح

  
قد تحتوي البيانات المجموعة من خلال مѧسوح عينѧات الأسѧر المعيѧشية علѧى بعѧض الأخطѧاء، لعѧدة                    

  :ه الأخطاء إلى نوعين رئيسيينيمكن تصنيف هذ. أسباب
  

؛  تحѧدث عѧن طريѧق الѧصدفة عنѧدما تطѧرح الأسѧئلة علѧى عينѧة مѧن            أخطاء ناشئة عن اختيار العينة    
يمكѧنكم  . وقد تحدث الأخطاء لأن العيّنة لا تغطي مجمل السكان       . السكان وليس على السكان بمجملهم    

ر العينات، ومѧن اتѧساع حجѧم العينѧة  بمѧا      تجنّب هذا النوع من الأخطاء بالتأآد من مناسبة إطار اختيا  
  .الفصل الرابع من هذا الكتيب يعرض لطرق تجنب أخطاء تحديد العينات. يكفي لضمان دقة القياس

  
هذا النѧوع مѧن الأخطѧاء يكѧون         . ؛ وتنتج عن القياس غير الكامل للمؤشرات المستهدفة       أخطاء القياس 

عينات، لأنه إن حدث لا يمكن تصحيحه، وأحيانѧا         عادة أآثر ضررا من الأخطاء الناتجة عن تحديد ال        
يعنѧى هѧذا   . إحدى طرق تجنب خطأ القياس هو التأآد من آفاءة تصميم أداة المѧسح  . لا يمكن التنبؤ به   

طريقة أخرى لتجنب خطأ القياس هي أن  يجري المقѧابلات، تحѧت    .  الفصل بكيفية تصميم الاستبيان   
  .ناول الفصلان الخامس والسادس هذا العنصر بالتفصيليت. إشراف جيد، باحثون ميدانيون مدربون

   

    
ويѧضمن، إلѧى   . صممت النماذج الأساسية، والإضافية، والاختيارية بحيث يمكن تطبيقها في آافة أنحاء العالم       

حد آبير، استخدام هѧذه الاسѧتبيانات حرفيѧاً، أن تѧتمكن المѧسوح مѧن قيѧاس مѧدى تقѧدّم بلѧدآم فѧي سѧبيل تحقيѧق                    
لدوليѧѧة، بالمقارنѧѧة بالѧѧدول الأخѧѧرى، وبالمقارنѧѧة بنتѧѧائج المѧѧسحين العنقѧѧوديين متعѧѧددي المؤشѧѧرات     الأهѧѧداف ا
لѧѧذلك، فمѧѧن الѧѧضروري أن لا يѧѧتم تغييѧѧر صѧѧيغ الأسѧѧئلة عѧѧن تلѧѧك الموجѧѧودة فѧѧي نمѧѧوذج الاسѧѧتبيان . الѧѧسابقين
  .الإرشادي

  
أمѧѧا الهѧѧدف المهѧѧم الآخѧѧر لاسѧѧتبيان مѧѧسح جيѧѧد، فهѧѧو         

وآمѧا ذآرنѧا    .  ويѧسر  الحصول علѧى معلومѧات بѧسرعة      
سابقاً، يعنѧي هѧذا أن يحتѧوي الاسѧتبيان علѧى أقѧل عѧدد                
مѧѧѧѧن الأسѧѧѧѧئلة الѧѧѧѧضرورية للحѧѧѧѧصول علѧѧѧѧى البيانѧѧѧѧات  

يجѧѧѧب أن تكѧѧѧون الأسѧѧѧئلة مفهومѧѧѧة للبѧѧѧاحثين  . اللازمѧѧѧة
  الذين يجرون المقابلات وللأشخاص المستجوبين من

   

فѧѧي مѧѧسوح الرصѧѧد، يجѧѧب أن يѧѧتم طѧѧرح الأسѧѧئلة   
  . يتم فيها إجراء المسحبنفس الطريقة آل مرة

  

وقѧѧد روعѧѧي فѧѧي ترتيѧѧب الأسѧѧئلة أن تѧѧشجع المѧѧستجوبين علѧѧى الكѧѧلام وأن  تѧѧساعدهم علѧѧى تѧѧذآر           . الѧѧسكان
  المعلومات الصعبة، وصممت أداة المسح بحيث تكون اقتصادية، ويسهل التحكم فيها، وتتطفّل بأقل قدر 

  .ممكن على نشاطات وخصوصية الأسر التي تتم مقابلتها
  
ى الرغم من أن الاستبيان قد يكون مصمما بصورة         عل

جيѧѧѧدة، فقѧѧѧد لا يطѧѧѧرح الباحѧѧѧث الѧѧѧذي يجѧѧѧري المقابلѧѧѧة   
لѧѧѧذا فمѧѧѧن الѧѧѧضروري  . الѧѧѧسؤال بالطريقѧѧѧة الѧѧѧصحيحة 

تѧѧѧѧѧدريب البѧѧѧѧѧاحثين تѧѧѧѧѧدريبا وافيѧѧѧѧѧا علѧѧѧѧѧى اسѧѧѧѧѧتخدام    
  . الاستبيانات

   

على الباحثين أن يتعلموا آيف يطرحѧون الأسѧئلة         
دليѧل  "ام آتيѧب  يجѧب اسѧتخد   . بالطريقة الصحيحة 
  .لتدريب الباحثين الميدانيين" الباحث الميداني
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قѧѧد تحتѧѧاج إلѧѧى ترجمتهѧѧا، ويجѧѧب أن تعѧѧد نѧѧسخا منهѧѧا   . توجѧѧد تعليمѧѧات اسѧѧتيفاء الاسѧѧتبيان فѧѧي الملحѧѧق الثالѧѧث  
يقѧدم الفѧصل الخѧامس نѧصائح     . أعطِ نسخة لكل باحث أثنѧاء برنѧامج التѧدريب   . للباحثين الذين سيجرون المسح 

  .ة اختيار وتدريب الباحثين الذين يجرون المقابلاتعن آيفي
  

من المسوح العنقودية متعددة يتم جمعها خلال الدورة الثالثة سأما دليل ارشادات تحليل البيانات التي 
بالإضافة إلى تقييم ). تحليل البيانات و إعداد تقارير المسح: الفصل الثامن(، فستجده لاحقاً المؤشرات

وى الدولة، يمكن جدولة المؤشرات على أساس عدد من الخصائص، بحيث يمكن المؤشرات على مست
  .تحديد نوع ومدى التفاوت بالنسبة إلى حجم العينة

  
  المسوح العنقودية متعددة المؤشراتتعديل استبيانات ونماذج الدورة الثالثة من /تكييف

  
 هѧو أن الѧدول      قوديѧة متعѧددة المؤشѧرات     مѧن المѧسوح العن    أحد أهم الدروس المستفادة مѧن الѧدورتين الѧسابقتين           

التي آيّفت نماذج الاستبيانات بحرّية آبيرة دون مراعاة بعض القواعد البسيطة، فشلت في أن تخرج ببيانѧات               
جيѧѧدة وقابلѧѧة للمقارنѧѧة، آمѧѧا لѧѧم تѧѧستطع اسѧѧتخدام الأسѧѧاليب المعياريѧѧة لمعالجѧѧة البيانѧѧات، ولا خطѧѧط وبѧѧرامج      

  .في أدوات المسح التي آانت تستخدمهاالجدولة، بسبب الفروق الكبيرة 
  

صحيح أن نموذج استبيان واحد لا يمكن أن ينطبѧق علѧى خبѧرات وظѧروف شѧتى الѧدول، وصѧحيح أيѧضا أن                         
التعديل الناجح لأدوات المѧسح، لتتوافѧق مѧع أوضѧاع دولѧة مѧن الѧدول، أمѧر ممكѧن، مѧع الحفѧاظ علѧى إمكانيѧة                      

م تحديد بعض التغييرات خلال عمليѧة تѧصميم الاسѧتبيان الأوّلѧي،     سيت. مقارنة النتائج مع نتائج الدول الأخرى   
  .فيما يلي بعض المعلومات عن فوائد الاختبار القبلي. إلا أن باقي التغييرات ستتم بعد اختبار الاستبيان

  
تعѧѧѧديل الاسѧѧѧتبيان، توصѧѧѧي اليونيѧѧѧسيف بمراعѧѧѧاة الخطѧѧѧوط الإرشѧѧѧادية التاليѧѧѧة لѧѧѧضمان آفѧѧѧاءة   تكييѧѧѧف وعنѧѧѧد

  : وإمكانية مقارنة نتائجهاالاستبيانات
  

يجب أن تكون الخطوة الأولى هي تحديد المؤشرات التي تحتاج إلي جمع بيانات عنها، ثم يتبѧع ذلѧك                     •
 فѧي الاسѧتبيان، وهѧي نمѧاذج تجمѧع معلومѧات عѧن بѧسوط             مجتحديد النمѧاذج التѧي سѧتحتاج إلѧى أن تѧد           

حѧق الأول معلومѧات عѧن بѧسوط     يقѧدم المل . ومقامات المؤشرات التѧي اختѧرت أن تجمѧع بيانѧات عنهѧا         
ومقامات المؤشرات آѧل المؤشѧرات التѧي تغطيهѧا الѧدورة الثالثѧة للمѧسوح متعѧددة المؤشѧرات، وعѧن                      

 . النماذج التي أخذت منها
 – عند اختيار النماذج الملائمة، يجب أن تعرف أن استبعاد أحد النماذج قد يؤثر على نمѧاذج أخѧرى         •

فأحѧد أهѧداف هѧذا النمѧوذج هѧو تحديѧد النѧساء اللѧواتي          .  لأطفѧال من الأمثلة علѧى هѧذا نمѧوذج وفيѧات ا          
ولدن مواليد أحياء خѧلال فتѧرة سѧنتين قبѧل المѧسح، وعليѧه يتحѧدد النѧساء اللѧواتي سѧيجبن علѧى أسѧئلة                          

 .النماذج المتعلقة بالتلقيح ضد التيتانوس وبصحة الأم والمولود
 فإنهѧا تѧشمل مؤشѧرات متفѧق         – المѧستطاع    الحفاظ على النماذج الأساسية في نماذج الاسѧتبيانات قѧدر          •

عليها دولياً، أغلبها من مؤشرات أهداف منتصف العقد، ومن المعروف عنها أنها قابلѧة للتطبيѧق فѧي                  
 .جميع البيئات تقريباً

دراسة ما إذا آانت دولتѧك تحتѧاج إلѧى جمѧع بيانѧات عѧن مواضѧيع النمѧاذج الإضѧافية، وعليѧه معرفѧة                           •
فمثلا، على جميع الѧدول التѧي يتѧوطن فيهѧا مѧرض      . ذج في الاستبيانمدى ضرورة تضمين هذه النما 

الملاريѧѧا أن تѧѧدخل نمѧѧاذج إضѧѧافية عѧѧن الملاريѧѧا وعѧѧن الناموسѧѧيات المعالجѧѧة بمبيѧѧدات الحѧѧشرات،         
 .والمعالجة الوقائية المطردة للنساء الحوامل
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تفيدين والѧشرآاء فѧي     تجب استشارة المس  . التحقق من مدى الاستفادة المرجوة من النماذج الاختيارية        •
تحقѧق مѧن الاسѧتفادة مѧن          و التنمية لمعرفة قدر الحاجة إلى بيانات متعلقة بمثل هذه المواضيع تحديدا،          

 .النماذج الاختيارية في وضع خطط وبرامج التنمية
 .آما ذآرنا سابقاً، لا تكدس الاستبيانات •
ر أن ترتيѧب أغلѧب النمѧاذج جѧاء           تѧذآ . الحفاظ على ترتيب النماذج والأسѧئلة، إلا إذا وجѧد سѧبب قѧوي              •

المѧѧسوح بنѧѧاءا علѧѧى عѧѧدة اختبѧѧارات أجريѧѧت عليهѧѧا عبѧѧر الѧѧسنين، فѧѧي سѧѧياق الѧѧدورتين الѧѧسابقتين مѧѧن  
.  وفي المسوح الأخرى التي تناولت الأسر المعيشية على مѧستوى العѧالم        العنقودية متعددة المؤشرات  

المѧسوح  أوليѧة علѧى الѧدورة الثالثѧة مѧن           وقد قام المرآز الرئيسي لليونيسيف في نيويورك باختبѧارات          
 . ثم عدلها حتى وصل إلى الشكل النهائي لهاالعنقودية متعددة المؤشرات

العنقوديѧѧة  المѧѧسوحيقѧѧدّم الملحѧѧق الثѧѧاني معلومѧѧات عѧѧن تنѧѧسيق اسѧѧتبيانات ونمѧѧاذج الѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن   •
د رمѧѧوز ثابتѧѧة لѧѧبعض يѧѧشمل هѧѧذا التنѧѧسيق توحيѧѧد طريقѧѧة تѧѧرقيم الأسѧѧئلة، وتحديѧѧ . متعѧѧددة المؤشѧѧرات

يجѧب  . الإجابات، وخصائص تنسيقية أخرى آمواضع استخدام الأحرف الكبيرة والأحرف الصغيرة         
 .الحفاظ على تلك الخصائص التنسيقية

، وحتѧى   التكييف أو التعديلتوصي اليونيسيف بالحفاظ على أرقام الأسئلة الأصلية حتى خلال عملية      •
      ѧف        عند حذف أو إدخال أسئلة، لأن هذا ييѧة تكييѧسهل عمليѧة، ويѧدول المختلفѧتبيانات الѧة اسѧسر مقارن

برامج معالجة البيانات بما يناسب آل دولة، آما أنه يقلّل من احتمال عمѧل نمѧاذج تتѧأثر سѧلبا بحѧذف                      
 .بعض الأسئلة

المسوح العنقوديѧة متعѧددة     قد تكون هناك حاجة لإضافة أسئلة جديدة إلى استبيانات الدورة الثالثة من              •
ѧѧي        راتالمؤشѧѧافية أو فѧѧاذج الإضѧѧي النمѧѧتبيانات أو فѧѧاذج الاسѧѧي نمѧѧشمولة فѧѧون مѧѧئلة لا تكѧѧأي أس ،

فإذا تم ذلك، يجب الحرص الشديد للتأآد من ألاّ تحلّ أرقام الأسئلة الجديدة محѧل               . النماذج الاختيارية 
إذا دعѧت   فѧ . تلك الأسئلة التي تم استبعادها مѧن نمѧاذج الاسѧتبيانات بѧسبب عѧدم صѧلتها بأوضѧاع البلѧد                    

الحاجѧѧة لإضѧѧافة أسѧѧئلة جديѧѧدة، يجѧѧب اسѧѧتخدام أرقѧѧام لهѧѧا لѧѧم تѧѧستعمل فѧѧي نمѧѧاذج الاسѧѧتبيانات ولا فѧѧي 
 HA15على سبيل المثال، إذا دعت الحاجة لإدخال سؤال جديѧد بѧين   . النماذج الإضافية والاختيارية  

 . HA15A، فيمكن استخدام الرقم HA16و
 .لة بالأحرف اللاتينيةتوصي اليونيسيف بالحفاظ على أرقام الأسئ •
في عملية تكييف أنواع الاستجابات، يجب أن تكون الخطوة الأولى فهم ما الѧذي تهѧدف إليѧه الأنѧواع                    •

أحيانا، تكون أنواع الإجابات الخاصѧة بإحѧدى الѧدول موجѧودة بالفعѧل فѧي نمѧوذج الأسѧئلة                 . الموجودة
صطلح الѧѧذي يѧѧستخدم فѧѧي تلѧѧك يمكѧѧن تغييѧѧر الѧѧصيغة إلѧѧى المѧѧفѧѧي هѧѧذه الحالѧѧة، . ولكѧѧن بمѧѧصطلح آخѧѧر

 لنѧوع الإجابѧة     أما إذا لزم إضѧافة نѧوع إجابѧة جديѧد، فيجѧب ألاّ تحѧذف رمѧز الѧرقم أو الحѧرف                      . الدولة
 .الموجودة مسبقاً في نماذج الاستبيانات

من الضروري جداً أن لا يتم تغيير معايير الاختيار والتي تتمثѧل عѧادة فѧي المѧدى العمѧري، فمعѧايير              •
وقѧѧد يѧѧؤدي مثѧѧل هѧѧذا التغييѧѧر إلѧѧى عѧѧدم . علѧѧى تعريفѧѧات لمؤشѧѧرات متفѧѧق عليهѧѧا دوليѧѧاًالاختيѧѧار مبنيѧѧة 

علѧѧى سѧѧبيل المثѧѧال، تطѧѧرح الأسѧѧئلة . القѧѧدرة علѧѧى قيѧѧاس المؤشѧѧر حѧѧسب التعريѧѧف المتفѧѧق عليѧѧه دوليѧѧاً
 سنة، ويتم عمل حѧسابات مؤشѧرات   14الخاصة بضبط سلوك الأطفال عن الأطفال بعمر سنتين إلى      

 سѧنوات  9-2 سѧنة لتѧصبح    14-2فإذا تغيرت الفئة العمريѧة مѧن        . لتلك الفئة العمرية  هذا النموذج وفقا    
فѧإذا وجѧدت   . مثلاً، فسوف يؤدي هذا إلѧى عѧدم القѧدرة علѧى حѧساب مؤشѧرات ضѧبط سѧلوك الأطفѧال              

  ثѧم، يمكѧن منهѧا اختيѧار الفئѧة      –رغبة فѧي التغييѧر، يجѧب أن يتعѧدى هѧذا توسѧيع مѧدى الفئѧة العمريѧة                 
 .ة خلال مرحلة التحليل وحساب المؤشر الصحيحالعمرية الملائم

  
نكѧѧرر أن اليونيѧѧسيف توصѧѧي الѧѧدول المѧѧشارآة أن تѧѧشرك مكتѧѧب اليونيѧѧسيف الإقليمѧѧي  والمرآѧѧز الرئيѧѧسي         
لليونيسيف في نيويورك معها فѧي عمѧل الاسѧتبيانات لتتأآѧد مѧن أنهѧا تتبѧع قواعѧد المواءمѧة الѧصحيحة، ولكѧي                         

  .التي تقوم بالتنفيذتقدم المساعدة الفنية إلى الجهات 
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  ترجمة وإعادة ترجمة الاستبيانات
آما شرحنا أعلاه، فقد صممت الأسئلة بعناية لتقيس المؤشرات العالمية، لѧذا يجѧب تجنѧّب تغييѧر الأسѧئلة قѧدر          

  .ويراعى ألا تغير الترجمة من معاني الأسئلة. المستطاع
  

ويجب ألا تتѧرك عمليѧة الترجمѧة    .  أن يبدأ المسح  قبليجب ترجمة نماذج الأسئلة إلى لغة المستجوبين المحلية         
للباحث الذي يجري المقابلة مهما آانت الأسبابً، حيث يمكن لتغييرات بѧسيطة فѧي التأويѧل أن تѧودي بѧصحة                     

  .ودقة البيانات
  

أو إلѧى لغتهѧا     (في عملية منفصلة، يجب أن يقѧوم متѧرجم آخѧر بترجمѧة الأسѧئلة الجديѧدة إلѧى اللغѧة الإنجليزيѧة                        
نѧاقش أيѧة   . ويجѧب أن تطѧابق هѧذه الترجمѧة الإصѧدار الأصѧلي            . دون الرجوع إلى النموذج الأصѧلي     ) يةالأصل

  .آلمات أو عبارات مبهمة واختر الألفاظ الصحيحة لها باللغة المحلية
  

  إجراء الاختبار القبلي  للاستبيان
  

 علѧى الاسѧتبيان المتѧرجم فѧي         قبليإجراء اختبار   يجب  
لته علѧѧى سѧѧكان يѧѧشبهون المجتمѧѧع المحلѧѧي، بطѧѧرح أسѧѧئ

يقѧѧدم الفѧѧصل . أولئѧѧك الѧѧذين ينتمѧѧون  إلѧѧى عينѧѧة المѧѧسح  
الخامس معلومات مفصلة عѧن إجѧراء الاختبѧار القبلѧي           
  و  يجب أن يساعد هذا الاختبار على معرفة مواضع

   
يجѧѧѧѧب أن تѧѧѧѧدمج نتѧѧѧѧائج الاختبѧѧѧѧار القبلѧѧѧѧي  مѧѧѧѧع     

  .   الاستبيانات النهائية 
  

  .راض المستجوبين على  طبيعة بعض الأسئلة التي تخالف طبيعة ثقافتهمالصعوبات، وسوء الفهم، أو اعت
  

  :ملحوظة هامة
ويمكѧن للاختبѧار القبلѧي أن يѧسفر         .  فالخطأ وارد في البداية    –من الضروري أن تختبر الاستبيان اختبارا قبليا        

  .المسح بصفة عامةعن قدر آبير من المعلومات التي يستفاد منها عند تصميم الاستبيان النهائي، وتخطيط 
  

قѧѧѧد تجѧѧѧد أن أنѧѧѧواع الاختيѧѧѧارات التѧѧѧي أعѧѧѧددتها للإجابѧѧѧة عѧѧѧن بعѧѧѧض الأسѧѧѧئلة لا تغطѧѧѧي آѧѧѧل مѧѧѧا يجيѧѧѧب بѧѧѧه        
فمثلا، قد تحتاج إلى إضافة نوعا من المرافق الصحية إلى قائمѧة الأمѧاآن التѧي تلѧد فيهѧا النѧساء                 . المستجوبون

  .واعا لا تنطبق على بلدكأو قد تحذف أن). انظر نموذج صحة الأم والمولود الجديد(
  

لكѧن  . لا تهمل الدروس المستفادة  مѧن الاختبѧار القبلѧي          
لا تغير ترتيب أو معنى الأسئلة، فقد تحتاج إلى إجراء          

ناقѧѧـش . أآثѧѧر مѧѧن اختبѧѧار حتѧѧى ترضѧѧى عѧѧن الاسѧѧتبيان
  النتائـج مع زمـلاء لهـم الخبـرة ومع من يجـرون

   
ي لا تتعجѧѧѧѧّل بطباعѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧتبيان قبѧѧѧѧل أن تجѧѧѧѧر    

  .الاختبار القبلي  وتقوم بالتغييرات اللازمة
  

قѧم بѧالتغييرات اللازمѧة  علѧى     . اتبع القواعد البسيطة المدرجѧة أعѧلاه  . المقابلات، ثم حدد ما يلزم من تغييرات 
عنѧدها فقѧط تكѧون جѧاهزا لإعѧداد النѧسخة            . تعليمات الباحثات، وعلى صياغة الأسئلة الجديدة، وعلى الترجمة       

  .النهائية
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  2-3الجدول 

  ماذا تستفيد من الاختبار القبلي
  

 هل المستجوبون على استعداد للإجابة عن الأسئلة في الاستبيان الذي تطرحه؟ 

 ما هي اختيارات الإجابات المناسبة للبلد؟ 

هل أحد الأسئلة صعب أو حسّاس؟ هل يفهم الباحثون الأسئلة؟ يمكن أن ترآّز تدريبات إضافية علѧى         

 .لةهذه الأسئ

هل يسيء المستجوبون فهم الأسئلة؟ هѧل هنѧاك آلمѧات مبهمѧة أو يѧصعب فهمهѧا؟ سيكѧشف الاختبѧار            

 .عن الكلمات التي تحتاج إعادة صياغة أو تعديل في الترجمة

 هل يسير الاستبيان بسلاسة؟ هل يستطيع من يجرون المقابلات اتباع التعليمات بسهولة؟ 

مѧوز الإجابѧات واضѧحة؟ يجѧب أن تبѧين التجربѧة القبليѧة        هل يوجد فراغ آافٍ  علѧى النمѧوذج وهѧل ر     

 .المواضع التي تحتاج إلى تحسين قبل طباعة الاستبيان النهائي

  رموز جديدة لإجابات دارجة لم تكن مدرجة في الاستبيانات الأصلية؟استخدامهل يلزم  

عدد المستجوبين الѧذين    ما المدة التي تستغرقها المقابلة؟ ستساعد الإجابة عن هذا السؤال على تحديد              

  .تحتاج أن تقابلهم، والمدة التي سيستغرقها العمل الميداني

  
  

يجѧѧب أن يѧѧسأل فقѧѧط عѧѧن    . تلخيѧѧصاً لمѧѧا سѧѧبق، يجѧѧب أن يكѧѧون الاسѧѧتبيان النهѧѧائي حѧѧصيلة  تحѧѧضير متѧѧأن        
يجѧѧب أن يكѧѧون الاسѧѧتبيان قѧѧصيرا وسѧѧهلا علѧѧى البѧѧاحثين الѧѧذين يجѧѧرون . المعلومѧѧات التѧѧي يحتاجهѧѧا برنامجѧѧك

  .المقابلات
  

  
  3-3الجدول 

  قائمة بما يجب التحقق منه في الاستبيان
  

 .استخدم لغة بسيطة وموجزة. يجب أن تكون الأسئلة واضحة 

 .يجب أن تسير الأسئلة بوضوح ويكون تتابعها منطقيا، وأن يسهّل تنسيق الاستبيان الإجابة عليه 

 أن يتوفر رمز لفئة من الإجابات التي        يجب استخدام رموز ملائمة لكافة اختيارات الإجابات، ويجب        

 .لا تتوافق مع فئات الإجابات أخرى

 .يجب أن تكون التعليمات الموجهة للباحثين يسهل اتباعها وتمييزها عن أسئلة الاستبيان 

 .تجب ترجمة الاستبيانات، وإعادة ترجمتها، ثم إجراء الاختبار القبلي عليها 

  .   لومات اللازمة لحساب تقديرات آل مؤشرتحقق من أن الاستبيانات تقدم آل المع 
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  الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشراتالمجيبون على استبيانات 
  

يمكѧن البѧدء بمقابلѧة      .  لتقديمه إلѧى آѧل أسѧرة تѧم اختيارهѧا  ضѧمن عينѧة المѧسح                  المعيشية استبيان الأسر صمّم  
يمكѧѧن اسѧѧتكمال جميѧѧع نمѧѧاذج . سѧѧرة التѧѧي تѧѧتم زيارتهѧѧاالأسѧѧرة مѧѧع أي شѧѧخص بѧѧالغ مطلѧѧع يعѧѧيش عѧѧادة فѧѧي الأ

استبيان الأسرة المعѧشية مѧع هѧذا الفѧرد منهѧا، والѧذي يفتѧرض أنѧه  يعѧرف الإجابѧات عѧن أسѧئلة عѧن المѧسكن                   
والأسرة المعيشية آالأسئلة التي تخص المياه والѧصرف الѧصحي أو خѧصائص المنѧزل، وأن يكѧون لديѧه مѧن                  

لومات عѧن أفѧراد آخѧرين، فѧي الأسѧرة المعيѧشية، فيمѧا يخѧص التعلѧيم والتيѧتّم           المعرفة ما يخوله لأن يعطي مع  
  .والعمر والجنس

  
يتضمن نموذج استبيان الأسرة أيضاً نموذجا أساسياً عѧن عمѧل الأطفѧال يجѧب أن تجيѧب عنѧه الأم أو المربѧّي                 

سѧѧلوك الأطفѧѧال مثѧѧل ضѧѧبط (آمѧѧا يوجѧѧد عѧѧدد مѧѧن النمѧѧاذج الإضѧѧافية والاختياريѧѧة  . المؤهѧѧل للطفѧѧل 1الرئيѧѧسي
وتتطلب هذه النماذج أيѧضاً طѧرح أسѧئلة علѧى الأم       . يمكن إضافتها إلى استبيان الأسرة    ) والإعاقة بين الأطفال  

لѧذا، يجѧب اسѧتهلال اسѧتبيان الأسѧرة        . أو المربي الرئيسي، ولا تقبل الإجابة عنها من أي فرد آخر في الأسرة            
 المجيبѧين أثنѧاء المقابلѧة، وللحѧصول علѧى بيانѧات موثѧوق فيهѧا                 مع الأم أو المربّي الرئيسي، لتقليل التنقّل بѧين        

  .عن تعليم الأطفال، ومع هذا يمكن أن يجيب عن هذا النموذج أي فرد بالغ مطّلع في الأسرة
       

اللواتي يعѧشن فѧي المنѧزل يعتبѧرن مѧن           )  عاماً 49 عاماً وحتى    15أي من سن    (جميع النساء في سنّ الإنجاب      
ويحظѧر تمامѧا قبѧول إجابѧات مѧن أي شѧخص نيابѧة عѧن                 . 2الاسѧتبيان الخѧاص بѧالمرأة     عن  المؤهلات للإجابة   

يجѧѧب طѧѧرح أسѧѧئلة النمѧѧاذج جميعهѧѧا فѧѧي هѧѧذا الاسѧѧتبيان بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك النمѧѧاذج الإضѧѧافية             . لاتمѧѧؤهنѧѧساء 
ع وينبغي إجراء هذه المقابلة مع المجيبة وحѧدها بѧسبب الطبيعѧة الحѧسّاسة  للمواضѧي     . والاختيارية على النساء  

يحتѧوي هѧذا الاسѧتبيان علѧى نمѧاذج لѧن            . التي يغطيها الاستبيان، وقد يؤثر وجود آخرين علѧى صѧحة إجاباتهѧا            
تطرح أسئلتها على بعض النѧساء، ومنهѧا النمѧوذج الѧذي يخѧص التلقѧيح ضѧد التيتѧانوس، ونمѧوذج صѧحة الأم                         

 شѧهراً الأخيѧѧرة الѧѧسابقة  24والمولѧود، فلѧѧن يطرحѧا إلا علѧѧى النѧساء اللائѧѧي وضѧѧعن مواليѧد أحيѧѧاء خѧلال فتѧѧرة      
 عامѧاً  24 إلى 15أما النماذج الإضافية التي تخصّ السلوك الجنسي فتطرح أسئلتها على النساء بعمر        . للمسح
  .فقط

  
، تطرح الأسئلة علѧى الأم أو علѧى المربѧي الرئيѧسي فيمѧا يخѧصّ الأطفѧال                   استبيان الأطفال دون الخامسة   في  

وهذا الترآيز في اسѧتبيان مѧن هѧم تحѧت سѧن الخامѧسة هѧو بهѧدف               . ت إلا في بعض الحالا    3تحت سنّ الخامسة  
  .تبسيط عمل الباحث آي لا يضطر لاتخاذ قرارات عديدة فيما يتعلق بعمر الطفل وأهليته لأسئلة محددة

  
  
  

                                                 
  عادة ما يكون المربي الرئيسي للطفل هو لشخص البالغ الذي في حال وفاة الأم، أو إذا لم تكن تعيش في نفس المنزل مع الطفل، يتحمّل هو  1

. آانت تعيش في نفس المنزل مع الطفل/ا بأنه المربّي الرئيسي للطفل إذا آان يعيشويمكن تعريف شخص م. المسؤولية الرئيسية عن تربيته ورعايته
 للتأآد من أنه في غياب الأم، سوف تتم الإجابة عن الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشراتويتم تحديد هؤلاء الأشخاص في نموذج 

على سبيل المثال، فإن الشخص الذي يعتني بالطفل أثناء . بالطفل عندما تكون الأم خارج المنزلوهم ليسوا أشخاص يعتنون . الأسئلة المتعلقة بالطفل
  .  النهار عندما تكون الأم بعيدة عن المنزل في العمل لا يعتبر مربٍ رئيسي للطفل

وآما ناقشنا لاحقاً في هذا .  و السابق لهن فقط يفضّل عدد بسيط من البلدان أن تطرح أسئلة بعض النماذج في هذا الاستبيان على النساء المتزوجات 2
الفصل، وبالرغم من وجوب عدم تطبيق هذه الطريقة إلا في حالات الضرورة القصوى، إلا أن هناك طرقاً لتكييف هذا العنصر الإضافي للأهلية  

  . للاستبيانات
  
  . الرضاعة و تقديم أغذية إضافية و ذلك عند تحليل البياناتسيتم استخدام فئات عمرية صغيرة داخل هذه الفئة لحساب مؤشرات معينة مثل 3
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  نماذج الاستبيانات

  
مѧѧسوح لت آانѧѧت متѧѧضمنة فѧѧي االѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن المѧѧسوح العنقوديѧѧة متعѧѧددة المؤشѧѧرا العديѧѧد مѧѧن مؤشѧѧرات 

، وبقѧѧي معظѧѧم أسѧѧئلة القيѧѧاس دون  2000 لمنتѧѧصف عقѧѧد التѧѧسعينات وفѧѧي عѧѧام  المؤشѧѧراتالعنقوديѧѧة متعѧѧددة 
. في حالات قليلة، تم تغيير الأسئلة قليلاً حيث تم التوصѧل إلѧى اتفѧاق دولѧي عѧن أفѧضل طريѧق للقيѧاس                   . تغيير

 المؤشѧرات مѧسوح العنقوديѧة متعѧددة      لاعلى سبيل المثال، تم التوسّع في مؤشرات الملاريا التي آانѧت تقيѧسها              
فѧي هѧذا القѧسم، قمنѧا بتقѧديم      . وأصبحت الأسئلة التي تقيسها منسجمة مѧع المѧسوح الأخѧرى الخاصѧة بالملاريѧا            

وقѧѧد تلقѧѧّت .  واحѧѧداًً بواحѧѧدالمؤشѧѧراتمѧѧسوح العنقوديѧѧة متعѧѧددة الوصѧѧف نمѧѧاذج اسѧѧتبيانات الѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن 
  تنظѧيم  4-3يبѧين جѧدول   .  عنايѧة خاصѧة  2000التѧي لѧم تكѧن مѧشمولة عѧام         الأسئلة التѧي تѧم تعѧديلها والأسѧئلة          

  .راجع الملحق الثاني أثناء قراءتك للأقسام التالية. وسير الاستبيانات
  

  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية: تسلسل استبيان الأسرة المعيشية
  

ه النمѧاذج جميعهѧا مѧع فѧرد بѧالغ مطّلѧع مѧن               ويمكѧن اسѧتكمال هѧذ     .  نمѧاذج أساسѧية    7يتألف استبيان الأسرة مѧن      
، باستثناء نموذج عمل الأطفال الذي يجѧب اسѧتكماله مѧع            )يشار إليه بالمجيب الرئيسي بقصد التيسير     (الأسرة  

  .الأم أو المربي الرئيسي للطفل المؤهل
  

 ويلѧѧزم ، تتѧѧضمن معلومѧѧات عѧѧن الأسѧѧرة، البيانѧѧات التعريفيѧѧة للأسѧѧرة يبѧѧدأ اسѧѧتبيان الأسѧѧرة بѧѧصفحة غѧѧلاف،  
  قائمѧة    يتبѧع ذلѧك   . استكمالها لكل الأسر التي أجريѧت معهѧا مقѧابلات، بمѧا فѧيهم التѧي لѧم تكتمѧل معهѧم المقابلѧة                       

، وتѧѧستخدم لجمѧѧع معلومѧѧات عѧѧن جميѧѧع المقيمѧѧين عѧѧادة فѧѧي الأسѧѧرة المعيѧѧشية، بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك أعمѧѧارهم  الأسѧѧرة
مال هѧذا النمѧوذج مѧع المجيѧب الرئيѧسي،          يمكن اسѧتك  .  وجنسهم وعلاقتهم برب الأسرة وآذلك الأطفال الأيتام      

 نمѧوذج التعلѧيم  ويتѧضمن  . مع أنه من المفيد أن يكون المجيب الرئيسي هѧو الأم أو المربѧي الرئيѧسي للأطفѧال       
 سѧنوات فѧأآبر، آمѧا يتѧضمن الالتحѧاق بالمѧدارس لمѧن        5أسئلة عن التحصيل العلمي لأفراد الأسرة من عمѧر          

 الѧذي يخѧص المنѧزل    وخѧصائص المنѧزل  ، الميѧاه والѧصرف الѧصحي     ي  أمѧا نمѧوذج   .  عامѧاً  24 إلى   5هم بعمر   
أمѧا النمѧوذج الѧذي يليهمѧا        . والسكنى، فيجب استكمالهما مع المجيب الرئيسي في استبيانات الأسرة لكل الأسر          

 عامѧا   14 إلѧى    5، فيجب استكماله مع الأمهѧات أو المѧربين الرئيѧسيين للأطفѧال  فѧي عمѧر                   عمل الأطفال  حول
والذي يجب أن يѧتم فيѧه تѧسجيل         الملح باليود    معالجةأخيراً، ينتهي الاستبيان بنموذج     . ا النموذج المؤهلين لهذ 

  .نتائج فحوص الملح، ويتم فحص الملح في آل المنازل المختارة ضمن العينة
  

وقد صممت ثلاثة نماذج إضافية ضمن استبيان الأسرة المعيѧشية، نموذجѧان مѧنهم يجѧب دمجهمѧا معѧاً، وهمѧا                     
، حيث يشمل الأول أسئلة     والأطفال الأيتام والذين ساءت ظروفهم بسبب مرض الإيدز        الأسرة الممتدّة قائمة  

 فقѧد صѧممت لتحѧلّ محѧلّ           قائمѧة الأسѧر الممتѧدّة     أمѧا   . يتوقف على إجابتها تحديد المѧؤهلين للإجابѧة عѧن الثѧاني           
، فقѧد تمѧت إضѧافته    بب مѧرض الإيѧدز  الأطفال الأيتام والمعرّضين للتيتّم بس   نموذج قائمة الأسرة، وأما نموذج      

إلى استبيان الأسرة آنموذج منفصل ويجب طرحه على المجيب الرئيسي لاستبيان الأسѧرة، لجمѧع معلومѧات         
وفѧي الѧدول التѧي يتѧوطن فيهѧا مѧرض الملاريѧا، يجѧب تѧضمين نمѧوذج                  .  عامѧاً  17 – 0عن الأطفال في عمѧر      

  .ل وطرحه على المجيب الرئيسينفص آنموذج مالناموسيات المعالجة بمبيدات الحشرات
  

 مѧن   الخѧصائص الإضѧافية للمنѧزل     يتألف أول نموذج من النماذج الاختيارية الѧستة مѧن اسѧتبيان الأسѧرة وهѧو                 
المѧسكن،  نموذج ضمان التملѧك واسѧتمرارية       ثم  . أسئلة تجب إضافتها إلى نموذج خصائص المنزل الأساسي       

طѧѧن منѧѧاطق حѧѧضرية تحѧѧوي أعѧѧدادا آبيѧѧرة مѧѧن المنѧѧازل ويطѧѧرح هѧѧذا النمѧѧوذج علѧѧى الأسѧѧر المعيѧѧشية التѧѧي تق
). ، إذا تѧم إرفاقѧه     نموذج الخصائص الإضافية للمنѧزل    أو إلى   (الفقيرة، ويضاف إلى نموذج خصائص المنزل       

مصدر وتكلفة تجهيزات الناموسيات المعالجѧة      ويجب إدخال الأسئلة المشمولة في النموذج الذي يتحدث عن          
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يلѧѧزم طرحѧѧه علѧѧى آѧѧل الأسѧѧر   لناموسѧѧيات المعالجѧѧة بالمبيѧѧدات الحѧѧشرية، و ا مѧѧع نمѧѧوذج بمبيѧѧدات الحѧѧشرات
  .المعيشية

  
، فيجѧب اسѧتكمالهما مѧع الأم أو المربѧي       ضبط سلوك الأطفال وإعاقѧة الأطفѧال      أما النموذجين الاختياريين عن     

 9 إلѧѧى 2 سѧѧنة والأطفѧѧال مѧѧن  14 إلѧѧى 2الرئيѧѧسي للأطفѧѧال موضѧѧوع  هѧѧذين النمѧѧوذجين، وهѧѧم الأطفѧѧال مѧѧن    
فيѧستهدف جميѧع أفѧراد الأسѧرة        وفيѧات الأمهѧات     أما النموذج الاختيѧاري الأخيѧر عѧن         . سنوات، بنفس الترتيب  

وهѧذا النمѧوذج يѧسمح لكѧل مѧن هѧؤلاء المجيبѧين بالإجابѧة عѧن الأسѧئلة، آمѧا                      .  عاماً أو أآثر   15ممن هم بعمر    
  .يقبل أن يجيب بالغين من أفراد الأسرة نيابة عنهم

  
  

  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية: أةتسلسل استبيان المر
  

ويجѧب  .  نماذج أساسية  7 عاماً، ويتألف من     49 إلى   15يطرح هذا الاستبيان على النساء منفردات، في عمر         
ولا يجѧب تحѧت   . استكمال آل نماذج هذا الاستبيان بما فيها النماذج الإضѧافية والاختياريѧة مѧع مجيبѧة منفѧردة         

  .ماح لأي شخص آخر بالإجابة نيابة عن المرأة المؤهلة نفسهاأي ظرف من الظروف الس
  

آمѧѧا ذآرنѧѧا آنفѧѧاً، ترغѧѧب بعѧѧض الѧѧدول فѧѧي طѧѧرح هѧѧذا الاسѧѧتبيان علѧѧى النѧѧساء المتزوجѧѧات أو التѧѧي سѧѧبق لهѧѧن   
ففѧѧي بعѧѧض البيئѧѧات، ربمѧѧا تعتبѧѧر مواضѧѧيع آاسѧѧتخدام مѧѧانع الحمѧѧل أو الѧѧسلوك الجنѧѧسي غيѧѧر ملائمѧѧة . الѧѧزواج

وقد يعتبر طرح أسئلة عن هѧذه المواضѧيع علѧى     . يتزوجن أبداً لأسباب تتعلق بثقافة المجتمع     للنساء اللواتي لم    
امرأة لم يسبق لها الزواج أمر مشين، أو ربما تعتبѧر المطارحѧة الجنѧسية أو اسѧتخدام مѧانع الحمѧل أمѧر يجѧب                          

ليѧه تعѧدل صѧفة تأهيѧل     وعلى الرغم من أنه يمكن معرفة الحالة الزواجية للمرأة من قائمѧة الأسѧرة، وع       . تجنبه
 إلى  15جميع النساء المتزوجات أو التي سبق لهن الزواج، وعمرهن            "المرأة للإجابة عن الاستبيان لتصبح      

، وهѧѧذا مѧѧا لا ينѧѧصح بѧѧه، لأنѧѧه يѧѧضيف بعѧѧداً جديѧѧداً إلѧѧى تعريѧѧف المѧѧرأة المؤهلѧѧة للإجابѧѧة،  ويعقѧѧد      " عامѧѧا49ً
لهѧѧذه . رئيѧسيين علѧى اسѧѧتبيان الأسѧرة للتعريѧف بѧالمجيبين     التحليѧل، ويزيѧد الاعتمѧاد علѧى إجابѧѧات المجيبѧين ال     

الأسѧѧباب، يفѧѧضل الإبقѧѧاء علѧѧى معѧѧايير الأهليѧѧة المѧѧستخدمة فѧѧي نمѧѧاذج الاسѧѧتبيانات، ولكѧѧن بالحѧѧصول علѧѧى        
المعلومѧѧات عѧѧن الحالѧѧة الزواجيѧѧة للمѧѧرأة فѧѧي الاسѧѧتبيان الخѧѧاص بѧѧالمرأة، ومѧѧن ثѧѧم اسѧѧتخدام هѧѧذه المعلومѧѧات     

من جهة أخرى، جدير بالذآر أنه في بيئѧات عديѧدة،   . لنماذج التي قد تعتبر غير ملائمة   للابتعاد عن الأسئلة وا   
، بعكѧس مѧا قѧد      "حѧسّاسة "نجد أن النساء اللواتي لم يسبق لهم الزواج هѧن أقѧلّ ممانعѧة فѧي الإجابѧة عѧن أسѧئلة                 

ئلة، وربمѧا   وبناء على هذا، نوصي أن يجѧري تقيѧيم شѧامل عѧن مѧدى قابليѧة طѧرح بعѧض الأسѧ                      . يتوقع الباحث 
  .اختبار ذلك أثناء الاختبارات القبلية، قبل اتخاذ القرارات

  
 ويشمل رموز التعريف بѧالمرأة آمѧا يتѧضمن أسѧئلة عѧن العمѧر                بالبيانات التعريفية للمرأة  يبدأ استبيان المرأة    

معѧدلات   لجمѧع معلومѧات مفيѧدة لتقѧدير          وفيѧات الأطفѧال    ويستخدم نمѧوذج  . وتاريخ الميلاد والمستوى التعليمي   
. وفيات الرضّع والأطفال تحت سن الخامسة وأيضاً لجمѧع معلومѧات عѧن موعѧد آخѧر ولادة للمѧرأة، إن وجѧد                      

التلقѧѧيح ضѧѧد وتѧѧستخدم هѧѧذه المعلومѧѧات الأخيѧѧرة لتحديѧѧد أهليѧѧة المѧѧرأة للإجابѧѧة عѧѧن النمѧѧوذجين التѧѧاليين عѧѧن     
نѧت لهѧا ولادات حيѧّة خѧلال سѧنتين            اللѧذان يطبقѧان علѧى المѧرأة التѧي آا            صѧحة الأم والمولѧود     وعنالتيتانوس  

الزواج ، ومنع الحمѧل، ومѧرض نقѧص         : يتبع هذه النماذج الثلاثة ما ينطبق على آافة النساء        . سابقتين للمقابلة 
  .  الإيدز/المناعة المكتسبة

  
 ففѧي الѧدول التѧي تتوطنهѧا الملاريѧا، تѧم توسѧيع       . وقد تم تصميم أربعة نماذج إضافية لاستبيان المѧرأة المنفѧردة        

يجب أن يѧستخدم    . المعالجة الوقائية على فترات للمرأة الحامل      ليشمل أسئلة عن     صحة الأم والمولود  نموذج  
أمѧا الѧدول التѧي يمѧارس     .  فѧي الاسѧتبيان الأساسѧي   صحة الأم والمولѧود   هذا النموذج الجديد ليحلّ محلّ نموذج       

وفѧي الѧدول    . الزواجحلّ محلّ نموذج     لي  الزواج مع تعدد الزوجات    فيها تعدد الزوجات، يجب استخدام نموذج     
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 السلوك  أما نموذج .  إلى الاستبيان الخاص بالمرأة آنموذج منفصل       ختان المرأة  المعنية، يجب إضافة نموذج   
نقѧѧص المناعѧѧة  عامѧѧاً، ويѧѧضاف مباشѧѧرة قبѧѧل نمѧѧوذج  24 إلѧѧى 15، فينطبѧѧق فقѧѧط علѧѧى المѧѧرأة بعمѧѧر  الجنѧѧسي
نمѧوذج فѧي الѧدول التѧي ترتفѧع فيهѧا معѧدلات الإصѧابة بمѧرض                  وينѧصح بѧشدة بتطبيѧق هѧذا ال        . الإيدز/المكتسب

  .نقص المناعة المكتسبة
    

  التملѧك  ضمانمن هذه النماذج، نموذجان عن      . وقد صممت ثلاثة نماذج اختيارية لتضاف إلى استبيان المرأة        
ص وسѧائل  أمѧا النمѧوذج الѧذي يخѧ    . ، يضافا إلى الاستبيان آنموذجين منفѧصلين   الموقف تجاه العنف المنزلي   و

  . إليها، فإنه يحلّ محلّ نموذج منع الحمل، هذا إذا طبقمنع الحمل، والحاجة غير الملبّاة
  
  

  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية: نسق استبيان الأطفال دون الخامسة
  

 يطѧѧرح اسѧѧتبيان الأطفѧѧال دون سѧѧن الخامѧѧسة علѧѧى الأمهѧѧات والمѧѧربين الرئيѧѧسيين لكѧѧل الأطفѧѧال الѧѧذين تقѧѧلّ          
وتطبѧق آѧل نمѧاذج هѧذا الاسѧتبيان علѧى آѧل الأطفѧال         .  سنوات ويعيشون في الأسرة المعيѧشية    5أعمارهم عن   

بالبيانات التعريفية للأطفال دون سن    يبدأ  :  نماذج أساسية  7يتألف هذا الاستبيان من     . موضوع هذا الاستبيان  
ثم يتبعه  .  عمر وتاريخ ميلاد الطفل    ، والتي علاوة عن آونها معلومات تعريفية، تشمل أسئلة لتحديد         الخامسة

تѧѧѧسجيل المواليѧѧѧد، والتعلѧѧѧيم المبكѧѧѧّر، وفيتѧѧѧامين أ، والرضѧѧѧاعة الطبيعيѧѧѧة، ورعايѧѧѧة المرضѧѧѧى    نمѧѧѧاذج عѧѧѧن 
 الѧѧذي يѧѧستخدم لتѧѧسجيل نتѧѧائج قيѧѧاس أجѧѧسام   القياسѧѧات البѧѧشريةوينتهѧѧي الاسѧѧتبيان  بنمѧѧوذج  . طعيمѧѧاتوالѧѧت

  .الأطفال؛ أي أطوال وأوزان الأطفال
  

لإدراجѧه فѧي الاسѧتبيان الخѧاص     نمѧوذج الملاريѧا للأطفѧال دون الخامѧسة     موذج إضافي واحد هѧو      وقد صمم ن  
  .يجب إدراج هذا النموذج منفصلا إذا آانت الدولة تتوطنها الملاريا. بالأطفال دون الخامسة

  
  الѧѧذي يجѧѧب إضѧѧافته تطѧѧور الطفѧѧلأولهѧѧا نمѧѧوذج . وتوجѧѧد أربعѧѧة نمѧѧاذج اختياريѧѧة لتѧѧدرج مѧѧع هѧѧذا الاسѧѧتبيان   

أما النماذج الثلاثة الأخرى فتتناول مصادر وتكاليف المؤن، ويتألف آل منهѧا مѧن عѧدد مѧن الأسѧئلة             . منفصلا
مѧѧصدر وتكلفѧѧة محلѧѧول معالجѧѧة الجفѧѧاف، ونمѧѧوذج  يѧѧدرج نمѧѧوذج . يجѧѧب إدراجهѧѧا فѧѧي النمѧѧاذج المتعلقѧѧة بهѧѧا 

بينمѧا  . ذج رعايѧة المرضѧى   مѧع نمѧو  مصدر وتكلفة المضادات الحيوية لعلاج الاشتباه فѧي الالتهѧاب الرئѧوي      
الملاريѧا الخѧاص     إلѧى النمѧوذج الإضѧافي عѧن مѧرض            مصدر وتكلفة الأدوية المضادة للملاريѧا     يدرج نموذج   

  .، في حال تطبيق ذلك النموذجبالأطفال دون الخامسة
  

 اسѧѧѧتبيانات الأسѧѧѧرة المعيѧѧѧشية،  والمѧѧѧرأة، والأطفѧѧѧال دون الخامѧѧѧسة، بعѧѧѧد إدراج النمѧѧѧاذج 4-3يبѧѧѧيّن الجѧѧѧدول 
ويѧستخدم هѧذا الجѧدول آمفتѧاح لمعرفѧة مواضѧع إضѧافة أو إدراج النمѧاذج                  . الأساسية والإضѧافية والاختياريѧة    

  . الإضافية والاختيارية
  

  فحص الملح و قياس الوزن و الطول  وأنظمة تحديد الموقع الجغرافي
  

آجѧѧزء مѧѧن اسѧѧتبيان أولهѧѧا، و. آمѧѧا هѧѧو مبѧѧين أعѧѧلاه، يѧѧصاحب تطبيѧѧق الاسѧѧتبيانات ثلاثѧѧة أنѧѧواع مѧѧن القياسѧѧات 
الأسرة، يتم فحص الملح في المنزل والذي يستخدم للطبخ لمعرفة وجود اليѧود فيѧه وذلѧك باسѧتخدام مجموعѧة                    

ويجѧب أن   .  ويصف هذا الفصل، لاحقا، والملحق الخامس أيضاً، طريقة إجراء ذلك الفحص          . أدوات الفحص 
  . المعيشيةيجرى فحص الملح في نفس الوقت الذي تجرى فيه استبيان الأسرة

  
ثانيا، يتѧضمن اسѧتبيان الأطفѧال دون الخامѧسة نموذجѧاً عѧن قيѧاس الѧوزن و الطѧول، لتѧسجيل أطѧوال وأوزان                          

وقѧѧد تѧѧم توصѧѧيف الألѧѧواح  . ونوصѧѧي باسѧѧتخدام المعѧѧدات القياسѧѧية لهѧѧذا الغѧѧرض . الأطفѧѧال دون سѧѧن الخامѧѧسة
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ت سѧѧن الخامѧѧسة، نوصѧѧي بأخѧѧذ فѧѧي المنѧѧازل التѧѧي فيهѧѧا أآثѧѧر مѧѧن طفѧѧل تحѧѧ . والمѧѧوازين فѧѧي الملحѧѧق الخѧѧامس
  .القياسات جميعها بعد إنهاء المقابلات لأسباب لوجيستية

  
المѧسوح العنقوديѧة    أخيراً، توصي اليونيسيف باستخدام أنظمة تحديد الموقع الجغرافي فѧي الѧدورة الثالثѧة مѧن                 

نѧه يمكѧن اسѧتخدامها    أنظمة تحديد الموقع الجغرافي ليست جزءاً مѧن الاسѧتبيانات، إلا أ     إن  . متعددة المؤشرات 
لرفع جودة البيانات التي يتم جمعها، ولفتح سبل جديدة لتحليل البيانات، آما أنها تساعد العمѧل الميѧداني لأنهѧا                    

وقѧѧد تѧѧم توصѧѧيف أجهѧѧزة أنظمѧѧة تحديѧѧد الموقѧѧع الجغرافѧѧي فѧѧي الملحѧѧق   . تѧѧسهل التعѧѧرّف علѧѧى مواقѧѧع العينѧѧات 
المѧسوح  تحديد الموقѧع الجغرافѧي فѧي الѧدورة الثالثѧة مѧن              آما يناقش الفصل الخامس استخدام أنظمة       . الخامس

  .العنقودية متعددة المؤشرات
  4-3جدول 

  : المسوح العنقودية متعددة المؤشراتتسلسل استبيانات الدورة الثالثة من 
  النماذج الأساسية والإضافية والاختيارية

  
  خامسةاستبيان الأطفال دون ال  استبيان المرأة  استبيان الأسرة المعيشية

  البيانات التعريفية للأسرة
  

  قائمة الأسرة الممتدة
  

  التعليم
  

  المياه والصرف الصحي
  

+  للمنѧѧѧزل الإضѧѧѧافية الخѧѧѧصائص
  ضمان التملك ودوام المسكن

  
الناموسѧѧѧѧيات المعالجѧѧѧѧة بالمبيѧѧѧѧدات 

 مѧѧѧѧѧصدر وتكلفѧѧѧѧѧة الحѧѧѧѧѧشرية مѧѧѧѧѧع  
 النموسѧѧѧѧيات المعالجѧѧѧѧة بالمبيѧѧѧѧدات  

  الحشرية
  

 الأطفѧѧѧѧال الأيتѧѧѧѧام والѧѧѧѧذين سѧѧѧѧاءت 
ظѧѧѧѧروفهم بѧѧѧѧسبب مѧѧѧѧرض نقѧѧѧѧص   

  الإيدز/المناعة المكتسب
  

  عمل الأطفال
  

  ضبط سلوك الأطفال
  

  الإعاقة
  

  وفيات الأمهات
  

  معالجة الملح باليود 

  البيانات التعريفية للمرأة
  
  

  وفيات الأطفال
  

  التطعيم ضد التيتانوس
  

مѧع المعالجѧة     صحة الأم والمولѧود   
  الوقائية على فترات للمرأة الحامل

  
  تعدد الزوجات + الزواج

  
  

  قانونية التملك
  

والحاجѧѧة غيѧѧر الملبѧѧّاة   منѧѧع الحمѧѧل
  إلى وسائل منع الحمل

  
  المواقف تجاه العنف المنزلي

  
  ختان الإناث

  
  السلوك الجنسي

  
فيѧѧروس ومѧѧرض نقѧѧص المناعѧѧة    

  المكتسب
  

البيانѧѧѧات التعريفيѧѧѧة للأطفѧѧѧال دون 
  الخامسة

  
  تسجيل الولادات والتعليم المبكّر

  
  نمو الطفل

  
  Aفيتامين 

  
  الرضاعة الطبيعية

  
مѧѧصدر وتكلفѧѧة  + حѧѧالات المѧѧرض

الحѧѧѧѧصول علѧѧѧѧى أمѧѧѧѧلاح معالجѧѧѧѧة   
الجفѧѧѧѧѧѧѧѧاف عѧѧѧѧѧѧѧѧن طريѧѧѧѧѧѧѧѧق الفѧѧѧѧѧѧѧѧم 

  والمضادات الحيوية
  

مѧѧѧѧѧѧѧѧصدر وتكلفѧѧѧѧѧѧѧѧة + الملاريѧѧѧѧѧѧѧѧا 
الحѧѧصول علѧѧى الأدويѧѧة المѧѧضادة    

  للملاريا
  

  التطعيم
  

  قياس الوزن و الطول
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 وللنمѧѧاذج الإضѧѧافية بѧѧالخط العѧѧادي   ،ت بѧѧالخط العѧѧريض يѧѧشار إلѧѧى النمѧѧاذج الأساسѧѧية فѧѧي نمѧѧاذج الاسѧѧتبيانا    
  .وللنماذج الاختيارية بالخط المائل

  
  استبيان الأسرة المعيشية

  
يحتѧوي اسѧѧتبيان الأسѧѧرة المعيѧѧشية علѧѧى أسѧѧئلة تهѧѧدف للحѧѧصول علѧѧى بيانѧѧات عѧѧن ترآيبѧѧة الأسѧѧرة وتحѧѧصيلها  

ولأغѧراض  . الجѧة الملѧح بѧاليود     التعليمي وخصائص المنѧزل والميѧاه والѧصرف الѧصحي وعمѧل الأطفѧال ومع              
، يعرّف البالغين بأنهم أفراد الأسرة ممن تزيѧد    الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات     خاصة بالدورة   
 وتغطي الأسئلة التي تطرح عن الأفراد الذين يذهبون إلى المدارس في الوقت الحالي            .  سنة 15أعمارهم عن   

أمѧا  . على آافة الدول الإبقѧاء علѧى هѧذا المѧدى العمѧري     .  عاما24حتى  سنوات و5الشباب والفتيات بعمر من  
 سنة فقد تم تعيينه لمؤشرات عمل الأطفѧال، ولكѧن يمكѧن جمѧع البيانѧات لأعمѧار                   14-5المدى العمري ما بين     

  .أآبر، حسب سياسات آل دولة
  

  البيانات  التعريفية للأسرة
  

حتوي على فراغات لتسجيل المعلومات الأساسية اللازمѧة لѧربط         يبدأ استبيان الأسرة بالبيانات  التعريفية ، وت       
ويجѧب علѧى المنѧسق فѧي آѧل دولѧة            . معلومات الأسرة بالمعلومات عن المرأة منفردة والأطفال دون الخامѧسة         

. أن يكتب مقدمة قصيرة تستخدمها فرق المسح لتوضيح سبب رغبتهم في مقابلѧة أفѧراد مѧن الأسѧرة المعيѧشية          
يجѧب أن تحتѧوي     .  مدون في الاستبيان الإرشادي، يمكѧن تكييفهѧا حѧسب ظѧروف آѧل دولѧة                يوجد مثال لمقدمة  

المقدمة على تأآيد بأن المعلومات المعطاة أثناء المقابلة ستبقى سرّية وأنّ المجيبين لن يقعوا تحت طائلѧة                  
آѧان  يجب أن يعطى المستجيبون فرصة رفض المشارآة إذا . عقاب من أي نوع في حال رفضهم المشارآة   

آمѧѧѧا يجѧѧѧب أن تتѧѧѧضمن المقدمѧѧѧة اسѧѧѧم الجهѧѧѧة التѧѧѧي تقѧѧѧوم بالتنفيѧѧѧذ والمѧѧѧدة التقريبيѧѧѧة للمقѧѧѧابلات . هѧѧѧذا خيѧѧѧارهم
  .والموضوع الرئيسي للمسح، وأن المقابلات ستجرى مع البالغين والأمهات، أو المربين الرئيسيين

  
ات التي  تسجل في الخانѧة       يجب أن تكون معظم المعلوم    . تتضمن البيانات التعريفية جزء علوي و آخر سفلي       

: العلوية معروفة قبل الاقتراب مѧن المنѧزل، وتتعلѧق بѧالرموز المخصѧصة للأسѧرة لتمييزهѧا عѧن بѧاقي العينѧة                 
يجب أن يكون الѧرقم المرآѧب مѧن رقѧم العنقѧود ورقѧم الأسѧرة المعيѧشية فريѧدا لكѧل أسѧرة فѧي العينѧة قبѧل بѧدء                     

ويѧتم أيѧضاً تѧسجيل تѧاريخ إجѧراء          .  وتقيѧيم العمѧل الميѧداني      ومعرفѧة المѧشرف والباحѧث مفيѧد لمراقبѧة         . المقابلة
ويجѧѧب التأآѧѧد مѧѧن بقѧѧاء خانѧѧة التعريѧѧف هѧѧذه مرفقѧѧة مѧѧع بقيѧѧة الاسѧѧتبيان لأنهѧѧا تحѧѧوي  . المقابلѧѧة فѧѧي هѧѧذه الخانѧѧة

  .    معلومات ذات أهمية قصوى للتعريف بكل أسرة
  

     ѧع الأسѧة مѧأما الخانة السفلية، فتوفر مساحة لتسجيل نتائج المقابل      ѧى حѧساعد علѧود تѧى بنѧوي علѧصررة، وتحت 
آما توجѧد مѧساحةً  خاصѧة بمѧدخِل البيانѧات آѧي       . استبيانات آل المجيبين المؤهلين في نطاق الأسرة المعيشية   

  .رقمها التعريفي/يدوّن رقمه
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فѧي هѧذه المѧساحة، سѧيقوم المѧشرف          . توجد أيѧضاً فѧي هѧذه الѧصفحة مѧساحة لتѧدوين الملاحظѧات عѧن المقابلѧة                  
عنѧد إنهѧاء المقابلѧة، يѧتم التأشѧير      . ي بكتابة موعد عودة فريق المسح إلѧى المنѧزل إذا لѧم يجѧدوا فيѧه أحѧد              الميدان

  .بذلك على خانة المعلومات أو ذآر سبب عدم إنهاء المقابلة
  

  نموذج قائمة الأسرة المعيشية
  

ولѧضمان معرفѧة    . حيعني رصد تحقيق الأهداف الدولية أن يخضع البالغين وآѧذلك الأطفѧال  لعѧدة نمѧاذج مѧس                  
 أي، الأشѧѧخاص الѧѧذين يعيѧѧشون عѧѧادة فѧѧي   –المجيبѧѧين المعنيѧѧين، يبѧѧدأ الاسѧѧتبيان بѧѧإدراج آافѧѧة أفѧѧراد الأسѧѧرة    

والأسرة المعيشية هي شخص أو مجموعة أشخاص يعيشون ويأآلون معѧاً بѧصفة       .  آباراً وصغاراً  – 4المنزل
مѧن المهѧم جѧداً أن تѧضم قائمѧة           . شية فѧي بلѧدك    يمكن تكييف هذا التعريѧف ليناسѧب طبيعѧة الأسѧر المعيѧ            . معتادة

ويѧستخدم عѧدد أفѧراد الأسѧرة     . الأسرة الأطفال الذين يقيمѧون فѧي المنѧزل ولا يعيѧشون مѧع آبѧائهم البيولѧوجيين         
ويتم الحѧصول فѧي هѧذا النمѧوذج علѧى           . الإجمالي لاحقاً لحساب المؤشرات المتعلقة بالمياه والصرف الصحي       

  .ية للسكان آالعمر والجنس ودرجة القرابة إلى رب الأسرةمعلومات عن الدراسة الإحصائ
  

إن المعلومѧѧات عѧѧن العمѧѧر والجѧѧنس مهمѧѧة جѧѧداً، لأن تأهѧѧل أفѧѧراد الأسѧѧرة للإجابѧѧة عѧѧن الاسѧѧتبيانات الفرديѧѧة       
أمѧѧا المعلومѧѧات عѧѧن العمѧѧر فتكѧѧون علѧѧى أسѧѧاس الأعمѧѧار . ونمѧѧاذج أخѧѧرى، تبنѧѧى علѧѧى أسѧѧاس العمѧѧر والجѧѧنس

عداد قائمة بأفراد الأسرة وقتا طويلا، خاصة فѧي الأسѧر التѧي يعѧيش فيهѧا آبѧار الѧسن                 قد يستغرق إ  . 5المكتملة
وعلى العموم، ففي هذا المسح،  ليس من الضروري معرفة عمر العجائز، الѧذين              . الذين لا يعرفون أعمارهم   

ابلة، يѧستخدم   لتوفير وقت المق  . لم يعودوا غير قادرين على الإنجاب، ولم يعودوا في سن العمل، معرفة دقيقة            
  .6 سنة وأعمارهم ليست معروفة50لهؤلاء الأفراد الذين تزيد أعمارهم عن " 98"الرمز 

  
بيانات التأهل للإجابة عن استبيان المرأة، ونموذج عمل الأطفال، واستبيان الأطفال دون الخامسة مدونة فѧي           

باستخدام رقم السطر الخѧاص بѧالأم   يتم ربط الأطفال بأمهاتهم أو مربيهم الرئيسيين ). HL6-8(هذه الصفحة  
  .أو المربي الرئيسي من قائمة الأسرة

  
الظروف المعيشة للأطفال، وانتѧشار الأيتѧام الѧذين يعيѧشون      : وفي النهاية، توجد أسئلة لقياس مؤشرين مهمين      

 آانت   سنة، فيما إذا   18والسؤال الذي يُطرح على آل أفراد الأسرة الذين تقلّ أعمارهم عن            . في أسر معيشية  
والѧѧدتهم البيولوجيѧѧة ووالѧѧدهم مѧѧا يѧѧزالان علѧѧى قيѧѧد الحيѧѧاة، وإذا آѧѧان الأمѧѧر آѧѧذلك، فهѧѧل يعيѧѧشان ضѧѧمن نفѧѧس    

هѧѧذه المؤشѧѧرات مهمѧѧة خاصѧѧة فѧѧي الѧѧدول التѧѧي تѧѧشكّل فيهѧѧا وفيѧѧات البѧѧالغين     ). HL9-12(الأسѧѧرة المعيѧѧشية 
ء الأطفѧال متѧضرّرين فيمѧا يتعلѧق         يمكن أيضاً التحقѧق إذا آѧان هѧؤلا        . بمرض الإيدز تهديدا عنيفا لكيان الأسر     

  .بمؤشرات أخرى، آالتعليم، أآثر من أولئك الذين يعيشون مع آبائهم الحقيقيين
  

                                                 
في ) الأفراد الذين يعيشون بصورة اعتيادية في المنزل(  في الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، يتم تسجيل الأفراد المقيمون فقط  4

محدداً باستخدام التعريف القياسي بالزائر، آهؤلاء (فراد الاعتياديين وآذلك زوار المنزل وقد تؤثر بعض البلدان لعينة فعلية تضم آافة الأ. قائمة الأسرة
  .     ولكلتا الطريقتين محاسنها ومساوئها. ، ثم اختيار الأفراد الفعليين للأسرة عند التحليل)الذين آانوا ينامون في المنزل في الليلة التي سبقت المسح

  .الكاملة التي عاشها الفرد  العدد الإجمالي للسنوات  5
  آما ذآر سابقاً في هذا الفصل، في عدد قليل من البلدان حيث الحاجة إلى معرفة الحالة الزواجية لتحديد الأهلية فيما يخص استبيان المرأة، يتم  6

  .نفصل إلى قائمة الأسرةفي هذه الحالة، يجب إضافة عمود م). مع أن هذه طريقة لا يوصى بها(الحصول على ذلك من قائمة الأسرة 
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  نموذج التعليم
 سѧنوات فѧأآثر بمѧن فѧيهم آѧل      5يبدأ نموذج التعليم بأسئلة لتقدير مѧستوى تعلѧيم أفѧراد الأسѧرة الѧذين هѧم بعمѧر         

العنقوديѧѧة متعѧѧددة  الѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن المѧѧسوح اب مؤشѧѧرات هѧѧذه الأسѧѧئلة لا تلѧѧزم لحѧѧس ). ED2-3(البѧѧالغين 
سѧتكون هѧذه المعلومѧات مفيѧدة عنѧد       . ، إلا أنهѧا قѧد تѧساعد علѧى وصѧف الحالѧة الاجتماعيѧة للأسѧرة        المؤشѧرات 

ويمكن الحصول على الإجابѧات عѧن هѧذه الأسѧئلة مѧن الموجѧودين فѧي المنѧزل            . تحليل البيانات تحليلا مفصلا   
ѧѧراء المقابلѧѧاعة إجѧѧذه    سѧѧن هѧѧب عѧѧشية أن يجيѧѧرة المعيѧѧتبيان الأسѧѧن اسѧѧسي عѧѧب الرئيѧѧسمح المجيѧѧه يѧѧا أنѧѧة، آم

  .الأسئلة نيابة عن غيره
  

  :مثال
قѧѧد تѧѧودّ أن تعѧѧرف إن آانѧѧت رسѧѧائل حمѧѧلات التطعѧѧيم تѧѧصل إلѧѧى النѧѧساء ذوات التعلѧѧيم       
البسيط أو غير المتعلمات، ويمكن جدولة الأطفال الذين تلقѧوا تطعيمѧات أثنѧاء الحمѧلات                

  .سب عدد السنوات التي ذهبت فيها أمهاتهم أو من يرعونهم إلى المدرسةح
  

 سنة إلى المدارس حاليѧا أو  24 إلى 5 ويتم الحصول أيضاً على معلومات عن ذهاب الأطفال والشباب بعمر           
وقѧد تحتѧاج إلѧى تكييѧف اسѧم الѧسنة الدراسѧية المѧشار إليهѧا فѧي هѧذه            ). ED4-8(في الماضي من هذا النموذج  

يجب أن تطرح هذه الأسئلة المتعلقѧة بحѧضور المѧدارس عѧن أي       . سئلة لتناسب السنوات الدراسية في بلدك     الأ
فرد وصل سن الخامѧسة حتѧى وإن آѧان الѧسن القѧانوني لѧدخول المѧدارس بعѧد ذلѧك الѧسنّ، صѧعوداً حتѧى سѧن                      

موعѧѧة،   سѧѧنة ضѧѧمن المج24وقѧѧد أدخلنѧѧا مѧѧن وصѧѧل إلѧѧى .  سѧѧنة24الرابعѧѧة والعѧѧشرين مѧѧع شѧѧمول مѧѧن وصѧѧل 
نѧѧسبة تعلѧѧيم الإنѧѧاث إلѧѧى الѧѧذآور فѧѧي المѧѧدارس الابتدائيѧѧة والثانويѧѧة أو "لقيѧѧاس مؤشѧѧر أهѧѧداف منتѧѧصف العقѧѧد، 

  ".التعليم العالي
  

 سѧѧنوات وأآثѧѧر، ممѧѧن لمѧѧا يبلغѧѧوا سѧѧن المدرسѧѧة الابتدائيѧѧة، إلѧѧى الروضѧѧة أو    5قѧѧد يѧѧذهب الأطفѧѧال فѧѧي عمѧѧر  
توجѧѧد فѧѧي النمѧѧوذج فئѧѧات الإجابѧѧات المتعلقѧѧة     . معلومѧѧاتويعنѧѧى نمѧѧوذج التعلѧѧيم بهѧѧذه ال  . المدرسѧѧة التمهيديѧѧة 

بالأطفال الذين يذهبون إلى التعليم قبل المدرسي، والѧذين يѧذهبون إلѧى مѧدارس ذات منѧاهج خاصѧة آمѧدارس             
ولحѧساب مؤشѧرات التعلѧيم، يѧستبعد الطلبѧة الѧذين يѧذهبون إلѧى المѧدارس                  . القرآن الكريم أو الدراسات الدينيѧة     

  .اهج القياسيةالتي لا تعلّم المن
  

 تتعلѧق بحѧضور المѧدارس خѧلال الѧسنة الدراسѧية الحاليѧة والѧسنة الѧسابقة لهѧا،                     ED4-8لاحظ أن الأسئلة فѧي      
وذلѧѧك لأن المعلومѧѧات اللازمѧѧة لاحتѧѧساب المؤشѧѧرات المتعلقѧѧة بالالتحѧѧاق والحѧѧضور يجѧѧب أن تكѧѧون عѧѧن           

لѧسابقة للѧسنة الحاليѧة فتلѧزم لحѧساب      أما حضور المدارس في السنة الدراسѧية ا . الحضور الحالي في المدارس   
  .معدلات الانتقال بين السنوات الدراسية، والتسرّب، والرسوب الدراسي
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  نموذج المياه والصرف الصحي
  

تѧѧم تنقѧѧيح المؤشѧѧرات التѧѧي تقѧѧيس التقѧѧدّم علѧѧى سѧѧبيل تحقيѧѧق أهѧѧداف الألفيѧѧة فѧѧي مѧѧا يخѧѧص الميѧѧاه والѧѧصرف        
. وتغيѧرت قلѧيلا الأسѧئلة التѧي ترصѧد هѧذه المؤشѧرات          . هاية العقѧد  الصحي، بالمقارنة بآخر رصد أجري؛ في ن      

وقد قام البرنامج المشترك بين منظمة الصحة العالمية واليونيسيف لمراقبة الإمداد بالمياه والصرف الѧصحي    
  7.بوضع ارشادات مفصّلة لقياس التقدم نحو تحقيق الأهداف المتعلقة بالمياه والصرف الصحي

  
، تѧم تعѧديل فئѧات الإجابѧات عѧن الأسѧئلة        العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات       الثالثѧة مѧن المѧسوح      الدورةفي استبيان   

لتعكس تعاريف جديدة موحدة القيѧاس عѧن المѧصادر    التي تتعلق بمصدر مياه الشرب ونوع مرفق المرحاض      
اه فقد أصبحت مي  . للتخلص من الفضلات  " المحسّنة"لمياه الشرب وعن وسائل الصرف الصحي       " المحسّنة"

التѧي تѧضخّ إلѧى البيѧوت أو الفنѧاء أو قطعѧة الأرض عبѧر الأنابيѧب،                   : هي" محسّنة"الشرب المعرّفة على أنها     
الحنفية العامة أو الماسورة الرأسية، بئѧر قنѧاة أو حفѧرة جوفيѧة، بئѧر محفѧور محمѧي أو ينبѧوع محمѧي، مجمѧّع                       

" محѧسّنة "، فهѧي تعتبѧر   "محسّنة" مياه ولا تعتبر المياه الموضوعة داخل زجاجات أنها مصدر . مياه الأمطار 
  . هو مصدر مياه محسّنة أيضاً[WS2]فقط إذا استخدم الماء لأغراض أخرى، السؤال 

  
ولتقدير مѧا إذا آانѧت توجѧد اختلافѧات          . ويقدّم هذا النموذج أيضاً سؤالاً عن المدة التي يستغرقها إحضار الماء          

دة عѧѧن إحѧѧضار الميѧѧاه إلѧѧى المنѧѧازل، يطѧѧرح سѧѧؤال  مѧѧن حيѧѧث الجѧѧنس والجيѧѧل بѧѧين الأشѧѧخاص المѧѧسئولين عѧѧا 
[WS4].  

 
عندما تبدأ برامج للحѧث علѧى معالجѧة الميѧاه فѧي المنѧازل لجعلهѧا آمنѧة للѧشرب، تحتѧاج الѧدول إلѧى تقيѧيم قѧدر                               

  .[WS5-6]ولقياس مدى معالجة المياه في المنازل، يطرح سؤالان هما . نجاحها في ذلك
  

 الѧذين يѧستخدمون    الѧسكان نѧسبة "هѧداف المتѧصلة بالѧصرف الѧصحّي هѧو      إن المؤشر العالمي لقياس تحقѧق الأ      
التعريف الجديد المقبول لـهذا المؤشر الدولي المتعلق بمرفѧق الѧصرف الѧصحّي             ". الصرف الصحي المحسّن  

هو وجود ضخاخ ماء يضخ على الفضلات لتتدفق عبѧر مواسѧير صѧرف إلѧى شѧبكة صѧرف صѧحي، أو إلѧى                         
     ѧاة      خزّان تصريف الفضلات، أو حفѧرة مغطѧة، أو حفѧه      . رة ذات تهويѧذي بѧاض الѧولاً إلا المرحѧر مقبѧولا يعتب

بلاطѧة يجلѧس عليهѧѧا القرفѧصاء أو لѧه منѧѧصّة أو مقعѧد مثبѧت مѧѧن آѧل الجوانѧب وسѧѧهل التنظيѧف ويرتفѧع فѧѧوق           
وتѧسهّل التѧصنيفات الجديѧدة    ). لمنع المياه التي علѧى الѧسطح مѧن الѧدخول إلѧى الحفѧرة             (مستوى سطح الأرض    

  . التعرّف على نوع مرفق المرحاض الذي يستخدمه أفراد الأسرة المعيشيةWS7ل في السؤا
  

توجد تعريفات لكل مصادر المياه وآل أنواع الصرف الصحي في الملحق الثالѧث، ومعهѧا تعليمѧات للبѧاحثين                   
ء وتوجد أيضاً صور ورسومات مساعدة على شبكة الإنترنت يمكѧن اسѧتخدامها أثنѧا             . الذين يجرون المقابلات  
لاحظ أنه يجب أن لا تعرض هذه الصور على المجيبين وأن تѧستخدم فقѧط لتѧدريب     . 8تدريب جامعي البيانات  

  . الباحثين
  

                                                 
   org.wssinfo.www الارشادات متوفرة على الموقع الإلكتروني  7
 8 htm.Report-Final-JMP/2cvrjs~/uk.ac.lboro.staff-www://http.  
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يجب تقييم عدالة تغطية البرامج 
الصحية بتبويب النتائج حسب الخصائص 

  .الاجتماعية و الاقتصادية

.  هو معرفة مѧا إذا آانѧت الأسѧرة تتѧشارك مرحاضѧها مѧع أسѧر أخѧرى                   WS9 و   WS8الغرض من السؤالين    
ت صѧѧحية آتلѧѧك التѧѧي   مѧѧن المهѧѧم معرفѧѧة حѧѧالات التѧѧشارك فѧѧي المرحѧѧاض، لأن المѧѧراحيض المѧѧشترآة ليѧѧس      

قѧد  ) غѧائط علѧى الأرض وعلѧى المقعѧد أو الحѧائط والѧذباب           (فالظروف غيѧر الѧصحية      . تستخدمها أسرة واحدة  
  .تعيق استخدام المرفق

  
يجب أن يجري منسّقو المسح اختبارا قبليا لهذه الأسئلة لمعرفة إن آانت توجد حاجة لإضافة أسѧماء مѧصادر                   

، أو أنواع معالجة مياه في المنازل، لأنها غير مدرجة في الاستبيان            مياه وأسماء أنواع مرافق صرف صحي     
  . الإرشادي لكن يجب الإبقاء على الفئات الموجودة أصلا في الاستبيان. وتستخدم عادة بين سكان الدولة

  
دليѧل أسѧئلة المѧسح      إن احتجت إلѧى معلومѧات عѧن قيѧاس مؤشѧرات تتعلѧق بالميѧاه والѧصرف الѧصحي، راجѧع                       

 لبرنامج المراقبة المشترك حيث يوفر لك مزيدا مѧن المعلومѧات    9الإمداد بالمياه، والصرف الصحي   المتعلقة ب 
  .التفصيلية

  
  نموذج خصائص الأسرة

  
لرصد مدى تحقق أهداف الألفيѧة الإنمائيѧة، يلѧزم الحѧصول علѧى معلومѧات تѧساعد علѧى تѧصنيف المؤشѧرات                 

ذه المعلومѧات  ذات قيمѧة آبيѧرة عنѧد إجѧراء تحلѧيلات               وسѧتكون مثѧل هѧ     . تبعا للحالات الاقتصادية الاجتماعيѧة    
وستساعد التحليلات التفصيلية على تقييم العدالة في توزيѧع         . مفصلة

البѧѧѧرامج الѧѧѧصحية علѧѧѧى مѧѧѧستوى الدولѧѧѧة، والتباينѧѧѧات فѧѧѧي الأنمѧѧѧاط   
الѧѧسلوآية تبعѧѧا للحالѧѧة الاقتѧѧصادية والاجتماعيѧѧة، أو لتقѧѧدير التفѧѧاوت   

انѧѧات تعѧѧرّف التقѧѧسيمات الفرعيѧѧة   وإذا آانѧѧت البي. مѧѧن حيѧѧث الثѧѧروة 
للسكان، أو المناطق الجغرافية التي تحتاج إلى مجهود خѧاص، يمكѧن إعѧادة تѧصميم البѧرامج لكѧي تجعѧل مѧن                        

  .هذه المجموعات هدفا لها
  

، ويجѧب أن    )HCIA-HCIC(تحتاج فئات الإجابة عن أسئلة هذا النموذج إلѧى تكييѧف تبعѧاً لظѧروف الدولѧة                  
أسѧѧئلة عديѧѧدة فѧѧي هѧѧذا النمѧѧوذج يمكѧѧن اسѧѧتخدامها لإنѧѧشاء مؤشѧѧرات ). HC3-5(محليѧѧة تتѧѧضمن مѧѧواد البنѧѧاء ال

، ويمكن استخدامها أيضاً لرصد مؤشѧر أهѧداف منتѧصف العقѧد فيمѧا يتعلѧق باسѧتخدام الوقѧود                 10الثروة للأسرة 
  و HC7علاوة على ذلك، يمكن جمع المعلومات عن ترتيبات الطبخ التي يسأل عنها فѧي الѧسؤالين                 .  الصلب
HC8       مع المعلومات عن نوع الوقود )HC6 .(      اظѧرامج الحفѧاح بѧة نجѧات لمراقبѧيمكن استخدام هذه المعلوم

  .على حياة  الأطفال التي تكافح الأمراض التنفسية
  

ويѧستفاد مѧن هѧذين      . في النهاية، يوجѧد سѧؤالان لتѧسجيل الممتلكѧات التѧي تحوزهѧا الأسѧرة المعيѧشية وأفرادهѧا                   
ف إلѧى مؤشѧر ثѧروة     اوتوجѧد أسѧئلة أخѧرى يمكѧن أن تѧض        .  ثѧروة الأسѧر المعيѧشية      السؤالين في حѧساب مؤشѧر     

                                                 
 9  org.wssinfo.www://http.  

10   , Filmer D. and Pritchett, L., (1999) The effect of household wealth on educational attainment: Evidence from 
35 countries, Population and Development Review, vol. 25 (1): 85-120, March, and Rutstein, S.O. and Johnson, 

K., (2004), The DHS wealth index, DHS Comparative Reports No.6, ORC Macro, Calverton, Maryland.  
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الأسر المعيشية، وبالأخص تساعد على آشف التباينات في المناطق الريفية، وتجدها في النموذج الاختيѧاري      
  .الذي يتحدث عن الخصائص الإضافية للأسرة، والذي يستعرض لاحقاً في هذا الفصل

  
  نموذج عمل الأطفال

  
ويهدف إلى الحصول علѧى معلومѧات لرصѧد أحѧد المؤشѧرات المتعلقѧة بحمايѧة الطفѧل؛ ألا وهѧو انتѧشار عمѧل               

ويمكѧѧن .  سѧѧنة14وهѧѧذا النمѧѧوذج موجѧѧّه لأوليѧѧاء أمѧѧور الأطفѧѧال فѧѧي العمѧѧر مѧѧن خمѧѧس سѧѧنوات حتѧѧى . الأطفѧѧال
 خمѧس سѧنوات      الأطفѧال بعمѧر    يѧضمّ تكييف عمر المجموعة المستهدفة تبعا لظروف آل دولѧةً، لكѧن يجѧب أن               

وآما هو الحال مع آل نماذج هذا الاستبيان، يجѧب ترجمѧة       .  سنة، حتى يتوافق مع المؤشر العالمي      14وحتى  
  .الأسئلة واختبارها مسبقاً قبل طباعة الاستبيان نهائيا

  
على الرغم من أنѧه يفѧضل تقيѧيم قѧدر المخѧاطر التѧي يواجههѧا الأطفѧال العѧاملون، مѧثلاً إن آѧانوا يعملѧون فѧي                    

 فيمѧا يخѧص     -بهѧذه الأسѧئلة، تكѧون قѧادراً         . هنة خطرة،إلا أن هذا النموذج يحتوي على قدر قليل من الأسѧئلة           م
 علѧى تقيѧيم قѧدر انتѧشار تѧوظيفهم براتѧب أو بѧدون راتѧب خѧارج          -الأطفال الذين يعيشون ضمن أسѧر معيѧشية    

ة الѧذهاب إلѧى المدرسѧة، والتѧي         يمكن، أيضا، تحليل الإجابات عن هذه الأسئلة مع الإجابات عن أسئل          . البيوت
  .يطرحها نموذج التعليم، وأيضا مع المعلومات الخاصة بالتيتم، والمدونة في قائمة الأسرة

   
  نموذج معالجة الملح بعنصر اليود

  
الخلѧѧل النѧѧاتج عѧѧن نقѧѧص عنѧѧصر  اليѧѧود هѧѧو الѧѧسبب الرئيѧѧسي، فѧѧي العѧѧالم، وراء بѧѧطء النمѧѧو العقلѧѧي وضѧѧعف     

آمѧا أن الخلѧل النѧاتج عѧن       . وأقصى مظاهر هѧذا الخلѧل هѧو الفدامѧة         . طفال الصغار النفسي للأ -التطور الحرآي 
ومѧن  . نقص عنصر اليود يرفع، بدرجة آبيرة، مخاطر ولادة جنѧين ميѧت، ويѧسبب إجهѧاض النѧساء الحوامѧل                 

وأخطر نتائج الخلل الناتج عن نقص عنѧصر اليѧود هѧو ضѧعف      . المعروف عنه ارتباطه بتضخم الغدة الدرقية     
 العقلي، الذي يؤدي بدوره إلى ضѧعف التحѧصيل المدرسѧي، وضѧعف القѧدرة العقليѧة، وضѧعف الأداء                التطور
  .العملي

  
إن معالجة الملح باليود هو الاستراتيجية الرئيسية لتحقيق هدف القضاء على الخلل النѧاتج عѧن نقѧص عنѧصر          

  .لطبخ عند الأسرةويستخدم هذا النموذج لفحص محتوى اليود في الملح الذي يستخدم في ا. اليود
  

عليѧك معرفѧة أي الأسѧلوبين       . بيѧودات البوتاسѧيوم، أو بيوديѧد البوتاسѧيوم        : يوجد أسلوبان لمعالجة الملح بѧاليود     
لمزيѧѧد مѧѧن (يѧѧستخدم فѧѧي بلѧѧدك لمعالجѧѧة الملѧѧح بѧѧاليود فѧѧي مرحلѧѧة إنتاجѧѧه وشѧѧراء جهѧѧاز فحѧѧص الملѧѧح الملائѧѧم   

 جѧزءاً فѧي     15وى المعالجѧة بѧاليود الѧذي يѧتم فحѧصه            يجب أن يكون مست   ). المعلومات، انظر الملحق الخامس   
  .المليون أو أآثر، إلا أنه يجب تكييف رموز التصنيفات مع تلك التي تظهرها أداة الاختبار فعلياً
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  ساءت ظروفهم بسبب مرض الإيدزالذين قائمة الأسرة الممتدّة والأطفال الأيتام و: النماذج الاضافية

  
يعاً في عدد الأطفѧال الѧذين تيتّمѧوا أو سѧاءت ظѧروفهم بѧسبب مѧرض الإيѧدز، أو               شهدت دول عديدة تزايداً سر    
وعنѧدما يمѧوت الآبѧاء بمѧرض الإيѧدز، أو تنفѧصل الأسѧرة بѧسبب النѧزاع، فѧإن                     . النزاعات، أو لأسباب أخѧرى    

لكѧن تلقѧى المѧسؤولية الأآبѧر علѧى الحكومѧات       . المجتمعات المحلية تكѧون عѧادة أوّل مѧن يѧسعى لحѧل المѧشكلة         
يѧѧضم نمѧѧوذج الأطفѧѧال الأيتѧѧام أو الѧѧذين سѧѧاءت   .  ينѧѧاط بهѧѧا التأآѧѧد مѧѧن وجѧѧود شѧѧبكات أمѧѧان فѧѧي الموقѧѧع   حيѧѧث

ظѧѧروفهم بѧѧسبب مѧѧرض الإيѧѧدز معلومѧѧات لقيѧѧاس خمѧѧسة مؤشѧѧرات رئيѧѧسية يمكѧѧن اسѧѧتخدامها لرصѧѧد مѧѧدى          
ظѧروفهم  الاستجابة الوطنية تجاه الأطفال الذين أصبحوا أيتاماً، وعلى وجه الخصوص الأطفال الذين سѧاءت               

لمزيد من المعلومات المفصّلة عѧن المؤشѧرات التѧي يѧتم قياسѧها والأسѧئلة التѧي تѧستخدم                    . بسبب مرض الإيدز  
دليل رصد وتقييم الاستجابة الوطنيѧة تجѧاه الأطفѧال الأيتѧام أو الѧذين سѧاءت ظѧروفهم                   في هذا النموذج، راجع     

 أو فѧي قѧسم      org.childinfo.www: نѧي ز، الذي يمكنك العثور عليه في الموقع الإلكترو       بسبب مرض الإيد  
  . org.unaids.www وهو UNAIDSالمراقبة والتقييم على الموقع الإلكتروني لصندوق الأمم المتحدة 

  
فهم بسبب مرض الإيدز مع الأطفال غير الأيتام        تقارن المؤشرات رفاهية الأطفال الأيتام والذين ساءت ظرو       

ولكي تصبح هѧذه الحѧسابات مفيѧدة، يجѧب تѧسجيل عѧدد آبيѧر مѧن الأطفѧال الأيتѧام                      . أو الذين لم تسوء ظروفهم    
لتحديѧد  مѧا إذا آѧان بلѧدك          .  طفѧلاً علѧى الأقѧل      50والذين ساءت ظروفهم بسبب مرض الإيدز في هذا المѧسح؛           

ى منسّقي المسح أن يراجعوا المسوح الѧسابقة أو يستѧشيروا أهѧل الخبѧرة حѧول                 يحتاج تطبيق هذا النموذج، عل    
مѧن الأطفѧال   % 8فѧإذا تعѧدت هѧذه النѧسبة     . النسبة المتوقعة من الأطفال الѧذين فقѧدوا أحѧد الوالѧدين علѧى الأقѧل           

ل الذين يعيشون ضمن أسѧر معيѧشية، عنѧدها يمكѧن أن تتوقѧّع أن يѧسفر اسѧتخدام هѧذا النمѧوذج عѧن نتѧائج يعѧو                            
أو أقلّ، فليس عليك تضمين نموذج الأطفѧال الأيتѧام  والѧذين سѧاءت ظѧروفهم م                  % 8وإذا آانت النسبة    . عليها

عѧلاوة علѧى هѧذا، إذا آانѧت نѧسبة انتѧشار مѧرض        . بسبب مرض الإيدز، حيث إن حجم العينѧة لѧن يكѧون آافيѧاً       
ن بѧѧأنهم أطفѧѧال أيتѧѧام  وسѧѧاءت ، فѧѧإن الأطفѧѧال المѧѧصنّفو%5نقѧѧص المناعѧѧة المكتѧѧسب، بѧѧين البѧѧالغين، أقѧѧلّ مѧѧن 

ظروفهم، لن يكونوا، على الأرجѧح،  ضѧحايا مѧرض نقѧص المناعѧة المكتѧسب، وإنمѧا يѧرجّح تѧأثرهم بأسѧباب             
  .أخرى من مرض أو وفاة البالغين

  
يتم التأآد من أهلية الأطفال ليكونوا موضوع هذا النموذج بمراجعة قائمѧة الأسѧرة الممتѧدّة  ونمѧوذج الأطفѧال                     

يجب أن يحلّ نموذج قائمة الأسѧرة المعيѧشية الممتѧدّة محѧل نمѧوذج قائمѧة                 . والذين ساءت ظروفهم معاً   الأيتام    
وباسѧѧتخدام هѧѧذين النمѧѧوذجين،  يمكѧѧن تعريѧѧف الأطفѧѧال الآتيѧѧين علѧѧى أنهѧѧم أيتѧѧام أو سѧѧاءت   . الأسѧѧرة المعيѧѧشية

  :ظروفهم
  . سنة ممن فقدوا أحد الوالدين أو آليهما18الأطفال تحت سن  •
 . شهراً السابقة12 أشهر خلال 3 سنة ممن ظل أحد أبويهم مريضاً مدة 18تحت سن الأطفال  •
 3سѧنة مرضѧى مѧدة       ) 59-18( سنة الذين يعيشون في أسرة آѧان فيهѧا بѧالغين             18الأطفال تحت سن     •

 . شهراً السابقة12أشهر من 
ل الأشѧهر  سѧنة خѧلا  ) 59-18( سنة الذين يعيشون في أسرة تѧوفي فيهѧا بѧالغين    18الأطفال تحت سن    •

 . أشهر من هذه الاثنى عشر شهرا3ًالاثنى عشر السابقة وآان البالغ مريضاً مدة 

http://www.childinfo.org/
http://www.unaids.org/
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سѧѧيتم تѧѧسجيل جميѧѧع الأطفѧѧال الѧѧذين يعيѧѧشون ضѧѧمن أسѧѧر معيѧѧشية وتنطبѧѧق علѧѧيهم هѧѧذه الѧѧشروط  فѧѧي نمѧѧوذج    

  .الأطفال الأيتام  والذين ساءت ظروفهم، وستطرح أسئلة عن الدعم الخارجي لهم
  

  الناموسيات المعالجة بالمبيدات الحشرية: في النموذج الإضا
  

. تشكل الملاريا تهديداً متناميا في آل أنحاء العالم، والسيطرة عليه من أعلى الأولويات ضѧمن أهѧداف الألفيѧة          
إحدى الاستراتيجيات الثلاثة الرئيسية للسيطرة علѧى الملاريѧا والتѧي عرّفتهѧا شѧراآة الѧسيطرة علѧى الملاريѧا           

تستخدم هѧذه الناموسѧيات،     . ى الحشرة الناقلة بواسطة الناموسيات المعالجة بمبيدات البعوض       هي السيطرة عل  
ويمكنها بذلك أن تقلّل، بدرجة آبيرة، انتقال مرض        . المعالجة بمبيد حشري لطرد أو قتل البعوض، عند النوم        

اموسѧيات معالجѧة ضѧد      وتوجد بѧرامج عديѧدة قيѧد الإعѧداد، فѧي الكثيѧر مѧن الѧدول، مѧن أجѧل تѧوفير ن                       . الملاريا
نسبة الأسر التي تمتلك ناموسية واحدة علѧى        "يقدم هذا النموذج أسئلة لقياس المؤشر الرئيسي وهو         . البعوض

  ."الأقل معالجة ضد البعوض
  

بعѧѧض هѧѧذه الѧѧدول أبلغѧѧت أن .  دولѧѧة106تقѧѧول شѧѧراآة الѧѧسيطرة علѧѧى الملاريѧѧا إن الملاريѧѧا لѧѧم تعѧѧد وبѧѧاء فѧѧي 
أمѧا فѧي منѧاطق    . لذا لا يناسب هѧذا النمѧوذج تلѧك الѧدول          . أبلغت عن حالات قليلة جدا    المرض لم يعد ينتقل، أو      

انتشار خطر الملاريا والدول التي تتوطنها الملاريا والتي من المعروف أن الملاريا تنتقل بين سكانها، يجب                
فѧي  )  الخامѧسة ونموذجѧان إضѧافيان عѧن الملاريѧا فيمѧا يتعلѧق بالنѧساء وبالأطفѧال دون           ( تضمين هذا النمѧوذج     

  .   الاستبيان
  

ويمكѧن شѧراء أنѧواع متعѧددة     . الناموسيات المعالجة بالمبيد الحشري آفيلة بقتل أو طرد البعوضة قبل أن تلدغ          
جѧѧاهزة للاسѧѧتخدام، وقѧѧد تمѧѧت   " ناموسѧѧيات المبيѧѧدات الحѧѧشرية التѧѧي تѧѧدوم طѧѧويلاً   "مѧѧن هѧѧذه الناموسѧѧيات، و 

وتبѧذل الجهѧود حاليѧاً      .  سѧنوات  5 إلѧى    4لى إعѧادة معالجتهѧا لمѧدة        معالجتها مسبقاً في المصنع بحيث لا حاجة إ       
أمѧѧا الأنѧѧواع الأخѧѧرى مѧѧن الناموسѧѧيات،  . لرفѧѧع طاقѧѧة إنتѧѧاج ناموسѧѧيات المبيѧѧدات الحѧѧشرية التѧѧي تѧѧدوم طѧѧويلاً  

ويمكѧن شѧراء هѧذه الناموسѧيات سѧواء معالجѧة       .  شѧهراً 12 إلى 6فتحتاج إلى معالجتها بالمبيدات الحشرية آل    
  .  لحشري أو غير معالجة وتحتاج بذلك إلى معالجتها في وقت لاحقبالمبيد ا

  
، عليѧѧѧك الاتѧѧѧصال المѧѧѧسوح العنقوديѧѧѧة متعѧѧѧددة المؤشѧѧѧراتالملاريѧѧѧا فѧѧѧي نمѧѧѧوذج طѧѧѧط لتѧѧѧضمين خإذا آنѧѧѧت ت

بالبرنامج الوطني للѧسيطرة علѧى الملاريѧا فѧي بلѧدك للحѧصول علѧى معلومѧات عѧن الأصѧناف المختلفѧة مѧن                          
  . في البلدالناموسيات التي تستخدم

  
لѧѧسيطرة علѧѧى ل فѧѧي البرنѧѧامج الѧѧوطني  المتخصѧѧصينيجѧѧب أن يعمѧѧل منѧѧسّقو المѧѧسح بالاشѧѧتراك مѧѧع الخبѧѧراء    

الملاريا لمعرفة جميع أصناف الناموسيات المعالجة ضد البعوض المتوفرة في بلѧدك، وأيѧضاً علѧى سياسѧات                  
  ).بالنساء والأطفال دون سن الخامسةن ا الملاريا الآخرين، الخاصاالتي يغطيها نموذج(الوقاية والمعالجة 
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مѧن  علѧى الأقѧل    واحѧدة   ناموسيةتمتلك  المعيشية   على أسئلة لمعرفة فيما إذا آانت الأسرة         نموذجيحتوي هذا ال  
 أسѧѧئلة عѧѧن أصѧѧناف الناموسѧѧيات    طѧѧرح بعمѧѧل هѧѧذا ويمكѧѧن . البعѧѧوضضѧѧد مبيѧѧدات المعالجѧѧة بناموسѧѧيات ال

 ً،ة المعالجѧة ناموسѧي زل، والمدة الزمنية التѧي امتلكѧت فيهѧا الأسѧرة ال    المعالجة وغير المعالجة المتوفرة في المن  
  .ة بالمبيدات الحشريةناموسيمتى تمت آخر معالجة للالإيجاب،  في حالو
  

 التѧي تمتلكهѧا الأسѧرة، ويمكѧن لمѧن يجѧرون       ناموسѧيات  أو الناموسѧية ، لا يعرف المجيبون اسم صѧنف ال      اأحيان
على الصنف، وغالبѧاً مѧا يكѧون مѧن الѧصعب الرؤيѧة الفعليѧة للناموسѧيات                  ة للتعرّف   ناموسيالمقابلات فحص ال  

فѧѧي هѧѧذه الحالѧѧة، يمكѧѧن لمجѧѧري    .  بالخѧѧصوصيةحѧѧيط أمكѧѧان نѧѧومهم   التѧѧي تѧѧستخدم عنѧѧد النѧѧوم لأن الأسѧѧر ت   
 ب علѧѧى ويجѧѧ.صѧѧورا لأصѧѧناف الناموسѧѧياتة باسѧѧتخدام ناموسѧѧيالمقѧѧابلات أن يحѧѧاول التعѧѧرّف علѧѧى صѧѧنف ال

ة بداخلѧه للمѧساعدة   ناموسѧي ع الا شѧعار آѧل صѧنف، إن وجѧد، أو الغѧلاف الѧذي تبѧ          واصوريѧ   أن المѧسح    يمنسق
يجب إعطاء آل شخص يجري المقابلات نسخاً مѧن هѧذه الѧصور لعرضѧها علѧى                 . ةناموسيعلى معرفة نوع ال   

  .المجيبين لمساعدتهم في التعرّف على الأصناف المختلفة من الناموسيات
 
  للأسرةخصائص إضافية :  الاختيارينموذجال
  

 عند تضمين أآبر عدد ممكن من ممتلكات الأسرة المعيشية  وأفرادها في نمѧوذج           11تتحسّن قوة مؤشر الثروة   
وتقدم الأسئلة الإضافية المقترحة في هذا النموذج طريقة نموذجيѧة لإدراج عѧدد آبيѧر مѧن                 . خصائص الأسرة 

  .ية متعددة المؤشراتالعنقود المسوحبنود الممتلكات  في استبيان الدورة الثالثة من 
  

لقد بيّنت الأبحاث الحديثѧة أن تѧضمين معلومѧات عѧن ملكيѧة الأرض والحيوانѧات قѧد تزيѧد قѧوة مؤشѧر الثѧروة                       
ويوصѧى أن تѧضيف آѧل الѧدول أربعѧة           . للتمييز بين الأسر الفقيѧرة و الأسѧر الفقيѧرة جѧدا فѧي المنѧاطق الريفيѧة                 

ثلاثة بنود قد تمتلكها الأسرة حتى الأسر الفقيرة، وثلاثѧة          أجهزة منزلية إضافية على الأقل حتى تشمل القائمة         
مѧن الإضѧافات   . بنود قد تمتلكها الأسѧر متوسѧطة الѧدخل، وثلاثѧة بنѧود قѧد تمتلكهѧا الأسѧر ذات الѧدخل المرتفѧع                       

المقترحة ساعة حائط ومضخة مياه ومطحنة حبوب ومروحة وخلاط وسخّان ميѧاه ومولѧد آهربѧائي وغѧسالة                  
 ومѧشغّل آاسѧيتات أو اسѧطوانات ممغنطѧة وآѧاميرا            DVDيوتر وجهاز فيديو ومѧشغّل      وفرن ميكرويف وآمب  

  .ومكيّف وملطّف هواء وتلفزيون ملوّن وماآينة خياطة
  
  

                                                 
11  Filmer D. and Pritchett L., (1998) Estimating wealth effects without expenditure data -- or tears: An application 

to educational enrolments in States of India, World Bank Policy Research Working Paper No.1994, Washington. 
http://www.worldbank.org/html/dec/Publications/Workpapers/WPS1900series/wps1994/wps1994.pdf   

  

Filmer D. and Pritchett L., (1999) The effect of household wealth on educational attainment: Evidence from 35 
countries, Population and Development Review, vol.25, no.1, pages 85-120, March 

 
Rutstein, S.O. and Johnson, K., (2004), The DHS wealth index, DHS Comparative Reports No.6, ORC Macro, 
Calverton, Maryland. 
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  ضمان ملكية و استمرارية المسكن: النموذج الاختياري
  

 إعѧѧلان تقليѧѧل الفقѧѧر وتحѧѧسين معيѧѧشة القѧѧاطنين فѧѧي الأحيѧѧاء الفقيѧѧرة موضѧѧوعان يحظيѧѧان باهتمѧѧام آبيѧѧر فѧѧي        
قانونيѧѧة التملѧѧك عنѧѧصر . تتميѧѧز الأحيѧѧاء الفقيѧѧرة بѧѧسوء حѧѧال المѧѧساآن ونقѧѧص الخѧѧدمات العامѧѧة فيهѧѧا. 12الألفيѧѧة

وسѧѧوف تѧѧستخدم المعلومѧѧات التѧѧي يѧѧتم    . أساسѧѧي يجѧѧب الترآيѧѧز عليѧѧه لتحѧѧسين حيѧѧاة قѧѧاطني الأحيѧѧاء الفقيѧѧرة     
وتهѧدف عناصѧر    . ية المѧسكن  الحصول عليها في هذا النموذج لقياس مؤشرات عѧن ضѧمان ملكيѧة و اسѧتمرار               

عديدة في هذا النموذج، والتي يѧتم تقييمهѧا مѧع خѧصائص الأسѧرة مѧن حيѧث الاآتظѧاظ ومѧصدر ميѧاه الѧشرب                           
  .والصرف الصحي، إلى تحديد إذا آانت الأسرة تعتبر فقيرة

  
نѧت  يعتبѧر هيكѧل البنѧاء غيѧر متѧين إذا آا           . وتحديدا، تعتبر الأسرة المعيشية فقيѧرة بنѧاء علѧى خمѧس خѧصائص             

مادة الأرضية طبيعية، مع وجود وضعين أو أآثر من حالات ضعف المسكن، أو آونه عرّضѧة للحѧوادث أو                   
وتعتبѧر الأسѧرة المعيѧشية مكتظѧّة إذا آانѧت نѧسبة أفѧراد الأسѧرة إلѧى عѧدد                 . إذا آان المسكن فѧي منطقѧة خطѧرة        

د الأسѧرة وثѧائق رسѧمية للإقامѧة         في حѧالات عنѧدما لا يمتلѧك الأفѧرا         . الغرف التي تستخدم للنوم أآثر من ثلاثة      
آسندات ملكية أو عقود استئجار، أو إذا آان أفراد الأسرة يشعرون بتهديد الطرد من المسكن، عندها يعتبѧر                  (

ومѧا يكمѧل العناصѧر الخمѧسة لتعريѧف المѧسكن الفقيѧر هѧو الѧنقص فѧي                    . المسكن بأنه يفتقر إلى ضمان الملكيѧة      
فѧѧإذا آѧѧان منѧѧزل .  الجѧѧسم ونقѧѧص اسѧѧتخدام ميѧѧاه شѧѧرب محѧѧسّنةالمرافѧѧق الѧѧصحية المحѧѧسّنة لتѧѧصريف فѧѧضلات

. الأسرة المعيشية يحمل صفتين أو أآثر من هذه الصفات ويقع فѧي منطقѧة حѧضرية، فإنѧه يعتبѧر منѧزلاً فقيѧراً                       
أي أن الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات لا تصنّف المنازل بأنها فقيرة أو غير فقيѧرة إلا                  

  .ع المعلومات وتحليلهابعد جم
  

تѧѧضمين هѧѧذا . يطبѧѧق هѧѧذا النمѧѧوذج فѧѧي المنѧѧاطق الحѧѧضرية فقѧѧط، حيѧѧث إن الأحيѧѧاء الفقيѧѧرة ظѧѧاهرة حѧѧضرية    
النموذج ليس ضروريا للاستبيان فقط ، وإنما لتحديد حجم العينة أيضاً، خاصة في المنѧاطق حيѧث يطبѧق هѧذا      

 أو غيѧر الفقيѧرة، حتѧى يقѧارن بѧين الأسѧر الفقيѧرة               ومن أجل رصد أعداد آافيѧة مѧن المѧساآن الفقيѧرة           . النموذج
يقدّم الملحѧق الثѧامن مѧن هѧذه الكتيѧب معلومѧات أآثѧر            . وغير الفقيرة، تجب زيادة حجم العينة في هذه المناطق        

  .عن تعريف الحي الفقير
  

  مصدر وتكلفة الحصول على الناموسيات المعالجة بمبيدات الحشرات: نموذج اختياري
  

ج فѧѧي الѧѧدول التѧѧي تريѧѧد رصѧѧد التѧѧزود، المجѧѧاني أو المѧѧدعم، بناموسѧѧيات معالجѧѧة بمبيѧѧدات   يطبѧѧق هѧѧذا النمѧѧوذ
وقد صممت الأسئلة لتدرج ضمن النموذج الإضافي للناموسيات المعالجة بمبيѧدات الحѧشرات، إن       . الحشرات

قيѧيم مقѧدار   إضافة هذه الأسئلة إلى الدورة الثالثة من المѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات يمكѧن مѧن ت               . طبق
  .وصول مثل هذه البرامج إلى السكان، ومدى إمكانية تغطية مجموعات محددة مستهدفة بمثل هذه البرامج

                                                 
التقدم نحو :  مليون قاطن في حي فقير100تحسين معيشة : 11دليل لمراقبة الهدف ). UN-HABITAT) (2003( برنامج توطين الأمم المتحدة  12

  .مايو/ أهداف تطوير الألفية، نيروبي، أيار
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يقدّم النمѧوذج أسѧئلة تѧم تكييفهѧا للحѧصول علѧى معلومѧات عѧن مѧصدر وتكلفѧة الناموسѧيات المعالجѧة بمبيѧدات                         

لناموسѧѧيات المعالجѧѧة بالمبيѧѧدات   تقѧѧوم دول عديѧѧدة بوضѧѧع بѧѧرامج تعѧѧزّز اسѧѧتخدام  ا    . حѧѧشرية ضѧѧد البعѧѧوض 
قد يكون سعر الناموسѧيات عائقѧاً أمѧام امتلاآهѧا، إلا أن بعѧض البѧرامج       . الحشرية وتوفيرها عبر منافذ مختلفة 

ربما يجد مدراء البرنامج أن من المفيد الحصول على معلومات عن مѧصدر وتكلفѧة الناموسѧية                 . تقدّمها مجاناً 
معالجѧѧة بالمبيѧѧدات الحѧѧشرية، وعنѧѧدما تتѧѧوفر الناموسѧѧيات سѧѧواء مѧѧن منافѧѧذ المعرّفѧѧة فѧѧي نمѧѧوذج الناموسѧѧيات ال

عامة أو خاصة، يمكن أيѧضاً أن يكѧون اسѧتخدام معلومѧات عѧن الأهميѧة النѧسبية لكѧل مѧصدر مفيѧد لمخططѧي                           
  .  البرنامج

  
   الأطفالضبط سلوك:  اختيارينموذج

  
وقѧد  . يѧة وأيѧضاً بѧالأداء الدراسѧي الѧضعيف         ارتبط العنف الجѧسدي تجѧاه الأطفѧال بالمѧشاآل الѧسلوآية والعاطف            

 وعѧدم الإيѧذاء الجѧسدي فعالѧة فѧي           غيѧر العنيѧف   آانت تدخّلات المساعدة الأسرية لتعليم الآباء أساليب التأديب         
  .تقليل سوء معاملة الأطفال وتحسين التعامل الأسري

  
           ѧف الأسѧل العنѧرامج تقليѧق بѧو تطبيѧرورية نحѧوة ضѧات  إن توثيق سوء معاملة الطفل خطѧري، إلا أن المعلوم

 مѧن مѧسوح مبنيѧة       ،ومѧا تѧزال البيانѧات     .  عن ممارسات التأديѧب الأبويѧة محѧدودة جѧداً          ولمن الد عدد آبير   من  
  . نادرة،على أساس عينات آبيرة من السكان بحيث يمكن مقارنتها دولياً

  
نوعѧѧة ماديѧѧة  اسѧѧتعمال طѧѧرق متيمتقيѧѧمѧѧن أجѧѧل أمѧѧا الغѧѧرض مѧѧن هѧѧذا النمѧѧوذج فهѧѧو الحѧѧصول علѧѧى معلومѧѧات  

، )CTS-PC(الأبنѧѧاء -وقѧѧد تѧѧم تكييѧف الأسѧѧئلة مѧن مقيѧѧاس تكتيكѧѧات صѧراع الآبѧѧاء   .  ولفظيѧة لتأديѧѧب الأطفѧال  
 الѧذي تѧم     WorldSAFE، وهي مبنية على استبيان مسح       13 معاملة الأطفال  ميي لتق الاستخدام شائعةوهي أداة   

النمѧوذج، آمѧا فѧي مقيѧاس تكتيكѧات صѧراع       يتѧضمن هѧذا     . 14 العنف الأسري  ييم النامية لتق  ولاستخدامه في الد  
 التأديѧب   بѧين جابѧات عѧن التأديѧب والعقѧاب، تتѧراوح           ، بنوداً لقياس سلسلة مѧن الإ      )CTS-PC(الأطفال  -الآباء

وقѧد تѧم   . ا وعنيفѧ  معتѧدلا اجѧسدي تأديبا  إلى أنواع أساليب التأديب النفسي إلى طرق تأديب الأطفال      غير العنيف 
 ،15تلفة من العالم ووجد أنه يعطي نتائج فعالة عند اتباع إجراءات ميدانية حذرة            اختبار المقياس في أجزاء مخ    

16، 17.  
  الإعاقة:  اختيارينموذج

                                                 
13  Straus, MA, Hamby, SL, Finkelor, D, Moore, DW, Runyan, D (1998) Identification of child maltreatment with the parent-

child conflict tactics scales: Development and psychometric data for a national sample of American parents, Child Abuse and 
Neglect, 22(4): 249-270. 
 

14  Sadowski, LS, Hunter, WM, Bangdiwala, SI, Munoz, SR. (2004) The world studies of abuse in the family environment: a 
model of a multi-national study of family violence.  Injury Control and Safety Promotion 11(2) 81-90). 
15 Theodore, AD, Chang, JJ, Runyan, DK, Hunter, WM, Bangdiwala, S., Agans, R.  (2005) Epidemiologic features of the 
physical and sexual maltreatment of children in the Carolinas.  Pediatrics, 115(3), e331-7. 

16  Runyan DK, Wattam C, Ikeda R, Hassan F, Ramiro L. (2002) Child abuse and neglect by parents and other caretakers. In 
Krug E, Dahlberg L, Mercy J, Zwi A, Lozano R. (eds) World report on violence and health. Geneva: World Health 
Organization. . 

17  Hunter, WM, Sadowski, LS, Hassan, F, Jain, D, DePaula, CS, Vizcarra, B, and Amarilla, ML (2004) Training and field 
methods in the WorldSAFE collaboration to study family violence, Injury Control and Safety Promotion, 11(2): 91-100. 
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. 18 انتشار الإعاقة وعلى وجه الخصوص إعاقة الأطفѧال        مدىتقدير  ب آثيراهتم  ت العالم ودولعدة سنوات   منذ  
ѧѧديرات ساعدتѧѧذه التقѧѧل هѧѧى  مثѧѧمعلѧѧساعي ال ادعѧѧلمѧѧاقينالأطبة معنيѧѧال المعѧѧوذج . فѧѧذا النمѧѧي هѧѧئلة فѧѧنح الأسѧѧتم

أداة الكѧشف هѧي عѧشرة أسѧئلة سѧهلة الطѧرح وتѧم تطبيقهѧا فѧي                   . 19ينعѧاق ملأطفѧال ال  لتنقيب عن ا  لبسيط  اختبار  
   بالحѧساسية  لاختبѧار يتѧصف هѧذا ا    . ثلاث بيئات مختلفة للكشف عن حالات إعاقة يحتمل حدوثها عنѧد الأطفѧال            

 مѧع  ابتѧة عاليѧة وث  )  إعاقѧة  ا تعѧاني   يتبѧيّن لاحقѧاً أنهѧ      قѧد " حѧالات ال "ا عѧن جميѧع    الكѧشف مبكѧر    علѧى    ةقدر أي ال  (
أولئك الأطفال الѧذين    أي   –الإيجابية الزائفة   " الحالات" قدرة الاختبار على استبعاد      لا أن  إ . الظروف فختلاا

لافѧات قѧد تنѧشأ عѧن تفهѧم      هѧذه الاخت . نوع الإعاقѧة تفاوت تفاوتا آبيرا تبعا لت) يتبيّن لاحقاً بأنه ليس لديهم إعاقة  
بѧѧين قѧѧدرة بقѧѧاء الأطفѧѧال ذوي الإعاقѧѧة   الوالѧѧدين، أو عѧѧدد الأطفѧѧال الѧѧذين يѧѧذهبون إلѧѧى المدرسѧѧة، أو التفѧѧاوت    

لا يجѧب   ، لكنها تعني بأنه     آشفوهذا لا ينفي فعالية الفائدة من الأسئلة العشرة آأداة          .  على قيد الحياة   الخطيرة
  .  20 للإعاقة عبر الثقافاتملاستخدامها لقياس حتى الانتشار المحت

  
 مرحلѧѧة ثانيѧѧة مѧѧن الدراسѧѧة علѧѧى الأطفѧѧال الѧѧذين تѧѧم تعѧѧريفهم بѧѧأن لѧѧديهم إعاقѧѧة،  الكѧѧشفيجѧѧب أن يتبѧѧع اختبѧѧار 

وآذلك على عينة عشوائية من الأطفال آانت قѧد تمѧت مѧراقبتهم ولѧم يѧتم تعѧريفهم بѧأن لѧديهم إعاقѧة، يѧتم فيهѧا                     
ة حѧالات الإعاقѧة لتقѧدير الانتѧشار الكلѧّي للإعاقѧة       آلينيكيѧ ج التقييمѧات الإ   وسѧوف تعѧرّف نتѧائ     . اًإآلينيكيتقييمهم  

 هم مجѧتمع فѧي إطѧار    للتعرّف على الأطفال الذين هم بحاجة إلى خدمات مرجعية لإعѧادة التأهيѧل               و  الخطيرة،  
  .المحلي

  
فѧѧال هѧذا النمѧوذج للحѧصول علѧى معلومѧات عѧن إعاقѧات الأط       فѧي إدراج  علѧى منѧسقي المѧسح الѧذين يرغبѧون      

يجѧب  ). org.childinfo.www://http: والمنѧشورة علѧى الموقѧع الإلكترونѧي    (ة المراجѧع المدرجѧة     اجعرم
 القيام بمتابعة تقيѧيم الحѧالات التѧي يѧتم التعѧرّف عليهѧا بالمراقبѧة لتحديѧد الحѧالات الفعليѧة مѧن الإعاقѧة بواسѧطة                        

نرجѧو ملاحظѧة أن     .  المختلفѧة  نѧواع الإعاقѧات   أعѧن انتѧشار     قيѧيم سѧليم      فقط يمكѧن عمѧل ت      عندها. أطباء مؤهلين 
 دقيقѧا  صѧدا  ر شكللا ت " الأسئلة العشرة "تم بأسلوب آخر، حيث أن أداة       ي إعاقتي الرؤية والسمع يجب أن       ييمتق

  .ةلهذين النوعين من الإعاق
  

  وفيات الأمهات: اختيارينموذج 
  

الѧدورة الثالثѧة مѧن      ولا يختلѧف نمѧوذج      .  نѧسبة وفيѧات الأمهѧات      مييѧ تѧي تريѧد تق     ال ولم للѧد  صѧم  اختيѧاري    نموذج
،  الأخѧرى  المѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات    عѧن الدورة الثانيѧة   عن المسوح العنقودية متعددة المؤشرات 

طѧرح علѧى   تالѧذي يعتمѧد علѧى مجموعѧة بѧسيطة مѧن الأسѧئلة            غير المباشѧرة    " الأختية"ويستخدم نفس أسلوب    
 بѧساطة هѧذه الأسѧئلة، فѧإن قيѧاس وفيѧات             علѧى الѧرغم مѧن     و.  علѧى قيѧد الحيѧاة      البالغين عѧن بقѧاء أخѧواتهم       جميع

يحتѧاج   عاليѧة المخѧاطر،      ول الحѧدوث حتѧى فѧي الѧد        ة الأمهѧات نѧادر    ةولأن وفا .  صعوبات جمة  يواجهالأمهات  

                                                 
18  Chamie, M., Can childhood disability be ascertained simply in surveys? Epidemiology, (5)273-275, 1994.. 
19  Zaman, S. S. et al, Validity of the ‘ten questions’ for screening serious childhood disability: results from urban 

Bangladesh, Intl. Journal of Epidemiology, (19)613-620, 1990. . 
20  Durkin M. S. et al, Validity of the ten questions screen for childhood disability: results from population-based 

studies in Bangladesh, Jamaica and Pakistan, Epidemiology, (5) 283-289, 1994. . 

http://www.childinfo.org/
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 فѧي آѧل     ت الأمهѧات  وفيѧا سب   نѧ  مييѧ صعب تق يѧ حتѧى فѧي المѧسوح الكبيѧرة جѧداً،           .  عادة إلى عينات آبيرة    البحث
 لѧى ة عائمالتقديرات الق. وفيات الأمهاتآثير من حالات    عن  لا يتم الإبلاغ    ، عادة   ثر من هذا  آأو. حقبة زمنية 

 ول ألا يجب علѧى الѧد   .  وفيات الأمهات عبر الزمن    صد لر صلحلا ت وة حالياً غير دقيقة     جودومالقياس ال وسائل  
علѧى المѧدى القѧصير، يفѧضّل اسѧتخدام          . شرة أعѧوام  عѧ من   على فترات أقل  حاول قياس نسبة وفيات الأمهات      ت

  . أهداف منتصف العقدفي تحقيق التقدّم صد الرعاية لرو جودةمؤشرات خدمة الصحة 
  

  :مثال
ويمكѧن  . الѧصحة تحѧسين مѧستوى     ترتبط الرعاية التي تتلقاها المرأة وقѧت الإنجѧاب بنتѧائج            

خѧѧلال الإجابѧѧات عѧѧن الѧѧسؤال   الاسѧѧتدلال علѧѧى تѧѧأثير بѧѧرامج تقليѧѧل وفيѧѧات الأمهѧѧات مѧѧن      
يѧتم قيѧاس هѧذا المؤشѧر فѧي اسѧتبيان           . المتعلق بالولادة في حѧضور أشѧخاص مѧدربين طبيѧا          
  .الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات

 نѧسب   فيهѧا نѧسبة وفيѧات الأمهѧات أو     نخفض تѧ ولاً للاسѧتخدام فѧي د  مناسѧب  غيѧر المباشѧر     الأختيѧة ليس أسѧلوب    
عليѧك أن تقѧرأ ذلѧك القѧسم قبѧل أن تتخѧذ              . ة في الملحق الثѧامن    تيسلوب الأخ لأ وصف تفصيلياً    ديوج. الخصوبة

ومѧن الجѧدير بالѧذآر فѧي هѧذا المجѧال أيѧضاً بѧأن أسѧلوب                  .  المѧسح الخѧاص ببلѧدك      إلى نموذجقراراً بضم هذا ال   
رات يخѧرج بتقѧديرات    غير المباشر المستخدم في الدورة الثالثة مѧن المѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧ       تيةالأخ
عمѧѧل تقѧѧديرات عѧѧن وفيѧѧات  عنѧѧد  جѧѧدواه أن تقѧѧيّم ول علѧѧى الѧѧدمѧѧالمѧѧسح، وهѧѧو الѧѧسابقة ل عامѧѧاً 12-10غطѧѧي ت

  .الأمهات
  

أمѧا الفائѧدة الرئيѧسية    . البالغينجيب عنه جميع ويالمعيشية، ، يوضع  في استبيان الأسرة    طبق هذا النموذج  إذا  
 عينة  يجعل  هذا،  و ين، مختلف إخوةكل منهم   ل مجيب واحد بالغ،     فهي أن آل أسرة تضمّ على الأرجح أآثر من        

  .21لحصول على عدد آافٍ من المجيبين البالغينآافية ل نوعاً من الأسر ةريصغ

                                                 
 أسرة لتقدير نѧسبة وفيѧات الأمهѧات المتوقѧع     5500، يمكن استخدام حجم عينة من )على افتراض وجود فردين بالغين في آل أسرة (ة آتعليمات عام  21

  . 4.7 ولادة حيث نسبة الخصوبة حوالي 100000 من آل 500أن تكون 
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  الاستبيان  الفردي للنساء                                        
سѧѧنة وتحتѧѧوي علѧѧى مواضѧѧيع بالغѧѧة )  49-15( توجѧѧه النمѧѧاذج فѧѧي الاسѧѧتبيان إلѧѧى النѧѧساء البالغѧѧات مѧѧن العمѧѧر

الحساسية لذا يجѧب أن تقѧوم المѧرأة نفѧسها بإعطѧاء البيانѧات مѧع التأآيѧد علѧى احتياطѧات خاصѧة للحفѧاظ علѧى                             
  .سرية البيانات

  
،  )أحѧѧد مؤشѧѧرات أهѧѧداف منتѧѧصف العقѧѧد(تحتѧѧوي هѧѧذه  النمѧѧاذج علѧѧى مؤشѧѧرات اسѧѧتخدام وسѧѧائل منѧѧع الحمѧѧل 

، وحالات انخفاض وزن المولود عند الѧولادة        )مؤشرات منتصف العقد  أحد  (الولادة تحت إشراف متخصص     
من أهداف برنامج عѧالم     ( بعد الولادة    A، والتزود التكميلي بفيتامين     )من أهداف برنامج عالم ملائم للأطفال     (

أمѧا  ). مѧن أهѧداف مѧؤتمر القمѧة العѧالمي لأجѧل الأطفѧال             (، وتحѧصين الأطفѧال ضѧد التيتѧانوس          )ملائم للأطفال 
أحѧد مؤشѧرات أهѧداف    ( رفة بفيروس ومرض نقص المناعة البشرية المكتسب، فيتناولها نموذج منفصل   المع

آمѧѧا يѧѧشمل اسѧѧتبيان النѧѧساء أسѧѧئلة لقيѧѧاس معѧѧدلات وفيѧѧات الأطفѧѧال الرضѧѧع والأطفѧѧال دون    ). منتѧѧصف العقѧѧد
تعلѧق ببѧرامج    ويشمل الاسѧتبيان نموذجѧا إضѧافيا يѧضم أسѧئلة ت           ). مؤشران من أهداف منتصف العقد    (الخامسة  

مؤشѧر مѧن   (الوقاية من فيروس نقص المناعة المكتسب وهذا لرصد التغييرات في الѧسلوك الجنѧسي للѧشابات                
 سѧنة، ويجѧب   24-15يُطرح هذا النموذج فقط على النساء البالغات من العمر ما بѧين            ). أهداف منتصف العقد  

تناول السلوك الجنسي أسئلة حساسة في جميѧع  تعتبر الأسئلة التي ت. أن يُدرج في الاستبيان الأساسي إن أمكن 
البلدان ويتطلب هذا وجود أشخاص مهرة لإجراء المقابلة بحيث تكون لديهم القدرة على تطبيѧق هѧذه النمѧاذج                   

 لا يؤهلهѧѧا لتنѧѧاول هѧѧذه الأسѧѧئلة    الباحثѧѧةقѧѧد يقѧѧرر بعѧѧض منѧѧسقي المѧѧسوح أن تѧѧدريب      . بالأسѧѧلوب المناسѧѧب 
الѧدورة  اللجان التوجيهيѧة الوطنيѧة للمѧسح العنقѧودي متعѧدد المؤشѧرات       يجب على منسقي المسوح و    . الحساسة
  . اتخاذ القرارات النهائية بشأن ضم هذا النموذجالثالثة

  .يقدم القسم التالي تلخيصاً لأهم النقاط التي يجب مراعاتها في نماذج  استبيانات النساء
  

  البيانات التعريفية
 تحتوي على فراغات لتسجيل المعلومات الرئيѧسية اللازمѧة لѧربط            التي يةتعريفال المرأة بالبيانات يبدأ استبيان   

آمѧا يجѧب صѧياغة الجملѧة        . ة بالمعلومات المتعلقة بأسرتها والأطفѧال الѧذين ترعѧاهم         ؤهلمعلومات آل امرأة م   
 لن توجد حاجة لتكرار هѧذه الجمѧل للنѧساء اللاتѧي أجѧبن علѧى      . التمهيدية في بداية الاستبيان وفق ظروف البلد    

  .، أي قُرِأت هذه الجمل عليهنةاستبيان الأسر
  

حرص على عѧدم فѧصل   و يجب ال.  في هذه الخانة   الباحثةيدخل رقم العنقود والمنزل ورقم سطر المرأة ورقم         
. لنساء لأنهѧا تѧضم معلومѧات تعريفيѧة مهمѧة جѧداً تѧربط المѧرأة بأسѧرتها           ل ستبيانلا عن بقية ا   ية التعريف البيانات

  .نة أيضاً خانات لتسجيل نتائج مقابلة المرأةآما توفر هذه الخا
  

ومن الممكѧن إجѧراء تحليѧل      . بعد ذلك، نحصل على عمر المرأة مع الحرص على التحقق من عمرها الحقيقي            
مستفيض لبيانات الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، لكن سيعتمد الأمر غالباً على تقدير               

  .جيد لأعمار النساء
  
ي هذا الفصل سنحصل أيضاً علѧى معلومѧات حѧول تعلѧيم آѧل امѧرأة وبالنѧسبة إلѧى النѧساء اللاتѧي لѧم يلѧتحقن                             ف

يعتبѧر امتحѧان   . بالمدارس أو اللاتي التحقن بالمرحلة الابتدائية فقط، نختبر قدراتهن على قراءة جملѧة بѧسيطة              
ستُستخدم هذه المعلومѧات    . ددة المؤشرات محو الأمية هذا جديداً على الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متع          

ويجѧب علѧى منѧسقي المѧسح تهيئѧة          .  مѧن أهѧداف منتѧصف العقѧد الخاصѧة بمحѧو الأميѧة              8لقياس مؤشر الهدف    
الجمل المخصصة لاختبار محو الأمية بحيث تشمل جملاً ذات معنى في بلادهم ثѧم ترجمتهѧا إلѧى لغѧات البلѧد                      

  . المعني
  



 3                                           /تصميم الاستبيان                                                                            

 

29

ى بطاقة منفصلة حتى تستطيع مجرية المقابلѧة اختيѧار البطاقѧة التѧي تحمѧل                يجب طباعة الجمل في آل لغة عل      
توضع جمل عديدة على البطاقة، بحيѧث إذا وُجѧدت أآثѧر       . اللغة الموافقة وإظهارها لكل مجيبة على الاستبيان      

سيѧساعد هѧذا علѧى تفѧادي        . من مجيبة على الاسѧتبيان فѧي الأسѧرة، يُطلѧب مѧن آѧل مѧنهن قѧراءة جملѧة مختلفѧة                      
اع إحدى المجيبات لإجابѧات المجيبѧة الأولѧى، والقيѧام ببѧساطة بتكѧرار الجملѧة، حتѧى إن آانѧت لا تѧستطيع              سم

  .القراءة
  

  نموذج وفيات الأطفال
أحد الأهداف الشاملة لبرنامج عالم ملائم للأطفال وأهѧداف منتѧصف العقѧد هѧو تخفѧيض عѧدد وفيѧات الرضѧع                       

قѧد يبѧدو    . لتقدم نحو تحقيق هذا الهدف غايѧة مهمѧة لكѧن صѧعبة            مراقبة ا  و تعتبر    . والأطفال دون سن الخامسة   
هل مات أحد مѧن     "قياس وفيات الأطفال عملية سهلة، لكن المحاولات التي استُخدمت فيها أسئلة مباشرة مثل              

آمѧѧا أن اسѧѧتخدام المقѧѧاييس المباشѧѧرة لوفيѧѧات . يѧѧؤدي إلѧѧى نتѧѧائج غيѧѧر دقيقѧѧة" هѧѧذه العائلѧѧة فѧѧي العѧѧام الماضѧѧي؟
لѧذلك، آѧان علѧى خبѧراء الѧسكان اسѧتنباط وسѧѧائل       .  سѧجلات الѧولادة عمليѧة معقѧدة وتѧستهلك وقتѧѧاً     الأطفѧال مѧن  

 الѧѧذاآرة أخطѧѧاءتقلѧѧل مخѧѧاطر  " الطѧѧرق غيѧѧر المباشѧѧرة "هѧѧذه . لقيѧѧاس وفيѧѧات الأطفѧѧال بطѧѧرق غيѧѧر مباشѧѧرة   
  .والتعريفات غير الدقيقة أو التي يُساء تفسيرها وآذلك سوء طريقة طرح الأسئلة

الأطفѧال الѧذين مѧا زالѧوا علѧى قيѧد            / الأطفال المواليد   "تُعرف بـ    و  لتقدير الوفيات   شيوعا  الطرق  أآثر و تعتبر 
 بѧѧضعة أسѧѧئلة بѧѧسيطة عѧѧن عѧѧدد مѧѧن تѧѧستخدم هѧѧذه الطريقѧѧة بيانѧѧات ناتجѧѧة . Brassأو ) CEB/CS(، "الحيѧѧاة

لأطفѧال الرضѧع ودون   لمرأة وعدد الأطفال الذين ماتوا وذلѧك لإعѧداد تقѧديرات لعѧدد وفيѧات ا           لالولادات الحية   
لا يتطلѧب الأمѧر أن تفيѧد المجيبѧة علѧى الاسѧتبيان بتѧواريخ الѧولادة والوفѧاة، لهѧذا سѧيكون جمѧع                          . سن الخامسة 

  .البيانات عملية سريعة
  

، تعتمѧد علѧى ذآѧر       "المبنية على العمر  "، المشار إليها في هذا الكتيب بالطريقة        هذه الطريقة النسخة الأصلية ل ـ 
وهѧѧذه هѧѧي . ذلѧѧك لتقѧѧدير المѧѧدة الزمنيѧѧة التѧѧي آѧѧان الأطفѧѧال عرضѧѧة لخطѧѧر المѧѧوت خلالهѧѧاالنѧѧساء لأعمѧѧارهن و

، يتѧѧضمّن نمѧѧوذج وفيѧѧات الأطفѧѧال فѧѧي الاسѧѧتبيان النمѧѧوذجي  هѧѧذه الѧѧدورةالطريقѧѧة التѧѧي يجѧѧب اسѧѧتخدامها فѧѧي  
  .الأسئلة الضرورية

  
سѧئلة   هѧذه الأ    أحياناً في توجيه   حساسيةلل   و نظرا  في البلدان التي تكون فيها حالات الحمل قبل الزواج نادرة،         

 توجيѧه الأسѧئلة المتعلقѧة بحѧالات ولادة ومѧوت الأطفѧال إلاّ للنѧساء                 يقتѧصر فقѧط     لѧذا،   . فѧي هѧذه البلѧدان     للنساء  
المبنيѧة علѧى    "المتزوجات أو اللاتي سبق لهن الѧزواج فقѧط، يكѧون تقѧدير وفيѧات الأطفѧال باسѧتخدام الطريقѧة                      

" مѧدة دوام الѧزواج    "لدان، التي يُعتبر عددها قليل نسبياً، يجب استخدام طريقѧة           في هذه الب  . أآثر تعقيداً " العمر
يجѧѧب أن يحѧѧدد منѧѧسقو المѧѧسح ومستѧѧشاروهم الفنيѧѧون أيѧѧة نѧѧسخة مѧѧن . القائمѧѧة علѧѧى أسѧѧئلة مѧѧن نمѧѧوذج الѧѧزواج

 مواضѧيع التحليѧل الخاصѧة بوصѧف         -8انظر الملحق    (قبل تصميم الاستبيان    سيستخدمون CEB/CSطريقة  
  ).طريقةنُسخ ال

  
 يجѧب الاسѧتعانة     عملية معقѧدة لѧذا    عمليات جمع البيانات والحساب والتفسير الخاصة بتقديرات الوفيات         تعتبر  

 آمѧѧا يجѧѧب 22.بمѧѧساعدة خبيѧѧر سѧѧكان محلѧѧي أو خبيѧѧر إحѧѧصاء محلѧѧي ملѧѧم بهѧѧذه الطѧѧرق قبѧѧل إجѧѧراء المѧѧسح   
               ѧع وتحليѧى جمѧسكاني علѧر الѧائج    الحصول على منشورات مزآاة لمساعدتك أنت والخبيѧسير النتѧضم  . ل وتفѧي

  . تفاصيل أخرى8الملحق 

                                                 
22The estimation method is explained more fully in: UN (1990) A Step-by-Step Guide to the Estimation of Child 
Mortality, UN Department of Economics and Social Affairs.  Information on data collection and training can be 
found in David, Bisharat and Hill (1990) Measuring Childhood Mortality: A Guide for Simple Surveys, UNICEF, 

MENA Regional Office, Amman. .  
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مѧѧن المهѧѧم التنويѧѧه إلѧѧى أنѧѧه إن لѧѧم يكѧѧن للمѧѧرأة ولادات حيѧѧة، فيجѧѧب تخطѧѧي بقيѧѧة نمѧѧوذج وفيѧѧات الأطفѧѧال               
 طѧرح   الباحثةما إذا آان لديها ولادات حية، تتابع        أ.  إلى نموذج الزواج   الباحثةوالنموذجين التاليين له وانتقال     

ل آاملاً، ويتم جمع المعلومات الناتجة عن هذا النموذج مع المعلومات الخاصѧة بعمرهѧا               نموذج وفيات الأطفا  
عѧن الѧولادات   ) 12-11وفيѧات الأطفѧال، سѧؤال      (يستعلم الجѧزء الأخيѧر فѧي هѧذا النمѧوذج            . لإجراء التقديرات 

حُذف نمѧوذج  حتى لو ) 1مع نموذج وفيات الأطفال، سؤال (الحية في السنتين الماضيتين ويجب الاحتفاظ به   
  .وفيات الأطفال، وذلك لتقرير الأهلية للخضوع لنموذج لقاح التيتانوس ونموذج صحة الأم والمواليد الجدد

  
  نموذج  لقاح التيتانوس

لتقيѧѧيم مقѧѧدار تغطيѧѧة لقѧѧاح التيتѧѧانوس بѧѧين الأطفѧѧال دون سѧѧن العѧѧام، يجѧѧب معرفѧѧة الأمهѧѧات اللاتѧѧي أنجѧѧبن فѧѧي   
عѧن تطعيمهѧا ضѧد    ) المنجبѧة (بعد ذلك، تُسأل الأم ). 12-11وفيات الأطفال نموذج (السنتين السابقتين للمسح  

  ).لا تحتفظ الأمهات غالباً ببطاقة عليها تسجيل للتلقيح، لكن تُذَآِّرهُن لهذا يكون دقيقاً عادةً. (التيتانوس
 هѧذه الأسѧئلة التѧي       . لحماية الأطفال الرضع ضد التيتانوس     تقريبياتوفر الأسئلة الواردة في هذا النموذج قياساً        

لقѧد أدت  . ، أصبح معمول بها الآن   1995آانت تجريبية عند إجراء أول مسح عنقودي متعدد المؤشرات عام           
غرضѧѧها بѧѧشكل جيѧѧد، حيѧѧث أسѧѧفرت عѧѧن إجابѧѧات طابقѧѧت النتѧѧائج حѧѧين فحѧѧص الرضѧѧع للكѧѧشف عѧѧن الأجѧѧسام 

قѧѧاح التيتѧѧانوس لتوافѧѧق أسѧѧئٍٍٍٍٍٍلة تѧѧم تغييѧѧر أسѧѧئلة برنѧѧامج مѧѧسح الѧѧصحة والѧѧسكان حѧѧول ل 23. المѧѧضادة للتيتѧѧانوس
هѧذا التنѧاغم بѧين الاسѧتبيانات سѧيجعل مѧن الممكѧن مقارنѧة          . الѧدورة الثالثѧة   العنقودي متعدد المؤشرات    . المسح

  .المؤشر لهذا الهدف الدولي عبر بلدان أآثر مما آان ممكناً في الماضي
لكѧن  . ا على قيد الحياة عند إجѧراء هѧذا المѧسح   آان هذا المؤشر يُطبق عادةً على الأطفال دون العام الذين آانو  

الأسѧѧئلة المدرجѧѧة فѧѧي اسѧѧتبيان الѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن المѧѧسوح العنقوديѧѧة متعѧѧددة المؤشѧѧرات سѧѧيتيح تطبيقѧѧه علѧѧى   
الأطفال دون العام الذين مازالوا علѧى قيѧد الحيѧاة، وأيѧضاً، علѧى جميѧع الأطفѧال المولѧودين فѧي العѧام الѧسابق                           

، سѧѧيتم توجيѧѧه آافѧѧة الأسѧѧئلة فѧѧي نمѧѧوذج لقѧѧاح التيتѧѧانوس وصѧѧحة الأم      الباحثѧѧة علѧѧى لتبѧѧسيط المهمѧѧة . للمѧѧسح
اختيار الأطفال المولودين فѧي العѧام       .  لجميع النساء اللاتي أنجبن في العامين السابقين للمسح         الأخير والمولود

  .السابق للمسح سيتم أثناء تحليل البيانات
  

   الأخيرنموذج صحة الأم والمولود
نموذج، تُسأل النѧساء اللاتѧي أنجѧبن ولادات حيѧة فѧي العѧامين الѧسابقين للمѧسح عѧن التѧزود التكميلѧي                في هذا ال  
 والإجراءات التي اتُخѧذت أثنѧاء هѧذه         الحمل الأخير  في فترة ما بعد الولادة، آما يسألن عن رعاية           Aبفيتامين  

في استبيان الѧدورة الثالثѧة مѧن    . دةالرعاية، بما في ذلك الاستشارة الطبية وفحوص الإيدز والرعاية عند الولا    
المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، أحد الإضѧافات الجديѧدة هѧو سѧؤال عѧن مكѧان الѧولادة، وقѧد تكѧون هѧذه                         

آمѧا أضѧيف سѧؤالان قѧصيران جديѧدان إلѧى الѧدورة الثالثѧة مѧن المѧسوح                    . معلومة مفيدة جѧداً لمѧديري البѧرامج       
نمѧوذج صѧحة    (انتشار البدء بالرضاعة الطبيعية في الوقت المناسب        العنقودية متعددة المؤشرات لقياس مدى      

 الأفѧضل أن تبѧدأ خѧلال الѧساعة الأولѧى التاليѧة          –البدء المبكѧر فѧي الرضѧاعة الطبيعيѧة          ). 13-12الأم والطفل   
 يُعتبѧر هѧذا       و  . تساعد على نشوء رابطة بين الأم والمولود وتساعد على إرساء الرضاعة الطبيعيѧة             –للولادة  

شراً مهماً فѧي رعايѧة المواليѧد الجѧدد، وهѧو يѧُدرج للمѧرة الأولѧى فѧي الѧدورة الثالثѧة مѧن المѧسوح العنقوديѧة                 مؤ
  .متعددة المؤشرات

  
يُطلѧب مѧن الأمهѧات    . تستخدم الأسئلة الثلاثة الأخيرة في هѧذا النمѧوذج لتقѧدير حѧالات انخفѧاض وزن المواليѧد               

العلاقѧة بѧين تخمѧين    . الحجѧم النѧسبي لأطفѧالهن عنѧد الѧولادة         ذآر وزن أطفѧالهن عنѧد الѧولادة، وأيѧضاً، تخمѧين             
الأمهات للحجم النسبي والوزن بالأرقام للأطفال الذين تم وزنهѧم عنѧد الѧولادة، تѧُستخدم لتقѧدير وزن الأطفѧال               

                                                 
23 Deming, M.S., Roungou, J.-B., Heron, I., Yango, A., Guenengafo, A., Ndamobissi, R. (2002) Tetanus toxoid 
coverage as an indicator of serological protection against neonatal tetanus. Bulletin of the World Health 
Organization.;80(9):696-703. 
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ينѧتج  . 8التفاصѧيل الخاصѧة بهѧذه الحѧسابات مѧذآورة فѧي الملحѧق             . الذين تتوافر معلومات عن حجمهѧم النѧسبي       
ات لعمل تقدير جيد، إجمالياً، لانتشار حالات انخفاض وزن المواليد حتى للبلدان التي لا يتم فيهѧا               عن هذا بيان  

 تتيح هذه الأسئلة أيضاً حساب نسبة الأطفال الذين لا يوزنون عند            24.وزن عدد آبير من المواليد عند الولادة      
  .الولادة

  
  نموذج الزواج

مѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات، وقѧد تѧم تѧضمينه للحѧصول         هذا النموذج جديد على الѧدورة الثالثѧة مѧن ال     
على معلومات أآثر تفصيلاً عن الحالة الزواجيѧة ممѧا آانѧت تѧوفر المѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات فѧي               

ضُمّن هذا النموذج أسئلة تتيح إجراء قياسات خاصѧة بعѧدة مؤشѧرات لحمايѧة الأطفѧال تابعѧة لبرنѧامج                     . السابق
والتباينѧات  ) 18 و 15الزواج قبل سѧن  (طفال، بما في ذلك تقدير انتشار حالات الزواج المبكر          عالم ملائم للأ  

  .العمرية بين النساء وأزواجهن
  

  نموذج منع الحمل 
هنѧاك  . (يجمع هذا النموذج معلومات لتقѧدير انتѧشار اسѧتخدام موانѧع الحمѧل بѧين الأزواج ويѧضم ثѧلاث أسѧئلة                      

الأسѧئلة علѧى النѧساء المتزوجѧات أو اللاتѧي سѧبق لهѧن الѧزواج، آمѧا نѧوقش                     صر فيهѧا هѧذه      تѧ بضعة بلدان قد تق   
تعتبѧѧر هѧѧذه الأسѧѧئلة .  هѧѧذه الأسѧѧئلة معلومѧѧات لتقѧѧدير انتѧѧشار اسѧѧتخدام موانѧѧع الحمѧѧل بѧѧين النѧѧساء رتѧѧوف). أعѧѧلاه

  .شخصية ويجب أن تطرحها مجرية المقابلة بحرص
  

حمѧѧل، وإن آѧѧان الأمѧѧر آѧѧذلك، فمѧѧا الوسѧѧيلة التѧѧي تѧѧُسأل المѧѧرأة مѧѧا إن آانѧѧت تعѧѧرف وسѧѧيلة لتѧѧأخير أو تجنѧѧب ال
يѧتم  . لأسباب واضحة، لا تѧُسأل النѧساء الحوامѧل الѧسؤال الخѧاص بالوسѧيلة المѧستخدمة حاليѧاً        . تستخدمها حالياً 

يجѧب  . تزويد المرأة بقائمة تѧذآر وسѧائل لمنѧع الحمѧل آإجابѧات محتملѧة، لكѧن يُمنѧع تلقѧين الإجابѧات منعѧاً باتѧاً                       
العفوية فقط، لكن الإجابات المتعددة مسموح بها، حيث قد تكون النساء يѧستخدمن أآثѧر مѧن                 تسجيل الإجابات   

  .وسيلة وقت إجراء المسح
  

  الإيدز/ نموذج فيروس نقص المناعة البشرية المكتسبة
النموذج الأخير في استبيان المرأة هذا يهدف إلى اختبار معرفتهن عن انتقال فيروس نقص المناعѧة البѧشرية                  

ѧѧص        المكتѧѧة، وفحѧѧص المناعѧѧروس نقѧѧون فيѧѧشون ويحملѧѧذين يعيѧѧخاص الѧѧو الأشѧѧواقفهن نحѧѧدز ومѧѧسب والاي
الغѧرض مѧن هѧذا النمѧوذج هѧو الحѧصول       ). الممارسѧة والمعرفѧة  (الإصѧابة بفيѧروس نقѧص المناعѧة المكتѧسب      

على معلومات لتساعد مديري البرامج وواضعي السياسات علѧى تخطѧيط بѧرامج أآثѧر فاعليѧة لمنѧع الإصѧابة                     
  .يروس نقص المناعة المكتسببف
  

 النموذج ليُستخدم في جميع البلدان، لكن هنѧاك ملاحظѧات علѧى الاسѧتبيان تبѧين أيѧن وآيѧف يمكѧن أن                     هذا أعِد
صѧياغة بعѧض هѧذه الأسѧئلة تغيѧرت بѧشكل طفيѧف منѧذ المѧسح                  . تحتاج بعض الأسѧئلة إلѧى تعѧديل لѧتلاءم البلѧد           

يѧث أن برنѧامج الأمѧم المتحѧدة لمكافحѧة مѧرض نقѧص المناعѧة                  ، ح  )الѧدورة الثانيѧة    (العنقودي متعѧدد المؤشѧرا    
بالنسبة إلى البلѧدان التѧي يُعتبѧر        . الإيدز اختبر ونقح الإجراءات الخاصة بالمعرفة الرئيسية      /البشرية المكتسبة   

فيها استخدام الحقن في تعѧاطي المخѧدرات وسѧيلة شѧائعة لانتقѧال مѧرض نقѧص المناعѧة المكتѧسب، ثѧم تزويѧد                       
 مѧن   حѧسابها الأسئلة والمؤشرات التي يمكѧن      . ؤال إضافي حول العلم بهذا آوسيلة لانتقال المرض       النموذج بس 

البيانѧѧات التѧѧي يقѧѧدمونها خѧѧضعت للتطѧѧوير بواسѧѧطة برنѧѧامج الأمѧѧم المتحѧѧدة لمكافحѧѧة مѧѧرض نقѧѧص المناعѧѧة        
  .البشرية المكتسبة وشرآائه

                                                 
24 Boerma, T., Weinstein, K., Rutstein, SO, and Sommerfelt, E (1996) Data on birth weight in developing 
countries: can surveys help?, WHO Bulletin OMS 74:209-216. 
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اقبة التغيرات في المعرفة، والمواقѧف   وهي عبارة عن مجموعة من المؤشرات المستخدمة للمساعدة على مر         
والممارسات، ويѧتم التѧرويج لهѧا فѧي برنѧامج الوقايѧة مѧن مѧرض فيѧروس نقѧص المناعѧة المكتѧسبة فѧي أنحѧاء                             

  .العالم
  

. أولاً، تطرح أسئلة لمعرفة معلومات المجيѧب الأساسѧية عѧن انتقѧال مѧرض فيѧروس نقѧص المناعѧة المكتѧسبة                      
 عن الاطلاع علѧى الطѧرق الѧصحيحة لتجنѧب الإصѧابة بعѧدوى نقѧص                أعدت الأسئلة بهدف تحصيل معلومات    

المناعѧѧة المكتѧѧسب أو لتقѧѧدير انتѧѧشار المفѧѧاهيم الخاطئѧѧة حѧѧول الطريقѧѧة التѧѧي ينتقѧѧل بهѧѧا فيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة  
  .المكتسب

  
تهدف ثلاثة أسئلة إلى توضيح ما إذا آانت المرأة تعرف أن فيروس نقص المناعѧة المكتѧسب يمكѧن أن ينتقѧل                      

المواقѧف الѧسلبية والتمييѧز ضѧد الأشѧخاص المѧصابين بفيѧروس نقѧص المناعѧة المكتѧسبة           . الأم إلѧى الطفѧل   من  
. تؤثر على الجهود المبذولة لمنع انتقѧال فيѧروس نقѧص المناعѧة المكتѧسب والعنايѧة بالأشѧخاص المѧصابين بѧه             

  .تُطرح عدة أسئلة للحصول على معلومات عن المواقف والممارسات العنصرية
  

 من الأسئلة الأربعة الأخيرة هو تحصيل معلومات عن مدى الحاجة غير الملباة إلى إجراء فحوصѧات                الهدف
فѧي  . يسألون أولاً عن خبراتهم مع فحوصات فيروس نقص المناعة المكتسبة         . مرض نقص المناعة المكتسب   

قѧاد بأنѧه إذا عѧرف       الوقت الحالي، هناك تشجيع على الفحص الطوعي والاستشارة الطبيѧة، انطلاقѧاً مѧن الاعت              
آثيѧر  ). إذا آان يحمل المرض    ( نقله الشخص حالته، فمن المرجح أنه سينهج سلوآاً لمنع التقاطه الفيروس أو          

ممن يخضعون للفحص لا يعودون لمعرفѧة نتيجѧة الفحѧص، لكѧن مѧن المتوقѧع ارتفѧاع نѧسبة العائѧدين لمعرفѧة                         
رصѧد مѧستوى الطلѧب علѧى هѧذه الخѧدمات، أدرج          ل. النتيجة مع تحسن نوعية الاستشارة المقدمة قبѧل الفحѧص         

آمѧا ضѧُمّنت الѧدورة الثالثѧة        . سؤال للحصول على تقدير لعدد الذين خضعوا للفحѧص وعѧادوا لمعرفѧة النتيجѧة              
من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات سؤالاً لمعرفة ما إذا آانت المѧرأة هѧي التѧي طلبѧت الفحѧص أم طُلѧب           

يخضعوا للفحص مسبقاً، تُسأل المجيبات على الاسѧتبيان مѧا إذا آѧن يعѧرفن مكانѧاً                 وأخيراً، للذين لم    . ذلكمنها  
  .يمكن إجراء فحص مرض نقص المناعة المكتسبة فيه

  
.  أسѧئلة هѧذا النمѧوذج بحѧذر        الباحثѧات آما هو الحال في جميع النماذج في هذا الاستبيان، من المهѧم أن تطѧرح                

ءة آѧѧل سѧѧؤال فѧѧي هѧѧذا النمѧѧوذج آمѧѧا هѧѧو مكتѧѧوب تمامѧѧاً، وأن   ومѧѧن الأهميѧѧة بمكѧѧان أن يѧѧتم تѧѧدريبهم علѧѧى قѧѧرا 
  .آما أن من الضروري أن يتم إجراء المقابلة في جلسة سرية. يطرحوا الأسئلة بالترتيب الذي أدرجت عليه

  
   مع العلاج الوقائي المتقطع للنساء الحوامل الجديدصحة الأم والطفل: النموذج الإضافي

        ѧا مѧشر فيهѧك                      في البلدان التي ينتѧل وذلѧحة الأم والطفѧوذج صѧى نمѧئلة إلѧدة أسѧافة عѧت إضѧا، تمѧرض الملاري
  .ضد الملاريا للنساء الحوامل) IPT(لتقدير فعالية البرامج لتوفير العلاج الوقائي المتقطع 

  
الإصابة بالملاريا قد تѧسبب مѧضاعفات متعѧددة مرتبطѧة بالحمѧل، وفقѧر الѧدم الѧشديد المѧرتبط بالملاريѧا، وقѧد                         

بالإضѧѧافة إلѧѧى هѧѧذا، قѧѧد تلحѧѧق الملاريѧѧا أضѧѧرارا ). نتيجѧѧة لمѧѧضاعفات الحمѧѧل والѧѧولادة(مѧѧوت الأم يѧؤدي إلѧѧى  
التѧدخل  . بالجنين، بما في ذلك انخفاض وزنه عند الولادة، والإجهاض التلقائي وموت المولود حѧديث الѧولادة               

مѧѧة للملاريѧѧا التѧѧي لتخفѧѧيض مخѧѧاطر مѧѧضاعفات الحمѧѧل المرتبطѧѧة بالملاريѧѧا يتѧѧضمن اسѧѧتخدام العقѧѧاقير المقاو 
بتزويѧد  ) RBM(تقѧضي توصѧيات برنѧامج تخفѧيض الملاريѧا        . تُعطي في فترة الحمل لمنع الإصابة بالملاريا      

 انتѧشار انتقѧال الملاريѧا بجѧرعتين وقѧائيتين علѧى الأقѧل مѧن عقѧار                    مѧن  جميع الحوامل في المناطق التي تعاني     
ضُمّن هѧѧذا يتѧѧ. العيѧѧادة الروتينيѧѧة قبѧѧل الѧѧولادة خѧѧلال مراجعѧѧات ) فانѧѧسيدار/ SPعѧѧادة (فعѧѧال مѧѧضاد للملاريѧѧا  

 مخѧاطر انتѧشار    مѧن للمناطق التѧي تعѧاني  ) IPT(النموذج ثلاثة أسئلة لتقدير استخدام العلاج الوقائي المتقطع   
  ).2005wmr/int.who.mrb://http/. (الملاريا والبلدان التي تُعتبر الملاريا فيها مرضاً مستوطناً

  

http://rbm.who.int/wmr2005/
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تعتمد ملائمة تضمين هذه الأسئلة  في المسح العنقودي متعدد المؤشرات على سياسة البلد المعني فيما يتعلѧق              
 فѧي البرنѧامج الѧوطني    المѧسئولين يجب أن يعمل منسقو المسح عن آثب مع      ). IPT(بالعلاج الوقائي المتقطع    

  .جب تضمين هذه الأسئلة المتعلقة بالعلاج الوقائي المنقطعللسيطرة على الملاريا لتقرير ما إذا آان ي
  

  الزواج  وتعدد الزوجات: نموذج إضافي
ويُعتبѧر تعѧدد الزوجѧات ممارسѧة تقليديѧة مؤذيѧة          . تعدد الزوجات هو أن يكون للرجѧل أآثѧر مѧن زوجѧة واحѧدة              

وقد . موذج بديلاً لنموذج الزواج   للنساء الشابات في البلدان التي يُمارس فيها تعدد الزوجات، ويُستخدم هذا الن           
  .أضيفت إليه أسئلة متعددة للتأآد من مدى انتشار حالات تعدد الزوجات

  
  ختان الإناث : نموذج إضافي

تُجѧرى هѧذه العمليѧة      . ختان الإناث هو الإزالة الكلية أو الجزئية للجزء الخارجي مѧن العѧضو التناسѧلي للأنثѧى                
 البلوغ، وغالباً، من دون استخدام مادة مخدرة وعلى أيدي قѧابلات            للفتيات الصغيرات، عادة قبل وصول سن     

  .أو أخصائيي الختان/شعبيات و
  

نتيجѧة لهѧذا، تѧسعى اليونيѧسيف ووآѧالات دوليѧة أخѧرى              . قد يسبب ختان الإنѧاث آثѧاراً صѧحية نفѧسية وجѧسدية            
رغѧم هѧѧذه  . نѧѧسانللقѧضاء علѧѧى هѧذه الممارسѧѧة وجعѧل إبطѧѧال عѧادة ختѧѧان الإنѧاث قѧѧضية مѧن قѧѧضايا حقѧوق الإ       

صѧُمّم نمѧوذج ختѧان    . الجهود، تѧستمر هѧذه الممارسѧة فѧي بلѧدان عѧدة مѧع أنѧه لا يمكننѧا معرفѧة مѧدى انتѧشارها                
إذا آان لديها أآثر    ) آخر طفلة  (الإناث لجمع بيانات عن تجربة النساء الشخصية للختان وآذلك تجربة بناتهن          

وأخيѧراً، تѧم تѧضمين النمѧوذج     .  ممارسѧة ختѧان الإنѧاث   وهѧذا يُتѧيح تتّبѧع التغييѧرات عبѧر الأجيѧال فѧي        . من بنت 
 بعѧد نمѧوذج     المѧرأة يجѧب إضѧافة هѧذا النمѧوذج إلѧى اسѧتبيان             . سؤالاً لتقدير مواقف المرأة نحѧو هѧذه الممارسѧة         

  .  سنة والمؤهلات للمسح49 و 15الزواج، ويجب أن يُوجّه إلى جميع النساء البالغات ما بين 
  

  السلوك الجنسي: نموذج إضافي
مѧع انتѧѧشار مѧѧرض نقѧص المناعѧѧة المكتѧѧسبة فѧѧي أنحѧاء العѧѧالم، أصѧѧبح جليѧѧاً أن الѧشباب بѧѧشكل خѧѧاص عرضѧѧة     

أحد أسباب هѧذا الخطѧر المتزايѧد هѧو أن الѧشباب لѧيس لѧديهم غالبѧاً                   . للإصابة بفيروس نقص المناعة المكتسب    
النѧساء الѧشابات بتѧأخير أولѧى       تهدف برامج الوقاية إلى إقناع      . المعلومات أو المهارات اللازمة لحماية أنفسهم     

  . تجاربهن الجنسية والحد من عدد شرآائهن واستخدام الواقيات الذآرية في آل مرة يمارسن فيها الجنس
  

في الدورة الثالثة من المسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات، تѧم تѧضمين نمѧوذج لمѧساعدة الѧدول علѧى حيѧازة               
هѧذا  . ة من فيروس نقص المناعة المكتسب الموجهѧة للѧشباب         معلومات أفضل لتطوير أو تحسين برامج الوقاي      

مѧѧصمم ) زواجيѧѧةحالѧѧة الالبغѧѧض النظѧѧر عѧѧن   (42-15النمѧѧوذج، المقѧѧدم فقѧѧط للنѧѧساء البالغѧѧة أعمѧѧارهن مѧѧن     
 من المهم جداً أن تتأآد مجرية المقابلة مѧن تѧوفير        .للحصول على معلومات السلوك الجنسي للنساء الشابات      

 مѧѧن المهѧѧم أيѧѧضاً أن توافѧѧق النѧѧساء علѧѧى الإجابѧѧة عѧѧن هѧѧذه . النمѧѧوذج أسѧѧئلةطѧѧرح عنѧѧد الخѧѧصوصية المطلقѧѧة
 علѧى هѧذه     رفѧض الإجابѧة   ويجب أن يكѧون واضѧحاً لكѧل امѧرأة تخѧضع للمقابلѧة أن لѧديها الحريѧة فѧي                      . الأسئلة

ج  علѧى تقѧديم هѧذا النمѧوذ    الباحثѧات يجѧب الاهتمѧام بѧشكل خѧاص بتѧدريب      . الأسئلة إذا لم يكن الأمر مريحاً لها  
  .بأسلوب يجعل المرأة المجيبة على الأسئلة تقتنع بأن إجاباتها ستكون سرية للغاية

  
و نظرا للخصوصية الثقافية في المنطقة العربية و احتمال عدم تطبيقه في غالبية الدول فقѧد تѧم تخفѧيض عѧدد                   

 و هل تم اسѧتخدام  أسئلته إلى ثلاثة أسئلة فقط حول العمر عند أول ممارسة جنسية و متى آانت آخر ممارسة          
  .الواقي أم لا
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 بѧرامج الإيѧدز     يمكن الحصول على معلومات أآثر حول هذه المؤشرات وطرق طرح أسئلة هذا النموذج فѧي              
الإيѧدز  / دليل المؤشرات لمراقبة وتقييم برامج الوقاية من مرض فيروس نقѧص المناعѧة المكتѧسب               : الوطنية  
رنت الخاص ببرنامج الأمم المتحدة لمكافحة مرض نقص المناعѧة        ، دليل يمكن إيجاده على موقع الإنت      للشباب
  :الإيدز/ البشرية

Hhttp://www.unaids.org/en/in+focus/monitoringevaluation_e+library.asp.  
  

   للمرأةضمان ملكية و استمرارية المسكن: نموذج اختياري
ا آانѧت النѧساء يѧشعرن بالأمѧان مѧن خطѧر              من سؤال واحد فقط، وقد صѧُمّم لمعرفѧة مѧا إذ            هذا النموذج    يتكون
من المعروف أن أمان المسكن قد يكون أوضح لدى النساء نظراً لأن النѧساء يѧشكلن   .  من المسكن أم لا   الطرد

  .القطاع الأضعف من المجتمع
  

  منع الحمل والحاجة غير الملباة: نموذج اختياري
ي في الاستبيان الرئيسي، ويجب أن يحѧل محѧل   يضيف هذا النموذج أسئلة عدة إلى نموذج منع الحمل الأساس       

الحاجѧѧة غيѧѧر الملبѧѧاة لمنѧѧع "يѧѧوفر النمѧѧوذج الموسѧѧّع طريقѧѧة مبѧѧسطة لتقѧѧدير . مѧѧرأةذلѧѧك النمѧѧوذج فѧѧي اسѧѧتبيان ال
 عبѧارة عѧن     اةالحاجѧة غيѧر الملبѧ     ".  علѧى موانѧع الحمѧل      ىنسبة الطلب الملبѧ   "في بلد ما، وآذلك أيضاً        " الحمل

 العالمية وصندوق الأمم المتحدة للسكان، ومنظمѧات أخѧرى، لتقيѧيم الحѧصول          مؤشر تستخدمه منظمة الصحة   
ا يقيѧسان   مѧ  لأنه تنظѧيم الأسѧرة   يُعتبر المؤشران مفيدان لواضعي خطط بѧرامج        . على خدمات الصحة الإنجابية   

للاتѧي  اسѧتخدام بيانѧات المѧسح ونѧسبة النѧساء ا         . ة الأسѧر  تنظѧيم النسبة المقدّرة للأزواج الذين بحاجة إلى نماذج        
لديهن حاجة محتملة لبعض أشكال منع الحمل، وأيضاً يمكن حѧساب نѧسبة النѧساء اللاتѧي يحѧتجن إلѧى وسѧائل                    

  ). حبوب منع الحمل، الواقي الذآري، الوسائل الرحمية، التعقيم(منع حمل أحدث وأآثر فاعلية 
  

اء ذوات الحاجѧة غيѧر الملبѧاة        باستخدام مجموعة الأسئلة المحدّثة المدرجة في هذا النمѧوذج، يѧتم تعريѧف النѧس              
ويرغبن في تجنѧب إنجѧاب آخѧر أو الانتظѧار سѧنتين علѧى               ) القادرات على الحمل  (على أنهن النساء الولودات     

يѧتم حѧساب الحاجѧة غيѧر الملبѧاة إلѧى وسѧائل منѧع                . الأقل قبل الإنجاب التالي ولا يستخدمن وسيلة لمنع الحمѧل         
 تنطبѧق علѧيهن هѧذه المواصѧفات ويѧستخدمن وسѧائل تقليديѧة لمنѧع         الحمل الحديثة بإضافة جميѧع النѧساء اللاتѧي     

 أو الانقطاع الدوري، ومستوى فاعليѧة هѧذه الطريقѧة مѧنخفض، أو وسѧائل تقليديѧة أخѧرى غيѧر                      العزل(الحمل  
  .إلى هذا التعريف) فعالة

  
  الآراء حول العنف الأسري: نموذج اختياري

الأسرة الآخرين، خاصة في الدول التي تنتشر فيهѧا عѧدم     تتعرض النساء للإساءة على أيدي أزواجهن وأفراد        
مѧن  . في آثير من الدول، إن لم يكن في معظمها، تكون مشكلة العنف الأسѧري مخفيѧة               . المساواة بين الجنسين  

النادر أن تُطرح هذه المشكلة للنقاش، وغالباً ما تكون المواقف المختلفة للرجال والنساء على حѧدّ سѧواء غيѧر       
التѧѧالي، فقѧѧد يѧѧؤدي الافتقѧѧار إلѧѧى هѧѧذه النقاشѧѧات والمعلومѧѧات إلѧѧى تجاهѧѧل مѧѧشكلة ضѧѧحايا العنѧѧف      وب. معروفѧѧة
  .المنزلي

آنموذج اختيѧاري فѧي الѧدورة الثالثѧة مѧن      _ ضُمّن النموذج  مجموعة منفردة من الأسئلة الفجائية عن الآراء         يت
نѧع العنѧف الأسѧري ومѧساعدة     المسوح العنقودية متعѧددة المؤشѧرات، وذلѧك لإبѧلاغ جهѧات تطѧوير البѧرامج لم          

المجيبѧات علѧى الѧدورة     (وقد تم تصميمه بحيث يقدم تقييماً لما تعتبره النساء اللاتي في سن الإنجاب              . ضحاياه
  .سلوآاً معيارياً فيما يتعلق بإساءة المعاملة الأسرية) الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات
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  يان الأطفال دون سن الخامسة                             استب

. اسѧѧتبيان الأطفѧѧال دون سѧѧن الخامѧѧسة موجѧѧه لجميѧѧع مربيѧѧي الأطفѧѧال الѧѧذين يعيѧѧشون ضѧѧمن الأسѧѧرة المعيѧѧشية 
  :يقيس هذا النموذج ما يلي

  .انتشار تسجيل المواليد •
 .مؤشرات تنمية الطفولة المبكرة •
 .Aتغطية برنامج فيتامين  •
 الرضاعة الطبيعية  •
 .سهالالعناية بحالات الإ •
 .العناية بحالات الاشتباه بالالتهاب الرئوي •
 .علاج الملاريا واستخدام الناموسيات المعالجة بالمبيدات الحشرية •
 ...تغطية التطعيم،  •
 .الحالة التغذوية •

  
 اسѧѧتبيان منفѧѧصل حѧѧول الأطفѧѧال دون سѧѧن الخامѧѧسة فѧѧي الѧѧدورة الثالثѧѧة مѧѧن المѧѧسوح العنقوديѧѧة   اسѧѧتخداميتѧѧيح 

. مع معلومات عن الأطفال الذين قد تكون أمهاتهم فارقن الحياة أو يعѧشن فѧي مكѧان آخѧر            متعددة المؤشرات ج  
  .مثل هؤلاء الأطفال يشكلون جماعة أآثر عرضة للأذى ومن المهم جمع المعلومات عنهم

في مسوح مشابهة أخرى، آالمسوح السكانية والصحية، تُجمع المعلومات عن الأطفال دون سن الخامѧسة إذا    
لكѧѧن تعريѧѧف المربѧѧي  . اسѧѧتبيانات المѧѧرأة  فقѧѧط وذلѧѧك لأن تلѧѧك المعلومѧѧات يѧѧتم جمعهѧѧا فѧѧي     الأم لѧѧة تمѧѧت مقاب

 علѧى التأآѧد مѧن    الباحثѧة على درجة مѧن الأهميѧة ـ يجѧب أن تحѧرص      ) في الاستبيان الأسري(الرئيسي للطفل 
  .تعريف عضو الأسرة الصحيح على أنه مرب رئيسي

  
  سة لأطفال دون الخامل ية التعريفالبيانات

لطفل تحتوي فراغاً لتسجيل المعلومات الرئيѧسية  ل ية لتعريفا بالبياناتيبدأ استبيان الأطفال دون سن الخامسة     
و يجѧѧب قѧѧراءة . طفلѧѧة بالمعلومѧѧات الѧѧواردة عѧѧن الأسѧѧرة والأم أو المربѧѧي الرئيѧѧسي  /اللازمѧѧة لѧѧربط آѧѧل طفѧѧل 

  . المرأةن   لمربيي الأطفال الذين لم يجيبوا عن استبياالمقدمة التعريفية
/ يجب التأآيد لأم الطفل أو المربي على أن المعلومات المقدمة أثناء المقابلة ستبقى سرية، وأن المجيب

يجب منح المجيبين الفرصة لرفض المشارآة إذا اختاروا . المجيبة لن يُعاقب في حال رفض المشارآة
  .ذلك

  
هѧذه  يجѧب التأآѧد مѧن إرفѧاق     .  في هذه الخانةلباحثة و االمربي / يتم إدخال رقم العنقود والأسرة والطفل والأم  

بѧѧالأم   ببѧѧاقي الاسѧѧتبيان وذلѧѧك لأنهѧѧا تѧѧضم بيانѧѧات تعريѧѧف حيويѧѧة جѧѧداً لѧѧربط الطفѧѧل ببيانѧѧات الأسѧѧرة   البيانѧѧات
  . فراغاً لتسجيل نتائج مقابلة الأطفال دون سن الخامسةالبياناتآما توفر هذه . الراعي/
  

 التحقѧق،  الباحثѧة سيكون على .  بأسئلة للحصول على تاريخ الميلاد والسن بدقةبعد ذلك، يبدأ استبيان الأطفال   
إذا استدعى الأمر، للتأآد مѧن الحѧصول علѧى تѧاريخ مѧيلاد الطفѧل بالѧشهر والѧسنة، وذلѧك حتѧى يُحѧسب عمѧر                   
الطفل بالأشهر بعد ذلك، بحيث يصبح تقѧدير بعѧض المؤشѧرات التѧي تѧستخدم معلومѧات عѧن العمѧر بالأشѧهر                        

لѧديها  / يستفاد هنѧا مѧن أن أم الطفѧل أو مربيѧه الرئيѧسي لديѧه               . بالحالة التغذوية ، مثل المؤشرات الخاصة     ممكناً
  .آما أن هذه الأسئلة تعد تمهيدا جيدا للأسئلة المتعلقة بتسجيل المواليد. أدق المعلومات عن عمر الطفل
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  نموذج تسجيل المواليد والتعليم المبكر
ض تѧسجيل المواليѧد، فقѧد يعَتبѧر المجيبѧون هѧذه الأسѧئلة تهديѧداً وأن علѧيهم الإجابѧة                      إن وجد إلѧزام قѧانوني يفѧر       

لذا، من المهم أن يفهم المجيبون أن المعلومات التي يدلون بهѧا سѧتبقى سѧرية وأن البيانѧات الفرديѧة لѧن                       . بحذر
لعوائѧق أمѧام    يهѧدف هѧذا الѧسؤال إلѧى تحديѧد مѧدى اتѧساع مѧشكلة عѧدم التѧسجيل وا                    . تُكشف للسلطات الحكومية  

يجѧѧب اختبѧѧار هѧѧذه الأسѧѧئلة قبѧѧل طرحهѧѧا وتعѧѧديل فئѧѧات الإجابѧѧات مѧѧن حيѧѧث أسѧѧباب عѧѧدم التѧѧسجيل     . التѧѧسجيل
)BR3 (بما يلاءم الظروف المحلية.  
  

تُطѧرح هѧذه    . أدرج سؤالان للحصول على معلومات عن الحضور في برامج تعليم الطفولѧة المبكѧرة المنظمѧة               
الغѧرض مѧن هѧذه الأسѧئلة هѧو الحѧصول            .  سѧنوات  4 و 3اوح أعمارهم بين    الأسئلة فقط عن الأطفال الذين تتر     

لا يُعتبѧر وجѧود مربيѧة       . على معلومات عن البرامج التي تقѧدم نѧشاطات تعليميѧة فѧي مرحلѧة مѧا قبѧل المدرسѧة                    
علѧى منѧسقي المѧسح العمѧل مѧع اليونيѧسيف ومستѧشاري              . أطفال أو جليѧسة أطفѧال برنѧامج تعلѧيم مبكѧر منظمѧاً             

ѧѧيم الحكѧѧدريب  التعلѧѧسؤال وتѧѧذا الѧѧة هѧѧاتومي لترجمѧѧة   الباحثѧѧة بطريقѧѧة المرغوبѧѧى الإجابѧѧصول علѧѧى الحѧѧعل 
  .سليمة

من الإضافات الجديدة إلى الدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشѧرات، سلѧسلة مѧن الأسѧئلة لتقيѧيم                    
الأسѧѧئلة عѧѧن جميѧѧع تطѧѧرح هѧѧذه . لمدرسѧѧةلمؤشѧѧرات عѧѧدة خاصѧѧة بالѧѧدعم الموجѧѧه للتعلѧѧيم المبكѧѧر والتحѧѧضير   

الأطفال دون سѧن الخامѧسة، ويعتمѧد اسѧتعداد الأطفѧال للمدرسѧة بدرجѧة آبيѧرة علѧى بيئѧة عائليѧة تѧشجع تعلѧيم                
أظهѧѧرت دراسѧѧات عѧѧدة فѧѧي أنحѧѧاء مختلفѧѧة مѧѧن العѧѧالم أن الأطفѧѧال الѧѧذين ينѧѧشئون فѧѧي بيѧѧوت    . وتطѧѧوير الطفѧѧل

ة الكبѧار بѧشكل منѧتظم هѧم أصѧحاب الفرصѧة        يشهدون فيها خبرات تعليمية متنوعة ويتعاملون مع أفراد الأسر        
علاوة على هذا، أثبتѧت التجربѧة أن مѧن الممكѧن تѧشجيع ودعѧم       . الأآبر للنجاح في المراحل المدرسية المبكرة  

  .جهود الآباء لتوفير مثل هذه الخبرات لأطفالهم الصغار عبر تدخل إستراتيجيات ملائمة
  

سѧتتيح تقيѧيم مѧدى    ) BR( في نمѧوذج تѧسجيل المواليѧد      ،BR8H-BR8Aالمعلومات المنبثقة عن الأسئلة من      
. آما يمكن تقدير مدى انخراط الآباء في تعليم الطفل من خلال هѧذه الأسѧئلة              . آفاية بيئة التعليم المنزلية للطفل    

قد انخرط فѧي سلѧسلة      ) 15أي شخص يتجاوز سن ال ـ   (يطرح السؤال عمّا إذا آان أي من أفراد الأسرة الكبار           
  .  مشجعة للطفلنشاطات محددة

   
  Aنموذج فيتامين 

يُطلب إدراج هذا النموذج من ٍٍٍجميѧع الѧدول التѧي    . Aتم إدراج هذا النموذج لمراقبة البرامج التكميلية لفيتامين    
مѧشكلات تѧؤثر    مѧن   لف أو أآثر، أو التي تعاني       الأ في 70 فيها معدل وفيات الأطفال دون سن الخامسة         يصل

آمѧا أدرِج أيѧضاً سѧؤال تكميلѧي للحѧصول علѧى بيانѧات عѧن         . A نقѧص فيتѧامين      على الصحة العامة ناتجة عن    
على منѧسقي البحѧث     .  للدول التي لديها برامج تكميلية     Aالأماآن التي يتلقى فيها الأطفال عادة جرعة فيتامين         

 شѧѧهراً 11-6للأطفѧѧال البالغѧѧة أعمѧѧارهم مѧѧن   .  بكبѧѧسولات أو علѧѧب أدويѧѧة لجرعѧѧات مختلفѧѧة  الباحثѧѧاتتزويѧѧد 
 شهراً، الجرعѧة  59 -12، وللأطفال البالغة أعمارهم من   )IU( وحدة دولية    100.000ستخدم جرعات تبلغ    تُ

  . وحدة دولية200.000الموصوفة هي 
  

 مѧن   Aحين يقترب مستوى الѧنقص فѧي فيتѧامين          
حѧѧد الانعѧѧدام، يمكѧѧن للѧѧدول قيѧѧاس مѧѧدى انتѧѧشار     
انخفاض الرتينѧول الѧسائل باختبѧار عينѧة فرعيѧة           

على مѧستوى البلѧد أو بѧإجراء مѧسح          من العينات   
يمكن الحصول على إرشادات حول هذا      . خاص

  .المسح من قسم التغذية التابع لليونيسيف

 لمراقبѧѧѧѧة تغطيѧѧѧѧة  Aصѧѧѧѧمم نمѧѧѧѧوذج فيتѧѧѧѧامين   
على الدول التѧي تعѧاني مѧشاآل تѧؤثر          . البرنامج

على الѧصحة العامѧة ناتجѧة عѧن نقѧص فيتѧامين             
A   تѧѧا، اسѧѧاني منهѧѧل أن تعѧѧي يُحتمѧѧخدام ، أو الت

  .هذه الأسئلة
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  نموذج الرضاعة الطبيعية 

يقѧѧدم هѧѧذا النمѧѧوذج خمѧѧس عمليѧѧات مѧѧن أنمѧѧاط تغذيѧѧة الرضѧѧع، بمѧѧا فѧѧي ذلѧѧك الرضѧѧاعة الطبيعيѧѧة الخالѧѧصة           
والرضاعة الطبيعية المستمرة ومعѧدل التغذيѧة المكملѧة لحليѧب الأم، وأيѧضاً تѧواتر الرضѧاعة المكملѧة لحليѧب                      

  . الأم
  

لتقييم " الوضع الراهن   "حين العنقوديين متعددي المؤشرات السابقين، تُستخدم طريقة        آما هو الحال في المس    
هѧذه الطريقѧة التѧي تتنѧاول الѧسؤال          . ممارسات الرضاعة الطبيعية الراهنة في الوقت الѧذي أجѧري فيѧه المѧسح             

د عليهѧѧا  التѧѧي يعتمѧѧ الطريقѧѧة الوحيѧѧدة  سѧѧاعة الѧѧسابقة لوقѧѧت المقابلѧѧة هѧѧي    24عѧѧن ممارسѧѧات التغذيѧѧة فѧѧي الѧѧـ    
يُحتمѧѧل أن يكѧѧون عѧѧدد . للحѧѧصول علѧѧى معلومѧѧات عѧѧن مѧѧدة دوام الرضѧѧاعة الطبيعيѧѧة فѧѧي مѧѧسح متعѧѧدد الفئѧѧات 

 15-12 أشѧهر و   9-6 أشѧهر،    5-0 أشѧهر،    3-0الأطفال مѧن عمѧر      : الأطفال الذين يقعون في هذا النطاق قليلاً      
اس بهѧѧا مؤشѧѧرات الرضѧѧاعة الدقѧѧة التѧѧي تُقѧѧحجѧѧم العينѧѧة معقѧѧولا فѧѧسوف تكѧѧون كѧѧون ي و لكѧѧي.  شѧѧهرا23ً-20و

  .الطبيعية أقل من الدقة التي تقاس بها بعض المؤشرات الأخرى، وذلك ليبقى حجم العينة مقبولا
  

  الرعاية بالأطفال المصابين بالأمراضنموذج 
، عقدت اليونيسيف ومنظمة الصحة العالمية اجتماعاً مشترآاً مع وآالات أساسѧية أخѧري              2004في حزيران   

فاق بالإجماع بين الوآالات المختلفة على حѧدّ أدنѧى للمؤشѧرات الأساسѧية لمراقبѧة التقѧدم نحѧو                    للوصول إلى ات  
آѧѧѧان أحѧѧѧد الأهѧѧѧداف الرئيѧѧѧسية هѧѧѧو الحفѧѧѧاظ علѧѧѧى اسѧѧѧتمرارية  و الأهѧѧѧداف المتعلقѧѧѧة ببقѧѧѧاء الأطفѧѧѧال وتنميѧѧѧتهم

           ѧة     المؤشرات المستخدمة خلال التسعينيات لتتبع التقدم نحو الأهداف المتعلقة ببقاء الأطفѧتهم والخاصѧال وتنمي
فѧѧي  المؤشѧѧرات مѧѧع تلѧѧك التѧѧي تѧѧم الاتفѧѧاق عليهѧѧا   هѧѧذهبمѧѧؤتمر القمѧѧة العѧѧالمي لأجѧѧل الأطفѧѧال، وآѧѧذلك لموافقѧѧة 

  . ، بما في ذلك أهداف الألفيةالمجتمع الدولي
  

ريباً لدورة الثالثة من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات، يضم هذا النموذج المنقح جميع الأسئلة تق             لبالنسبة  
تتنѧاول  . الخاصة بعلاج الإسهال التѧي آانѧت ضѧمن الاسѧتبيانين الѧسابقين للمѧسح العنقѧودي متعѧدد المؤشѧرات                    

. الإسѧهال التѧي حѧدثت فѧي الأسѧبوعين الѧسابقين للمѧسح             ب  الإصѧابة  الأسئلة أنماط الشرب والأآل خلال فتѧرات      
ع مؤشѧѧرات عѧѧن عѧѧلاج  وهѧѧو يجمORT (ѧѧ(تمѧѧت الموافقѧѧة علѧѧى مؤشѧѧر جديѧѧد وأضѧѧيف إلѧѧى عѧѧلاج الجفѧѧاف    

  ".محلول معالجة الجفاف أو السوائل الزائدة أو التغذية المستمرة: "الجفاف وعلاج الإسهال في المنزل
نمѧوذج إلѧى معرفѧة حѧالات الالتهѧاب الرئѧوي المѧشتبه بهѧا أو أيѧة          ال  هѧذا   فѧي  CA6 -7CAيهѧدف الѧسؤالان  

آما هو محѧدد بواسѧطة منظمѧة        ( خدمات صحية    بواسطة مقدم    تحتاج إلى تقييم  ) ARI(التهابات تنفسية حادة    
  . في الأسبوعين السابقين للمسحالمستمرةتنحصر الأسئلة بالنوبات المرضية ). اليونيسيف/ الصحة العالمية 

  
لتعريف المسح، تعرف منظمة الصحة العالمية هذه الحѧالات المѧشكوك فيهѧا مѧن الالتهѧاب الرئѧوي علѧى أنهѧا           

وهنѧѧاك . أو صѧѧعب/نهѧѧم مѧѧصابون بمѧѧرض مѧѧع سѧѧعال مѧѧصحوب بتѧѧنفس سѧѧريع وحѧѧالات الأطفѧѧال الѧѧذين أبلѧѧغ أ
هѧل هѧذه الأعѧراض ناتجѧة عѧن          : "سؤال ثاني يُستخدم لفرز حالات البرد البѧسيطة المѧصحوبة بانѧسداد الأنѧف             

، سѧيكون اسѧتخدام     "التѧنفس الѧسريع   "إذا وُجد مصطلح محلي يعني      " مشكلة في الصدر أو عن انسداد الأنف؟      
ل طريقة لمعرفة حالات التهاب الجهاز التنفѧسي الحѧادة التѧي يجѧب أن تُعѧرض علѧى مقѧدم                     هذا المصطلح أسه  

  .رعاية صحية
  

 ما إذا آان المربي قد سعى للحصول علѧى  نسألاي نموذج العناية بالحالات المرضية، CA9,CA8السؤالان  
مقѧدم رعايѧة    "علѧى تعريѧف     يѧتم الاتفѧاق عѧادة       . وإذا آان قد فعل ، فѧأين      . رعاية خارج حدود الأسرة المعيشية    

من الإستراتيجيات الرئيسية لتخفيض عدد حالات الالتهاب الرئوي المشتبه         . على مستوى البلاد  " طبية ملائم 
لهذا السبب، أضيفت أسئلة إلى اسѧتبيان الѧدورة الثالثѧة           . بها، العلاج الفوري باستخدام المضاد الحيوي الملائم      
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 لتقييم مѧا إذا آѧان الطفѧل المѧشتبه بإصѧابته بالتهѧاب رئѧوي قѧد عѧولج                من المسوح العنقودية متعددة المؤشرات    
  .بمضاد حيوي

  
لѧذا، زوّد سѧؤال خѧاص فѧي اسѧتبيان          . التخلص الخاطئ من براز الأطفال يعد خطرا مسببا للإصابة بالإسѧهال          

  الأطفال دون سن الخامسة لتوفير معلومات حول طرق الѧتخلص مѧن فѧضلات الأطفѧال الѧصغار فѧي الأسѧرة                      
  ).CA12 السؤال( 
  

 من المربين ذآر علامات المѧرض الخطيѧر الѧذي قѧد يѧدفعهم إلѧى طلѧب عѧلاج         13وأخيراً، يطلب في السؤال  
يجب أن يكون الأبѧوان أو المربيѧون قѧادرين علѧى ذآѧر علامتѧين علѧى الأقѧل                    . فوري للطفل في مرفق صحي    

يجѧب ألاّ يѧتم   . اً تѧسجيل إجابѧات أخѧرى   أدرج في القائمة بعض الإجابات الشائعة، آما تم أيѧض      . لمرض خطير 
سѧѧتتيح هѧѧذه البيانѧѧات حѧѧساب مؤشѧѧر لمراقبѧѧة نجѧѧاح هѧѧذه الناحيѧѧة التعليميѧѧة الخاصѧѧة ببرنѧѧامج  . تلقѧѧين الإجابѧѧات

  .الإدارة المتكاملة لأمراض الطفولة
  نموذج التطعيم

، لكѧن يجѧب تهيئѧة هѧذا         لم تتغير الأسѧئلة المتعلقѧة بѧالتطعيم منѧذ المѧسوح العنقوديѧة الأولѧى متعѧددة المؤشѧرات                   
  .النموذج بحيث يعكس التطعيمات والجرعات آما هي محددة على بطاقات التطعيم الحكومية المصدّقة

ضيفت عدة تطعيمات من تلك التي أصبحت شائعة الاستعمال فѧي بعѧض البلѧدان إلѧى قائمѧة التطعيمѧات          و قد أ  
  .قررةالم
  

  :مثال
بѧدلاً مѧن تطعѧيم الحѧصبة        ) MMR(ة والنكاف والحصبة الألمانية     في البلدان التي يُستخدم فيها تطعيم الحصب      

إذا آѧان التطعيمѧان     . في القائمة، آما يظهر على بطاقة التطعيم      "  الحصبة" محل   MMRفقط، يجب أن يحل     
  .مستخدمين، يُدرج البندان

 مدرجѧة فѧي   يمكن أيضاً استخدام مولدات المضادات في برامج التحصين الوطنية، وهناك أيضاً عدة مولѧدات          
  .يُعمل على حذف ما لا يُذآر على بطاقات التطعيم ولا يستخدم في البلد المعني. الاستبيان النموذجي

  
  :مثال

فѧي بعѧض البلѧدان، يُعطѧى تطعѧيم          .  أشѧهر  9يُعطى تطعيم الحصبة عادة على شكل حقنѧة فѧي الѧذراع فѧي سѧن                 
قد يتلقى الأطفѧال التطعѧيم علѧى شѧكل حقنѧة            وفي بعض البلدان،    . 18 أو   15 أو   12الحصبة الآن في الشهر ال ـ   

  . في نموذج التطعيم ليحوي السن المعتاد الموصى به لتطعيم الحصبة17IMيجب تكييف السؤال . في الفخذ
  

 فѧѧي بعѧض الأحيѧان الآن فѧѧي بطاقѧة تطعѧيم الطفѧѧل، خاصѧة إذا آانѧت الفيتامينѧѧات       Aتѧُضمّن جرعѧات فيتѧامين    
زوّد النمѧѧوذج بفѧѧراغ لتѧѧسجيل تѧѧاريخي آخѧѧر . نيѧѧة لعيѧѧادات صѧѧحة الأطفѧѧالالتكميليѧѧة تقѧѧدم فѧѧي الزيѧѧارات الروتي

إذا آانѧѧت الجرعѧѧات  .  ، إذا آѧѧان مѧѧسجلاً علѧѧى بطاقѧѧات التطعѧѧيم فѧѧي البلѧѧد المعنѧѧي      Aجѧѧرعتين مѧѧن فيتѧѧامين   
 مذآورة في بطاقѧات التطعѧيم فѧي البلѧد المعنѧي، سѧيتيح هѧذا عمѧل بعѧض التقيѧيم لانتظѧام              Aالروتينية لفيتامين   

يُعتبѧѧر اخѧѧذ الجرعѧѧات بانتظѧѧام عنѧѧصراً هامѧѧاً فѧѧي بѧѧرامج الفيتامينѧѧات التكميليѧѧة، وذلѧѧك لأن    . لجرعѧѧاتتنѧѧاول ا
 أشهر مرتين على    6-4 يحتاجون إلى تلقي الجرعات التكميلية آل        Aالأطفال الذين يعانون نقصاً في فيتامين       

  .الأقل في السنة
  

ت غير مذآورة في البطاقة قد أعطيت للطفل،        يلي الجرعات المبينة في بطاقات التطعيم سؤال عن أي جرعا         
يتѧضمن هѧذا الحمѧلات التѧي تѧوفر تطعѧيم غيѧر شѧلل                ). NID(بما فѧي ذلѧك التطعѧيم خѧلال الحمѧلات الوطنيѧة              

  .الأطفال، آحملات التحصين ضد الحصبة
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 تقѧديم  في هذه البلاد، يجѧب . في بعض البلاد، تُحفظ بطاقات التطعيم في المراآز الصحية ولا تُعطى للأمهات         
صѧѧفحة إضѧѧافية مماثلѧѧة للѧѧصفحة الأولѧѧى فѧѧي نمѧѧوذج التطعѧѧيم فѧѧي الاسѧѧتبيان، وإذا لѧѧزم الأمѧѧر، يجѧѧب زيѧѧارة       

لكѧѧن يجѧѧب اسѧѧتخدام النمѧѧوذج آѧѧاملا أثنѧѧاء   . المراآѧѧز الѧѧصحية لتѧѧسجيل معلومѧѧات مѧѧن بطاقѧѧة الطفѧѧل الѧѧصحية   
  .المقابلة

  
للتأآѧد مѧن    ) IM10-18IMموذج التطعيم ن(عند عدم توفر بطاقة تطعيم، يسأل المربي سلسلة أسئلة للتحقق      

وأخيѧراً، يمكѧن تѧسجيل الحѧضور فѧي      . نوع التطعيم وعدد الجرعات أو الجرعات الإضافية التي تلقاها الطفل       
بمѧا فѧي ذلѧك الحمѧلات غيѧر حمѧلات شѧلل            (أيام الحملات الوطنية وذلك بإدراج تѧواريخ آخѧر حمѧلات وطنيѧة              

ضمّن النمѧوذج موسѧم   تѧُ  ييجѧب أن  إذا أمكѧن .  في نمѧوذج التطعѧيم  19في سؤال " ) Aأيام فيتامين "الأطفال و 
تُحѧسب معѧدلات تغطيѧة      . ، الѧذي لا يѧستطيع تѧذآر التѧاريخ بالتحديѧد، علѧى التѧذآر               المجيѧب آل حملة لمѧساعدة     

الإجابѧات عѧن هѧذا الѧسؤال حѧول          . أو إجابѧة الأم علѧى أسѧئلة التحقѧق         /التطعيم بنѧاءا علѧى سѧجلات البطاقѧات و         
  .  تضاف إلى حساب التغطيةلنيام التحصين الوطنية الحضور في أ

   قياس الوزن و الطولنموذج 
يتميѧѧز الأطفѧѧال الѧѧذين . التغذيѧѧة الجيѧѧدة هѧѧي حجѧѧر الأسѧѧاس للبقѧѧاء والѧѧصحة والتطѧѧور للأجيѧѧال الحاليѧѧة والتاليѧѧة 

هم يحصلون على تغذية جيدة بأداء أفضل فѧي المدرسѧة، ويكبѧرون ليѧصبحوا بѧالغين مكتملѧي الѧصحة وبѧدور                     
سوء التغذية هو السبب فѧي أآثѧر مѧن نѧصف وفيѧات الأطفѧال فѧي العѧالم                    ف لحياة أفضل يوفرون لأطفالهم بداية    

 أقѧل، ويكѧون مرجحѧاً أن    مѧراض حيث تكون مقاومة الأطفѧال الѧذين يعѧانون نقѧصاً فѧي التغذيѧة ضѧد الا         . أجمع
وبالنѧѧسبة إلѧѧى الأطفѧѧال الѧѧذين . ييموتѧѧوا نتيجѧѧة أمѧѧراض الأطفѧѧال الѧѧشائعة آالإسѧѧهال والتهابѧѧات الجهѧѧاز التنفѧѧس

. ينجѧѧون، يѧѧستنزف المѧѧرض غѧѧذائهم ويحѧѧصرهم فѧѧي سلѧѧسلة قاسѧѧية مѧѧن الأمѧѧراض المتكѧѧررة والنمѧѧو المتعثѧѧر  
مѧѧن _ ر عمѧѧالѧѧوزنً  إلѧѧى ل (الѧѧوزن المѧѧنخفض  :  لطفѧѧل مѧѧا هѧѧي الحالѧѧة التغذويѧѧةالمؤشѧѧرات الرئيѧѧسية لمراقبѧѧة  

يمكѧن  ). الѧوزن إلѧى الطѧول   (، الهѧزال  )العمرإلىѧ    ً الطѧول    (قѧصر القامѧة   ،  )مؤشرات أهѧداف منتѧصف العقѧد      
  .قياس هذه المؤشرات بقياس ارتفاع أو طول ووزن الطفل مع العمر بالأشهر

  
عملية وزن الأطفال وقياسهم قد تكѧون مѧشتتة ومѧن الأفѧضل ترآهѧا حتѧى تكتمѧل جميѧع اسѧتبيانات الأسѧرة ثѧم              

لأطفѧѧال دون سѧѧن الثانيѧѧة وهѧѧم فѧѧي وضѧѧع     يجѧѧب أخѧѧذ هѧѧذه القياسѧѧات ل  ( الطѧѧول فѧѧي النهايѧѧة   و  يقѧѧاس الѧѧوزن 
  .لقائمين بالقياسا تدريب فيلأخذ هذه القياسات بشكل صحيح، يستعان بخبراء محليين للمساعدة ). الاستلقاء

  
 للحѧصول   قيѧاس الѧوزن و الطѧول      ، أسѧاليب    5ارجѧع إلѧى الملحѧق       _ يُعتبر البرنامج التدريبي للقياس ضѧرورياً     

. تѧضمن البرنѧامج التѧدريبي التمѧرين علѧى وزن وقيѧاس أطفѧال حقيقيѧين        يجѧب أن ي . على مزيد من الإرشادات  
. يجب الحصول على إذن واتخاذ ترتيبات لتنفيذ جلسات التدريب في مرفق للرعاية أو مرفق آخر فيѧه أطفѧال               

احرص على اتخاذ ترتيبات في وقت مبكر للحѧصول علѧى المعѧدات اللازمѧة، لتكѧون جѧاهزة لتѧدريب الطѧاقم               
).                  ، التحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧضير لجمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧع المعلومѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات 5ر الفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصل انظѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧ(الميѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧداني 

  
  الملاريا للأطفال دون سن الخامسة: نموذج إضافي 

 البيانѧѧات الأساسѧѧية لحѧѧساب المؤشѧѧرات الخاصѧѧة بعѧѧلاج الملاريѧѧا       حѧѧوليحتѧѧوي هѧѧذا النمѧѧوذج علѧѧى أسѧѧئلة     
 إلى حالات الحمى التي حѧدثت فѧي         يجب الإشارة . واستخدام ناموسيات البعوض المعالجة بالمبيدات الحشرية     

يُسأل المربي إذا آان الطفل قد أعطى أدوية للحمى أو الملاريѧا، وإذا آѧان الأمѧر        . الأسبوعين السابقين للمسح  
تتضمن الخيارات الأدوية المضادة للحمى مثل الباراسѧيتامول ومѧضادات          . آذلك، فما هي الأدوية التي أخذها     

  .الملاريا
  

 ، ويجѧب أن يعمѧل منѧسقو البلѧد عѧن آثѧب مѧع                 دوية حѧسب الأنѧواع الموجѧودة فѧي البلѧد          الأيجب صياغة قائمة    
لتѧѧسهيل . برنѧѧامج مكافحѧѧة الملاريѧѧا الѧѧوطني لتقريѧѧر نѧѧوع أدويѧѧة الملاريѧѧا المتѧѧوفرة حتѧѧى تѧѧدرج فѧѧي الاسѧѧتبيان 
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يحمѧل  يمكѧن أن  . التعريف، يجب على منسقي المسح  على طبع صور أغلفة الأدوية شѧائعة الاسѧتخدام محليѧاً         
  .فريق المسح هذه الصور ويعرضها على المربين الذين قد لا يعرفون اسم الأدوية التي يتعاطاها الأطفال

 فѧي  9 يѧسأل الѧسؤال    .فѧي المѧسح الحѧالي   أضيف سؤال جديد ورئيسي يتعلق بفورية العلاج إلى هذا النمѧوذج        
فѧѧل أول جرعѧѧة مѧѧن الѧѧدواء المقѧѧاوم  نمѧѧوذج الملاريѧѧا عѧѧن الفتѧѧرة الزمنيѧѧة الفاصѧѧلة بѧѧين بѧѧدء الحمѧѧى وأخѧѧذ الط   

تعد هذه المعلومѧات هامѧة للبѧرامج لأن أخطѧر أنѧواع الملاريѧا تتطѧور بѧسرعة آبيѧرة ويجѧب عѧلاج                         . للملاريا
 مѧن المѧسوح العنقوديѧة متعѧددة المؤشѧرات، يُعتبѧر العѧلاج        حاليѧة فѧي الѧدورة ال  . الأطفال فوراً عند بѧدء الحمѧى    

  .تالي علاجاً فورياًالمعطى في اليوم ذاته أو في اليوم ال
  

تتناول ما إذا آان الطفل قد تلقى علاجاً فѧي مرفѧق صѧحي، ومѧا     . مّن نموذج الملاريا أسئلة إضافية أخرى    تض
تقارن هذه الأسئلة بين المربين والعاملين في       . إذا آان الطفل قد عولج في البيت قبل نقله إلى المرفق الصحي           

هѧѧذه المعلومѧѧات ضѧѧرورية لمعرفѧѧة متѧѧى يجѧѧب  . اد للملاريѧѧامجѧѧال الѧѧصحة مѧѧن حيѧѧث الإمѧѧداد بѧѧالعلاج المѧѧض  
  .التدخل، لكن رغم هذا، هناك اختلافات آبيرة بين الدول

  
وأخيراً يѧتم الحѧصول علѧى المعلومѧات الخاصѧة باسѧتخدام الأطفѧال لناموسѧيات البعѧوض المعالجѧة بالمبيѧدات                   

بتوفر هذه المعلومѧات، سѧيمكن      ). ML15-ML10(الحشرية عن طريق طرح الأسئلة الواردة  في النموذج          
  .حساب مؤشر عالمي مهم يتعلق بالتغيرات في استخدام الناموسيات المعالجة للأطفال دون سن الخامسة

  
، والمѧضادات الحيويѧة     الفمѧوي مصدر وتكاليف الإمدادات لعبوات محاليل معالجة الجفاف        : نماذج اختيارية 

  .ملاريالحالات الالتهاب الرئوي، والأدوية المقاومة لل
  

يمكن إضافة ثلاثة نماذج إلى استبيان الأطفال دون سن الخامسة وذلك لجمع معلومات عن مصادر وتكѧاليف                 
، والمѧѧضادات الحيويѧѧة لحѧѧالات الالتهѧѧاب الرئѧѧوي، )ORS (ويѧѧةالحѧѧصول علѧѧى محاليѧѧل معالجѧѧة الجفѧѧاف الفم

بالناموسѧѧيات المعالجѧѧة بالمبيѧѧدات وآمѧѧا هѧѧو الحѧѧال فѧѧي النمѧѧوذج الѧѧشبيه الخѧѧاص  . والأدويѧѧة المقاومѧѧة لملاريѧѧا
الحشرية، صُمّمت هذه النماذج لتوفير تقديرات مبنية على السكان عن مدى انتѧشار تطبيѧق البѧرامج الخاصѧة                    

يتكون آل نموذج من هѧذه النمѧاذج مѧن سѧؤالين بѧسيطين يѧدرجان فѧي        . بالالتهاب الرئوي والملاريا والإسهال 
  .ان الذي تم الحصول على الإمدادات منه والمبلغ الذي دُفع ثمناً لهايتناول السؤالان المك. النموذج المعني

  
   الطفلنمو: نموذج اختياري

يعتمѧѧد اسѧѧتعداد الطفѧѧل للتعلѧѧيم النظѧѧامي بدرجѧѧة آبيѧѧرة علѧѧى البيئѧѧة الأسѧѧرية التѧѧي تѧѧشجع الطفѧѧل علѧѧى الѧѧتعلّم         
 4 إلѧى 3 السنوات الأولى من أصبح معروفاً الآن أن هناك فترة يتطور فيها الدماغ بشكل سريع في           . والتطور

أثبتت دراسات عديدة   .  وتُعتبر نوعية البيئة المنزلية هي العامل الرئيسي لتحديد تطور الطفل في هذه الفترة             -
فѧѧي أرجѧѧاء مختلفѧѧة مѧѧن العѧѧالم أن الأطفѧѧال الѧѧذين ينѧѧشئون فѧѧي بيѧѧوت يتعرضѧѧون فيهѧѧا لخبѧѧرات تعليميѧѧة ومѧѧواد 

ح فѧي الѧسنوات المبكѧرة أآثѧر مѧن أولئѧك الѧذين يفتقѧرون إلѧى هѧذه                     تعليمية متنوعѧة لѧديهم فرصѧة أرجѧح للنجѧا          
  .الخبرات

  
بالإضافة إلى هذا، برهنت التجربة على أنѧه مѧن الممكѧن تѧشجيع ودعѧم جهѧود الأبѧوين فѧي محاولتهمѧا تѧوفير                          

ج ستتيح المعلومات الواردة في هѧذا النمѧوذ      . مثل هذه الخبرات لأطفالهم من خلال استراتيجيات تدخّل ملائمة        
هنѧاك بنѧود عѧدّة فѧي هѧذا النمѧوذج هѧي جѧزء مѧن نمѧوذج           . تقدير حجم النشاط المحفّز الذي ينخѧرط فيѧه الطفѧل        

يمكѧن اسѧتخدام النتѧائج لتقيѧيم مѧدى          . 25الذي تم تطѧويره لقيѧاس الѧدعم للتعلѧيم فѧي المنѧزل             " المستوى المنزلي "
ن هѧذا النمѧوذج مفيѧدة فѧي مراقبѧة جهѧود             سѧتكون البيانѧات المنبثقѧة عѧ       . آفاية البيئѧة التعليميѧة فѧي البيѧت للطفѧل          

                                                 
25  Bradley RH, Corwyn, RF, McAdoo, HP, Garcia Coll, C.  .زء    البيئات البيتية للأطفال فيѧدة، الجѧي   : 1الولايات المتحѧاوت فѧالتف

  .1867 -1844 ,(6) 72تنمية الطفل، الأعمار والأعراق وحالة الفقر، 
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لقѧد ثبѧت أن عѧدد الكتѧب فѧي المنѧزل ووجѧود          . اليونيسيف الجديدة الرئيسية لتوفير الكتب للأطفال حѧول العѧالم         
التعامѧل مѧع    . آتب الطفل يصاحبه إتقان مدهش للمفردات ومعدل ذآاء أفضل للطفل إن آان الأبوان متعلمѧين              

لطفل بفهم أآبѧر لطبيعѧة المطبوعѧات ويمѧنح الطفѧل فرصѧاً لرؤيѧة الآخѧرين                  الكتب في السنوات الأولى يزود ا     
يُعتبѧر تѧضمين هѧذا الإجѧراء     .   سبيل المثال إخوته الأآبر يؤدون الواجبات المدرسية     ىيقرؤون، آأن يرى عل   

  .  بسيطاً ومهماً للأداء المدرسي فيما بعد
  

يѧتعلم الأطفѧال بواسѧطة التعامѧل مѧع          .  الطفѧل  يحتوي النموذج على أسئلة عن تنѧوع وتعقيѧد أدوات اللعѧب لѧدى             
يقلѧد الأطفѧال    . يختبرون العلاقات والѧسباقات ويطѧورون حѧساً بѧالأدوار والوظѧائف فѧي المجتمѧع               _ الأغراض

مثلاً، آيف  (نشاطات الكبار باستخدام الأشياء ويتعلمون التعاملات الاجتماعية ويتابعون العمل لحل المشاآل            
لا داعي لشراء مѧواد التعلѧيم، فالأطفѧال يѧستخدمون عѧدة             . يستطيعون إتقان هذا  حتى  ) يصنعون سيارة بسيطة  

أنواع من المواد، ليست التي تُشترى من المتجѧر فقѧط، لكѧن أيѧضاً الأغѧراض الموجѧودة فѧي المنѧزل وخѧارج                         
  .المنزل والدمى المصنوعة في البيت

ن لهѧا دلالѧة فѧي الأداء المدرسѧي فيمѧا         من المرجح أن وجود مواد تعليمية مصنوعة بأيدي أفراد الأسرة سيكو          
لا تتطلѧب  . بعد، حيث أنها قѧد تѧدل علѧى أن الأسѧرة تعتѧرف بحѧق الطفѧل فѧي اللعѧب وتبѧذل جهѧداً لتحقيѧق هѧذا                 

آكرة مѧصنوعة مѧن أوراق شѧجر المѧوز أو           _ الدمى المصنوعة في البيت نقوداً لكنها قد تتطلب مهارة ووقت         
 يѧؤدي الفقѧر إلѧى انخفѧاض عѧدد الألعѧاب وقلѧة الوقѧت المخѧصص                   قد. دمية مصنوعة من عيدان مربوطة معاً     

من ناحيѧة أخѧرى، قѧد تخفѧض هѧذه الأنѧشطة تѧأثيرات وطѧأة                 . للعب بها وضعف طاقة الطفل للعب بهذه المواد       
  .الفقر على الأطفال

: نѧة وأخيراً، صُمم النموذج لجمع معلومات حول إجѧراءين يتعلقѧان ببيئѧات تقѧديم الرعايѧة التѧي تعتبѧر غيѧر آم                      
هنѧاك  . الأطفال الذين يُترآون وحدهم والأطفѧال الѧذين يُترآѧون فѧي رعايѧة صѧغار بينمѧا أمهѧاتهم فѧي الخѧارج            

أدلة على أن هذه الأوضاع التي تنطوي على خطر محتمل قد يكون لها نتائج أقل إيجابية مما لو تѧرك الطفѧل                      
  .في رعاية شخص بالغ، آما يرتفع معها عدد الحوادث
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